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Predkladatel:
Nazev skoly: Litegra - Stfedni Skola a Mateiska Skola, o.p.s.
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Jméno feditele: Mgr. Radek Srejbr
Kontakty:

*  Kanceldr: +420 416 735 560
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*  Email: radek.srejbr@litegra.cz

*  E-mail: info@litegra.cz

¢ WWW: www.litegra.cz

Dopliujici udaje skoly: O
1€0: 25040456
* 120:108 043 738

* REDIZO: 600 010 805

Zfizovatelé:
Nazev. Vitalex Webdesign s.r.o.,

Adresa zfizovatele: Masarykova 750/316, Usti nad Labem Liskova 502,

Jméno: Mgr. Ladislav Srejbr,
tel.: 416731 920 fax.: 416
733949

Jméno: Radovan Srejbr,
tel.: 416 700 324


mailto:info@litegra.cz
https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektId=650354&typ=PLATNY

- Stfedni $kola a Matet¥ska $kola, o0.p.s. Zitenicka 1365/18, 412 01 Litoméfice
tel.: 416 735 560, www.litegra.cz, e-mail: info@litegra.cz
Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani Knihai'ské prace; kéd: 34-57-E/01
l.verze platnd od 1. 9. 2024

Platnost SVP od: 1. 9. 2024

Schvaleno: SVP byl v daném znéni schvélen Skolskou radou na jednani dne:

31.5. 2024

Podpis feditele skoly razitko skoly


mailto:info@litegra.cz

- Stfedni $kola a Matet¥ska $kola, o0.p.s. Zitenicka 1365/18, 412 01 Litoméfice
tel.: 416 735 560, www.litegra.cz, e-mail: info@litegra.cz
Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani Knihai'ské prace; kéd: 34-57-E/01
l.verze platnd od 1. 9. 2024

Obsah

Skolni vzdElavaci Program Pro 0DOr VZABIANT........c.c.eveveieeeeeeeeeeee et ettt ee e e st st s s e s sen st s seesesenenenenas 2
[T T T ST ] =1 SR 2
IA@NTITIKACNT UO@JE ettt ettt e s bt e bt e e s bt e e s at e e s ab e e sab e e sabeesabeesabeesaneesabeesaneenas 3

1. Profil absolventa Skolniho vzdelavacino Programu........coocieiiiiiiiiiiieeit ettt 6
1.1 IdentifiKaCnT G ...c.evverriririeeiieeiee e bbbt nre 6

1.2 Popis vysledki vzdélavani (kompetenci) abSOIVENta .........ccceeuevieiierineninieeieiesee e 6

2. Charakteristika Skolniho vzdélavacino Programu ..........ccocciiiiiiiie ittt e e s aree s 8
2.1 IdentifiKaCni @ ....ceeoveriiriiiiieeee e et 8

2.2 Celkové pojeti vzdélavani v daném Programu .........cccocererereeieienenienieere e st seenes 9

2.3. Podminky prijeti Ke STUAIU .....ecueeieiiiiiiiieree ettt st sa 14

2.4 Zdravotni ZPUSODIIOSt.....ccuieiiiiicicceeeee et e et e e teeaaeenaenraenreen 14

2.5 ZpUlsob UKONCENT VZAEBIAVANI.........ccceeiiieiiciece ettt re e e e sreesteebeesbeensesraensnens 15

2.6 OTZANIZACE VHUKY .....eiiiiiiiitiiteeieitet sttt sttt ettt ettt e st sa e eb et n et e b saeebesbeese et e e enenaeas 15

2.7 Vyuka zak( se specidlnimi vzdélavacimi potFebami........ocooieiiiiiiiiiiii e 17

2.8 ZPUSOD hoANOCENT ZAKI . ....cveiueeeieiieiiie ettt st sb ettt b e e b s bt eae e e e e ebesaen 25

2.9 Realizace BOZ 2 POZAINI PrEVEIICE. ...c..eetiriirieriieiiterte ettt et ettt et ettt sabesabesaeesbeesbee bt e bt eatesneesbeenbeens 27

3. Ucebni plan skolniho vzdélavaciho Programu .........ceociiiiiiiie ettt e eee e st e e et e s serae e e snreee s 28
3.1 Piehled vyuziti tydnt v obdobi zaii — ¢erven SKoInfho roKU........cccveivvrieieieierese e 29

3.2. PFevodni tabulka RVP = SVP.........cc.coviiiiiieeieieiie ettt s 30

3.3 Vazba na NSK - Profesni KValifikace ......c..eoieerieiiiiieieeeeeee ettt s 31

4. Ucebni 0snovy jednotlivych PreAmMELU ........ooiciiiiiceie et et e et e e e e tbe e e e are e e e e abbeeeeataeeennees 32
(o= A ETAT L N LI 10 L= WO 32
OBEANSKA NAUKA .....ceiiiiiieiieeeee et ettt et s st r e n e n e ean e ernesreenre e 40

(Y L= 4 L1 T PSP TP PROPRTOPROT 65
TEIESNA VY CNOVA ...ttt e ettt e e ettt e e e e abeeeeeabeeeeetbeeeeessaeeeeabaeaeesbseesassaeaeantseaeastaeeeanssseesasseaann 71
Informacni @ Komunikani tECANOIOZIE......cccceiiie e e e s e e et e e e s e nreeesnreeean 79
(0] o T=Tol g T ol =TSP PTP R PP PP 79
Knihatsky a polygraficky ZAKIA ..........cooiiieeieii et e e e e e e et e e e enr e e e snreeean 86
OABOINY VYCVIK .ttt e e e ettt e e e ettt e e e etbe e e eeabaeeeeabaeeeesbeaeeeasasaeeassesaeasteeeeansasaesasseeanns 101

5. Personalni zajisténi vyuky skolniho vzdelavacino programui..........cccueeeeciiie ettt 111
6. Materialni zajisténi vyuky Skolniho vzdélavaciho programu ........ccccceeeeriiiiee e 111


mailto:info@litegra.cz

Litegra - Stfedni $kola a Matefska $kola, o0.p.s. Zitenicka 1365/18, 412 01 Litoméfice
tel.: 416 735 560, www.litegra.cz, e-mail: info@litegra.cz
Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani Knihai'ské prace; kéd: 34-57-E/01
l.verze platnd od 1. 9. 2024

1. Profil absolventa skolniho vzdélavaciho programu

1.1 Identifikacni tidaje

Zfizovatelé: Vitalex Webdesign s.r.o

Adresa zfizovatele: Masarykova 750/316, Usti nad Labem
Nazev skoly: Litegra - Stfedni skola a Matefska skola, o.p.s.
Adresa skoly: Zitenicka 1365/18, 412 01 LitoméFice

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Knihaiské prace

Kdd a nazev oboru vzdélani: 34-57-E/01 Kniha¥ské prace

Platnost SVP: 1.9.2024

Délka a forma studia: trileté denni

Stupen dosazeného vzdélani: stfredni vzdélani s vyucnim listem

Absolvent se miiZe uplatnit v téchto profesich:

¢ Absolvent ucebniho oboru Knihafské prace se uplatni v knihafskych a kartonaznich
provozech pfi vyrobé knih, krabic, obald, kde je schopen vykonavat samostatné jednoduché
pracovni ¢innosti. Také mUZe najit uplatnéni v tiskdrnach napf. pfi odebirani rliznych tiskovin od
stroju.

1.2 Popis vysledki vzdélavani (kompetenci) absolventa

1.2.1 Odborné kompetence

Absolvent:

zna zakladni druhy materialQ

- ovlada zakladni technologické postupy

- ma prehled o strojich a zafizenich pouzivanych pfi vyrobé knihatskych a
kartonaznickych vyrobku

- umi pouZivat béZné stroje a zafizeni ve zpracovatelském primyslu

- umi hospodarné vyuzivat materialy a energii
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- umiorganizovat své pracovisté a spolupracovat v tymu

- orientuje se v zakladnich vztazich a ma kladny vztah k Zivotnimu prostredi, jeho
ochrany pfed moznymi negativnimi vlivy, dovede své pracovni ¢innosti v ramci pInéni
pracovnich Ukold vykonavat tak, aby Zivotni prostfedi nenarusoval, ale naopak pfispival
k jeho zlepSeni

- dodrzuje pfi praci zasady a pfedpisy ochrany bezpecnosti a hygieny prace, dodrzuje
predpisy pozarni ochrany a umi zachazet s protipozarnim zarizenim

- ma urdité znalosti z historického vyvoje knizni vazby

- umi fesit praktické ukoly pfi Upravé vazeb

- ma prehled o polygrafické vyrobé

- orientuje se ve vSech tiskovych technikach

- umi zvolit nejvhodnéjsi material pro zhotoveni béznych knihatskych vyrobkd

- pouzivd vhodné prostiedky pro tvorbu maket a ndvrh(

- dokaZe rozeznat jednotlivé druhy papiru, kartonu a lepenek

- ma prehled o kovech pouzivanych v polygrafii

- zna zpusob skladovani rlznych materiall

- umi vyuZit vhodny typ pisma ke kniZni vazbé

- posuzuje pribézné kvalitu vyrobku

- volivhodné pracovni pomlcky, nastroje pro konkrétni pracovni postupy

- ovlada zakladni tvorbu kniznich vazeb

- zhotovuje kniZni vazby a ostatni knihaFské vyrobky

- ma védomosti v pfipadé nutné poskytnuti prvni pomoci

- dba o kvalitu svych vyrobka

1.2.2 Klicové kompetence

Absolvent:

- odpovédné pfistupuje k vlastni profesni budoucnosti i vzdélani, uvédomuje si vyznam
celoZivotniho vzdélavani a uéeni a pfizplsobuje se ménicim se pracovnim podminkam;

- pracuje v tymu, pfijima a odpovédné pini svérené ukoly;

- vyjadfuje se s ohledem na své zdravotni postiZeni, vysvétli a zdlvodni sv(j nazor, jednani a
potteby;

- dodrzuje a aplikuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- vyjadfuje se pfimérené ucelu jednani a situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje;

- jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu verejném;

- uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu;

- pouzivd matematické pojmy pro reseni zadanych ukoll a orientuje se v grafickém
znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.);

- pracuje s osobnim pocitatem a béZnym programovym vybavenim;
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- vyuziva informace z celosvétové sité Internet a komunikuje elektronickou postou;

- vyuziva ke svému uceni rGzné informacni zdroje, vyhleddva pomoci internetu informace a
komunikuje elektronickou postou

- znd moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent byl veden tak, aby:

- sistanovoval redlné cile s ohledem na své osobni, zajmové a umélecké schopnosti;
- jednal v souladu s etickymi normami spolecenského chovani, jednani a vystupovani;

- dokazal pracovat v tymu, podnécoval aktivitu a kreativitu druhych, souc¢asné vSak dokazal
pfijmout kritiku ¢i radu jinych lidi;
- pracoval svédomité a peclivé a vyuZival vSech svych nabytych védomosti a dovednosti;

- siuvédomoval vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednal ekonomicky a v souladu se
strategii udrziteIného rozvoje;

- pracoval hospodarné a loajalné v pozici zaméstnance.

2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Y4

2.1 Identifikacni udaje

Nazev skoly: Litegra - Stfedni Skola a Mateiska skola, o.p.s.
Adresa skoly: Zitenicka 1365/18, 412 01 Litomérice

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Knihafské prace

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 34-57-E/01 Knihai¥ské prace

Platnost SVP: 1. 9. 2024 pocinaje 1.rocnikem

Délka a forma studia: trileté denni

Stupen dosazeného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
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2.2 Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Vzdéldvaci strategie Skoly je zakomponovana do zdsad, které prolinaji celym vychovné-vzdélavacim
procesem.

Vzdélavaci strategie:

*  vStépuje zakam dulezité poznatky, postupy, védomosti a dovednosti potfebné pro
kvalifikovany vykon profese;

*  rozviji a podnécuje kreativitu a aktivitu Zakd k pracovnimu Zivotu a profesni kariére, véetné
schopnosti prizpisobovat se zménam v oboru i na trhu prace;

* podporuje v Zacich cilevédomy, odpovédny a peclivy pristup ke svérenym ukolam;

*  vytvari u Zakl predpoklady ke kvalitni tymové, ale i samostatné praci, véetné respektovani
stanovenych pravidel a norem;

* vede zaky k tomu, aby aktivné pfistupovali k celoZivotnimu vzdélavani a uceni;

*  rozviji u Zakd samostatné tvorivé mysleni, které je predpokladem Uspésné profesni prace;

*  vytvaria prohlubuje u Zakd schopnost vyhledavat a zpracovavat informace potrebné pro
jejich profesni kariéru.

2.2.1 Metody vyuky vyuzivané v ramci teoretického a praktického vyucovani

Metody a formy ve vzdélavacim procesu odpovidaji zkusenostem jednotlivych pedagogt v
souladu s potfebami Zak(l. Zafazeni metod je blize konkretizovano na drovni jednotlivych
vyucovacich pfedmétd. V roviné teoretického vyucovani budou ve vétsi mire uplatiovany
moderni metody vyuky s vyuZitim novych didaktickych pomdcek a moderni techniky spole¢né se
stdvajici:

- vyklad, diskuze;
- prace s textem;

- samostatna prace;
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- skupinova prace;

- metody nazorné demonstraéni;
- pracesPC;

- exkurze;

- besedy a prednasky s odborniky.

2.2.2 Zpusoby rozvoje klicovych kompetenci ve vyuce

Ve vyuce jsou zafazena vhodnd témata a pfiklady z praxe formou diskuzi, besed, soutézi tak, aby
absolventi:

*  ovladali rlizné techniky uceni, pouzivali rizné zpUsoby prace s textem a uméli efektivné
vyhledavat a zpracovavat potifebné informace;

*  poutZivali vhodné prostredky a pomucky pro spinéni danych ukol(, véetné dovednosti a
védomosti nabytych dfive;

* formulovali své myslenky a postoje srozumitelné, a to jak ve formé pisemné, tak ustni;

*  pracovalivtymu a dokazali se podilet na spole¢nych pracovnich a jinych ¢innostech;

*  posuzovali adekvatné své schopnosti a dokazali pfijmout a vzit si ponauceni z kritiky jinych

lidi;

*  vystupovali a vyjadfovali se pomoci odborné terminologie v souladu se zasadami kultury
projevu a vystupovani;

*  pristupovali odpovédné k vlastni profesi, uvédomovali si dlileZitost dalSiho vzdélavani a
uceni;

*  vhodné komunikovali se zaméstnavateli, ale i spolupracovniky a dokazali prezentovat svUj
odborny potencial v praxi;

* odborné pracovali s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii.
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2.2.3 Zpusoby rozvoje prirezovych témat ve vyuce

Priifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému soucasného
svéta a jsou nedilnou soucasti vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat umoznuji propojeni jednotlivych vzdélavacich obord.
P¥i jejich realizaci je vyuZivdna moZnost integrace do jednotlivych pfedmétd a jejich naplnéni je
také soucasti lyZarského kurzu a rliznych poznavacich exkurzi.

Zaci jsou s jednotlivymi prafezovymi tématy a jejich tematickymi okruhy seznamovani v
jednotlivych pfedmétech v pribéhu vzdélavani tak, aby na konci vzdélavaciho procesu prosli
vsemi prirezovymi tématy.

Priifezové téma 1. roénik 2. roénik 3. roénik
¢ kratické " N y

Obca'] "de.m° raticke ¢J, ON, TV, IKT, OV ¢J, ON, TV, IKT, OV ¢J, ON, TV, OV
spolecnosti
Clovék a Zivotni prostiedi ¢, TV, oV ¢, TV, oV ¢, TV, oV
Clovék a svét prace ON, M, IKT ¢J, IKT ov
Informacni a komunikacni © © o

! unikacnt &I, IKT, OV &, M, oV &I, M, oV
technologie

Prafezové téma
Obsah tématu

osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, reseni konflikt(

spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozZenstvi

Obcan v
demokratické
spolecnosti

stat, politicky systém, politika, soudoby svét

masova média

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

pottebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot

11
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Clovék a Zivotni
prostredi

biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych
podminkach Zivota, o ekologické prizpUsobivosti, o vzajemnych vztazich
organismU a prostredi, o strukture a funkci ekosystému, o vyznamu
biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k
prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pltdy, ekosystém i
biosféry z rlznych hledisek rozvoje

lidské populace, vliv prosttredi na lidské zdravi)

moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problém( a udrZitelnosti
rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence
negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje)

Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti,
pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry,
spolecenska prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni
po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smér( vyssiho a
vysokoskolského studia, vztah k zajmam, studijnim vysledklim, schopnostem,
vlastnostem a zdravotnim predpokladim zaku

trh prace, jeho ukazatele, vieobecné vyvojové trendy, pozadavky
zaméstnavatell

soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druht vzdélavani
po absolvovani stfedni Skoly, vyznam a moznosti dalSiho profesniho
vzdélavani véetné rekvalifikaci, nutnost celozivotniho uceni, moznost studia
v zahranici

informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze,
vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o
nabidce zaméstnani, o trhu prace

pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani zadosti
o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopist, jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti
zaméstnance a zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti
zaméstnani v zahranici
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Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni tak, aby ziskali vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnost a schopnost
moralniho Usudku.

¢ Utitelé vedou zaky k tomu, aby dokazali jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo
kontroverznich otdzkach a hledat kompromisni feseni.

* Veskera ¢innost ve $kole se realizuje v souladu s principy demokratického souZiti mezi lidmi.

Clovék a svét prdce

e 74k je veden k tomu, aby si uvédomoval zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a
celozZivotniho uceni a aby aktivné pristupoval k pracovnimu Zivotu i kariére.

* Ddraz je kladen na to, aby se Zaci naucili pisemné i Ustné se prezentovat pfi jednani s
potencialnimi zaméstnavateli, formulovat své ocekavani a priority.

* Béhem studia se zaci nauci vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce a
profesnich prilezitostech a orientovat se v ni z hlediska svych predpokladd a profesnich
cild.

Clovék a Zivotni prostredi

e Zaci jsou vedeni k tomu, aby si osvojili zakladni principy $etrného a odpovédného piistupu k
Zivotnimu prostfedi v osobnim i profesnim jednani.

*  Ucitelé podnécuji zaky k tomu, aby citové a esteticky vnimali své okoli a pfirodni prostredi.

e ZAaciv prabéhu studia ziskavaji prehled o zplisobech ochrany pfirody, o pouzivani
technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje.
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Informacni a komunikacni technologie

Skola vytvaii podminky pro rozvijeni schopnosti 7aka efektivné vyuZivat prostiedk( informaénich a
komunikaénich technologii v kazdodennim Zivoté&. e Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti pouZivat poéitac a jeho
programové vybaveni, a to nejen pro Ucely uplatnéni v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani. ¢ Cilem je také
naucit zaky pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostfedky.

2.3. Podminky prijeti ke studiu

Podminkou pfijeti ke studiu je:

*  splnéni povinné skolni dochazky nebo Uspésné ukonceni zakladniho vzdélani pred
splnénim povinné skolni dochazky;

*  splnéni podminek pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajmu
(kritéria prijimaciho fizeni pro dany skolni rok stanovi feditel Skoly a budou zvefejnéna
na internetovych strankach skoly);

*  splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazecl ke vzdélavani vdaném oboru podle
Nafizeni vlady 689/2004 Sb. O soustavé oborl vzdélani v zakladnim, stfednim a vy$sim
odborném vzdélavani, v platném znéni. Zdravotni zpUsobilost uchazeée posoudi
pfislusny registrujici Iékar.

*  vyjadreni skolského poradenského zatizeni (SPC, PPP — které je nezbytné)

2.4 Zdravotni zplisobilost

Zak musi splnit podminky zptsobilosti uchazedt pro dany obor podle Natizeni vlady o soustavé
oboru vzdélani v zdkladnim, stfednim a vy$sim odborném vzdélavani, prislusny registrujici ékaf
posoudi zdravotni stav uchazece
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2.5 Zplisob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani se ukonduje zavérecnou zkouskou podle platnych pravnich pfedpist. Dokladem o
dosazeni stredniho vzdélani s vyucnim listem je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list.
Obsah a organizace zavéreéné zkousky se Fidi platnymi predpisy MSMT.

Prakticka zkouska - sklada se ze dvou ¢asti- Zak dostane za Ukol zhotovit dva vyrobky a pisemné
napsat technologické postupy

Pisemnad zkouska - 240 minut
- zaksi zvoli jedno téma - nejméné z 3 témat

- v pisemné zkousce jsou otazky z odbornych predmétli- technologie, materidly, polygrafie,
stroje a zafizeni a odborné kresleni

Ustni zkougka
- nejméné 25 otazek, které se losuji

- Zak ma na pfipravu 15 minut a poté 15 minut odpovida dle zadané otazky

Dosazeny stupen vzdélani:

- Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Doklad o dosazeném vzdélani:

- Vyucdni list

Dle zakona 561/2004 Sb. O pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), v platném znéni a pfislusnych provadécich pravnich predpis

2.6 Organizace vyuky

2.6.1 Odborny vycvik

Vyuka je organizovana tak, Ze v tydnu je jeden den vieobecné pfedméty, jeden den odborné
predméty a tfi dny odborny vycvik. Hodinovy rozsah teoretické vyuky i odborného vycviku je dan
ucebnim planem daného oboru. Hodina teoretické vyuky trva 45 minut, hodina odborného
vycviku 60 minut.

Odborny vycvik probihd na odborném pracovisti Skoly pod vedenim ucitele odborného vycviku.
Zaci pracuji v u¢ebné-vyrobnich skupinach pod vedenim ucitel&i odborného vycviku. Rozsah
vyucovaciho predmeétu je vyjadien v u¢ebnim planu poctem vyucovacich hodin.

Zvy$ena pozornost se vénuje hygiené a ochrané zdravi pt¥i praci. Zaci jsou Fadné proskolovéni pred
zacCatkem probirani jednotlivych tematickych celkd.
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2.6.2 Teoretickd vyuka

Teoreticka vyuka zahrnuje:

i zakladni (vSeobecné) vzdélavani:

° iazykové vzdélavani a komunikace — rozviji komunikativni kompetenci Zakd v

matefském a cizim jazyce; udi je jazykové vstupovat do vzajemnych kontaktl s
druhymi lidmi; napomaha uplatnéni Zakl ve spoleénosti; napomaha k rozvoji
kognitivnich schopnosti Zakl a k celkové kultivaci osobnosti

i spolecenskovédni vzdélavani — tvoreno souborem poznatkd z rliznych

spoleenskych véd, zakladnim cilem v3ak neni vybavit Zaky mnozstvim
poznatk(; osvojené poznatky maji usnadnit Zzakiim pochopeni sama sebe i
druhych lidi, naucit se Zit v lidském spolecenstvi, chdpat a védomé akceptovat
spole¢enské normy

i prirodovédné vzdélavani — obsahuje vybrané poznatky z chemie, fyziky a
ekologie; Zaci si osvojuji nejdulezitéjsi chemické a fyzikalni pojmy; veliciny a

zakonitosti nutné k pochopeni jevl a procesl v pfirodé; odborné praxiiv
kazdodennim Zivoté

i matematické vzdélavani — rozviji numerické dovednosti a navyky zakud a

vybavuje je poznatky potfebnymi pro Gspésné vykonavani jejich profese

i estetické vzdélavani — snazi se predevsim o kultivaci osobnosti Zakd; vede Zaky k
formovani specifickych dovednosti; navykl a postojl

i vzdélavani pro zdravi — vede Zaky k vytvareni navyka smérujicich k péci télo a
zdravi

. odborné (specializované) vzdélavani:

e vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich — vede Zaky k

osvojovani takovych znalosti a dovednosti, které jim umozni vyuzivat moderni
vypocetni techniku pfi ziskavani a zpracovani informaci

o ekonomické vzdélavani — umoznuje zakim poznat zakladni ekonomické Cinnosti

a pojmy souvisejici s provozem podnikl poskytujicich stravovaci sluzby a jejich
hospodareni; umoZzni osvojeni zdkladnich védomosti a dovednosti z oblasti
organizace prace, pracovnépravnich vztaht a soukromého podnikani

i odborné vzdélavani clenéné podle obsahovych okruhl — pouZivané pomdicky,
pfistroje, materialy, jejich vlastnosti a skladovani, technologické postupy tvorby
propagacnich material(i a aranZovacich technik

Kompetence jsou déle rozvijeny prostfednictvim organizacnich forem vyuky. V oblasti teoretické vyuky jsou
uskuteénovany mezipredmétové vztahy, a to v oblasti:
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- spolecenskovédni a estetické — navstéva zamku a kulturnich pamatek v regionu,
vystav, Skolni akademie;
- sportovni — soutée pofadané ASSK CR — napf.: lehkd atletika, odbijena, florbal,
fotbal, nohejbal, futsal, hazen3, stolni tenis, Sachy, plavani, lyZovani;
- jazykové a komunikativni —, olympiddy v cizim jazyce, soutéZ v psani na
pocitacové
klavesnici;

- reklamni a aranzérské — navstéva reklamnich firem, které se zabyvaji tvorbou
rdznych propagacnich prostiedkl pomoci rozli¢nych technologii.

- matematické — Matematicky klokan (mezinarodni soutéz, kategorie Junior),
Skolni kolo matematické olympiady;

- prirodovédné — skolni kolo chemické olympiady.

Skola zpracovava minimalni program prevence socialné patologickych jevd, do jeho? aktivit v
souvislosti s organizaci vyuky patfi:

- besedy s pracovniky vystavisté Zahrada Cech Litoméfice;
- beseda s klientem |écenym pro zavislost;

- prednasky na téma rodinna a sexualni vychova.

Cilem Skolniho vzdélavaciho programu je pfipravit zZaky k vyuZiti znalosti a kompetenci, které jim
pomohou Fesit béZné problémy Fivota. Zaci si osvoji nastroje k plnému rozvinuti dovednosti
orientovat se v sou¢asnych podminkach politickych i socidlné ekonomickych, jsou schopni vyuzit
ziskané znalosti o chovani ¢lovéka jako ob¢ana v demokratické spole¢nosti a dokazou se
pfizpUsobit poZadavkdm trhu préace a efektivné pouZivat prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii.

Z4ci jsou vedeni k hospodarnému zpiisobu Zivota a ochrané Fivotniho prostted.

2.7 Vyuka 73aku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdé&ldvacich moznosti nebo k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni.
Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatreni. Podplrna opatfeni realizuje Skola a skolské
zafizeni. Podplrna opatreni se podle organizacni, pedagogické a financni naroc¢nosti ¢leni do péti stupnd.
Podpurna opatreni prvniho stupné uplatnuje skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrna opatreni druhého az patého
stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ.

2.7.1 Pojeti vzdéldvdni Zaku s priznanymi podplrnymi opatrenimi

Ucelem podpory vzdélavani téchto 74k je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého
Zaka s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti. Pedagog tomu prizplsobuje své vzdélavaci strategie
na zakladé stanovenych podpuarnych opatreni.
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2.7.2 Forma vzdéldvdni Zaka se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami
Vzdélavani zakl se specidlnimi potfebami uskutecriujeme formou individualni integrace do

béZnych tfid. PFi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potfeb spolupracujeme se Skolskymi
poradenskymi zatizenimi.

2.7.3 Postup skoly pfi poskytovdni podpurnych opatreni
s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi 1. stupné - pldn pedagogické podpory ( PLPP)

e PLPP sestavuje tfidni ucitel a vychovny poradce nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu a vychovny poradce

® PLPP ma pisemnou podobu

e pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napf. metod prace s Zakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti

o feditel Skoly (vychovny poradce) stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s
rodici, pedagogy i Zdkem samotnym

® PLPP obsahuje popis obtiZi Zaka, stanoveni cilG podpory a zplsobl vyhodnocovani napliiovani
planu e PLPP skola vyhodnocuje napliovani cilt nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni
poskytovani PO

e pokud se dana opatreni ukazi jako nedostatecna, tfidni ucitel zakonnému zastupci Zaka
doporudi vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni

e pokud se dana opatreni ukazi jako dostatecnd, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji v jejich

realizaci a Upravach dle potreb Zaka

s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi 2. stupné - individudlni vzdélavaci pldn ( IVP )

¢ |VP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu na zakladé
doporuceni skolského poradenského zafizeni a Zddosti zakonného zastupce zaka

¢ |VP ma pisemnou podobu

¢ |VP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu

¢ |[VP obsahuje Gdaje o skladbé druh(l a stupiiti podpurnych opatfeni poskytovanych v kombinaci
s timto planem

o VP vznika bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni

o Skola preda IVP skolskému poradenskému zafizeni

o 5 VP se seznami vSichni vyucujici, zakonny zastupce Zaka i samotny zak

e zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu, ostatni
zUcastnéni IVP podepisi

e naplnovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zarizeni ve spolupraci se Skolou nejméné

jednou ro¢né
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e pokud se dana opatfeni ukazi jako dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuiji v jejich

realizaci a Upravach dle potieb zaka

s pfiznanymi podpiirnymi opatrenimi od 3. stupné (tykd se Zakii s LMD) Ize upravit o¢ekdvané

vystupy stanovené SVP a bude vyuZivéna

e minimalni doporucena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystup(, ktera je stanovena v RVP

e minimalni doporucenad uroven bude na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni
rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zZaka s pfiznanym podplrnym opatienim

e postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP bude stejny jako v pfipadé IVP ostatnich Zakud
o VP mUzZe byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka

e pfi tvorbé IVP bude vyuZivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a

metodicka podpora na Metodickém portdle RVP.CZ

upravit vzdéldvaci obsah tak
e aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi poZadavky a skute¢nymi moznostmi zakd

e aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima

s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi 3. stupné (tykd se Zakii s LMD) a 4. stupné Ize

o v souvislosti s nahradou casti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord zménit
minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obor()

e pro zaky s pfiznanymi podpUrnymi opatienimi spocivajicimi v Gpraveé vzdélavacich obsahd
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarfazovana do IVP na
doporuéeni SPZ specialné pedagogickd a pedagogicka intervence.

e pocet vyucovacich hodin predmétll specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni
podpory stanoven v pfiloze vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

e Casova dotace na predmeéty specidlné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové
dotace

2.7.4 Specifikace provadéni podpirnych opatreni
Jako podpuirna opatreni pro zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole

vyuZivana zejména:

metody vyuky:

e respektovani odlisnych stylt uceni jednotlivych Zakd a podpora pozndvacich procesi Zaka
e metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
e dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatec¢ného casu k zvladnuti ukol
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e orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod, zamérenych na rozvoj vnimani, na préci
s textem a obrazem

e orientace na reproduktivni metody upevnujici zapamatovani, které vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani

e individualizace vyuky (dopliujici vyklad nebo procvi¢ovani, nastaveni dil¢ich cil( vyuky tak, aby
zak mohl zaZit Uspéch, opakované vraceni se ke kliCovym pojmim a dovednostem)

o zadavani domacich Ukoll zohledriuje mozZnosti zéka a podminky, které ma zak k jejich pInéni

e zohlednovani socidlniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych Zak pfichazi do
Skoly

e intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci Zaka

organizace vyuky:

o stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

® vyuzivani skupinové vyuk

e postupny prechod k systému kooperativni vyuky

e v pripadé doporuceni mliZze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

e zména zasedaciho porddku ¢i usporadani tfidy v rdmci vyucovaci jednotky a se zietelem k
charakteru vyuky a potfebam zaku

e nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu zaka

e organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi

hodnoceni zaka:

e vyuzivani raznych forem hodnoceni zdka

e hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka

e prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému, s dirazem na podporu
rozvoje dovednosti a védomosti Zak

e podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni)

e zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
uspésnosti Zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani

e z hodnoceni jsou zifejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyZzadované po
Zakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria

e formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni Zdka a je pro néj
informativni a korektivni

o celkové hodnoceni zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohlednuje jak omezeni zaka,

tak zejména jeho pokroky ve vzdélani
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specifika pfi vzdélavani zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim (napt. problémy v uéeni, malad

predstavivost, podplirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatieni ve
vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postiZzenim osvédcuji:

e posilovani kognitivnich schopnosti s vyuZitim dynamickych a tréninkovych postupt

e intervence s vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materiald
e pravidelné a systematické doucovani ve skole

e podpora pfipravy na skolu v rodiné

® podpora osvojovani jazykovych dovednosti

e podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga

2.7.5 Zdsady prdce se Zdky se specidlnimi vzdéldavacimi potfebami
e seznameni vSech pedagogl, ale i spoluzak(, s danym postizenim Zaka

e respektovani zvlastnosti a moznosti Zaka

e vysvétlime vyucujicim zptsoby hodnoceni Zaka a moZnostmi Ulev

e utvoreni optimalniho pracovniho prostredi véetné vstficné pratelské atmosféry
e moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde Zak mize byt Uspésny

e v pripadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan
e kladeni realnych cil{

® postupné zvySovani naroku

e podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepseni vykonu, nedostatky neporovnavat s
ostatnimi

® navozeni prijemné a soustfedéné atmosféry pfi praci

e nutnost spoluprace s rodici

e vyhleddvani ¢innosti, ve kterych muize byt Zak Uspésny

e dodrzeni Castych prestavek

e stfidani pracovniho tempa

zapojeni dalSich osob a subjektt

PFi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, Zaka, jeho
zakonného zastupce a skolského poradenského zatizeni (SPZ). Poradenskou podporu témto
zakam, jejich zdkonnym zastupcim a pedagogtim zajistuje Skolni poradenské pracovisté, které
tvofi:

e Skolni metodik prevence

e vychovny poradce

o tfidni ucitelé
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2.7.1.1 Zabezpeceni vyuky zaki mimordadné nadanych
Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s

vrstevniky vysokou Uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za mimofadné nadaného zaka se
povaZuje Z3ak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti v
celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

2.7.1.2 Forma vzdéldavani Zaki nadanych a mimorddné nadanych
Skola je povinna vyuZit pro podporu nadéni a mimoradného nadani podpdrnych opatteni podle

individualnich vzdélavacich pottreb Zakl v rozsahu prvniho az étvrtého stupné podpory.
Zjistovani mimoradného nadani Zaka provadi skolské poradenské zatizeni na névrh ucitele nebo
rodi¢@. Pro tyto zaky mGZe byt vypracovén individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a
zavér( vysetreni. Mimoradné nadani Zaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostatecné
motivovani k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch predmétech, které

reprezentuji nadani ditéte.

2.7.1.3 Pravidla a prubéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimordadné nadaného Zdka
e pfi zjiSténi nadani a mimoradného nadani Zaka informuje vyucujici daného predmétu tridniho
ucitele o ucitel daného predmétu a vychovny poradce je zodpovédny za vytvoreni planu
pedagogické podpory zaka
e na tvorbé PLPP se ucastni i vyucujici dalSich predmét(, kde se projevuje nadani Zaka
e s planem pedagogické podpory seznami skola Zaka, zakonného zastupce zaka, vsechny
vyucujici Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu, seznameni
s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem
e poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné
vyhodnocuje
e v pripadé potreby ucitel plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s
potfebami Zaka e nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpurnych opatreni
poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda
podpUlirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cill
e pokud jsou dana opatreni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci
a Upravach dle potreb zaka
e nejpozdéji po 3 mésicich od zahdajeni poskytovani podplirnych opatfeni poskytovanych na
zékladé planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou
k naplnéni stanovenych cil(i
e pokud se dana opatreni ukazi jako nedostatecna, vychovny poradce doporuci zakonnému

zastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni
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e pokud jsou dana opatreni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci

a Upravach dle potreb zaka

2.7.1.4 Postup skoly pfi tvorbé individudIniho vzdéldvaciho pldnu mimorddné nadaného Zdka
e v pripadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici, tridni

ucitel doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu skolského poradenského zafizeni

o Skola bezodkladné predd Plan pedagogické podpory Skolskému poradenskému zafizeni

o pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani Zika dle individualniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastupce poda Zadost o vzdélavani podle individudlniho vzdéldvaciho
programu, reditel Skoly Zadost posoudi a v pripadé vyhovéni zZadosti zajisti zpracovani IVP

e za tvorbu IVP, spoluprdci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci je odpovédny tfidni ucitel a vychovny poradce

o |VP vytvari tiidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi dotéenych predmétl, podklady kontroluje a
konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim

o VP vznika bez zbyte¢ného odkladu po obdrzeni doporuceni

e s IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka

e zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu, ostatni
zucastnéni IVP podepisi

e Poskytovani podpUrnych opatfeni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje

e v pfipadé potieby ucitel daného predmétu individudlni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v
souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb Zaka

o Skolské poradenské zatizeni 1x ro¢né vyhodnocuje naplnovani individualniho vzdélavaciho
planu

e pokud jsou dana opatreni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci
a Upravach dle potreb zaka

e stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc $kolského poradenského

zafizeni i bez vyzvani skoly

2.7.1.5 Postup skoly pri prefazeni Zdka do vyssiho rocniku
e zakonny zastupce Zaka pozdda o prerazeni do vyssiho rocniku

o feditel Skoly jmenuje komisi pro prefazeni zaka do vyssiho ro¢niku

o feditel Skoly stanovi termin kondani zkousky v dohodé se zletilym Zakem nebo zakonnym
zastupcem e feditel Skoly stanovi obsah, formu a ¢asové rozloZeni zkousky

o 74k vykona zkousku pred komisi

e komise urci hlasovanim vysledek zkousky
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e Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je soucasti dokumentace Zzaka ve Skolni matrice
o feditel Skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zplsobem zdkonnému zastupci Zaka

e v nasledujicich vysvédcenich se na zadni strané uvede, které rocniky zak neabsolvoval

2.7.1.6 Specifikace provddéni podplrnych opatieni
Metody vyuky (pedagogické postupy)

e obohaceni dil¢ich vystupl Skolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva vyucovacich predmétt
a oblasti skolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimoradné nadané zaky

e vyuzivani individudlni a skupinové projektové prace

e povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané téma
vzdélavani nabizi

e pestra a podnétna vyuka, kterd umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka
nestandardnich problémovych uloh)

e respektovani pracovniho tempa a zajmu Zaka

e podpora hledani dalSich moznych postupt reseni problémi

e napomahani osobnostnimu rozvoji téchto Zaku, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je k
rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakdm, k toleranci, ochoté pomahat slabsim

Uprava obsahu vzdélavani

e obohacovani uciva {dil¢ich vystupl) nad ramec skolniho vzdélavaciho programu podle charakteru
nadani zaka

e prohloubeni uciva, rozsireni a obohaceni o dalsi informace

e zadavani specifickych Ukol(, projektd (na sloZitéjsi a abstraktné;jsi Grovni)

e pfiprava a Ucast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

Organizace vyuky

e (icast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich rocnicich skoly
e vnitini diferenciace zaka v nékterych predmétech, napf. cizi jazyk

e piefazeni mimoradné nadaného Zaka do vyssSiho rocniku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na
zakladé zkousky pred komisi

® 73ci se Ucastni olympidd, soutézi nejen skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych

e 73ci jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou
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2.8 Zpusob hodnoceni zakl

Pravidla hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka jsou dana klasifikaénim radem, ktery vychazi ze
Zakona ¢. 561/2004 Sb. (v platném znéni), o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném
a jiném vzdélavani. Klasifikacni fad je soucasti Skolniho Fadu a je zvefejnén na internetovych
strankach skoly. Klicové a odborné kompetence jsou hodnoceny individualné dle schopnosti Zaku
v jednotlivych vyucovacich pfedmétech pribézné. Hodnoceni je nezbytnou soucasti vzdéldvaciho
procesu, ma motivacni charakter, umoZnuje porovnavat dosazené vysledky vzdélavani, je i
zplsobem sebehodnoceni zakd, umoznuje zjistovat dosazeni klicovych i odbornych kompetenci v
celém procesu vychovy a vzdélavani.

K hodnoceni vysledkl vzdélavani se vyuziva tradi¢ni pétistupriové skaly, kritéria hodnoceni jsou
dana klicovymi kompetencemi a. Skolnim radem Ucitelé pfistupuji k priibéznému hodnoceni
vzdélavacich ¢innosti Zakd s védomim motivacni funkce hodnoceni a jeho formativniho vyznamu.
Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zakl. V
hodnoceni vysledkl vzdélavani berou na zretel droven dosazeni cilli stfedniho vzdélavani tak, jak
jsou uvedeny ve Skolském zakoné a dalSich souvisejicich normach. Hodnoceni je verejné a ucitel
znamku vzdy zdGvodni, Zaci maji pravo se ke zndmce vyjadrit. VZdy se zohlednuje individualita
Zaka, jeho schopnosti i moZnosti.

Hodnoceni probiha oddélené pro jednotliva pololeti skolniho roku, v nichZ se Zakovi vydava
vysvédceni. Vidy vychazi z dil¢i klasifikace béhem celého pololeti, Zzak musi byt v daném
predmétu a pololeti hodnocen nejméné dvéma znamkami.

Pri klasifikaci teoretickych predmétu je hodnocena:

v’ ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd; kvalita a rozsah ziskanych
dovednosti;

v schopnost pouZivat ziskané poznatky pfi feseni problémovych Uloh i ve vlastnim praktickém

vyucovani;

v" samostatnost a tvofivost; pfipravenost na vyucovani i aktivita v hodinach.

Pti zjistovani vysledkld vzdélavani se pouziva ustni i pisemna forma zkouseni.

V hodnoceni Ustniho projevu je hodnocena ucelena a myslenkové propojena odpovéd zaki,
zdGvodnéni uvadénych poznatkd, spravné jazykové vyjadiovani, samostatnost pri vyjadiovani.
Pro pisemné zjistovani védomosti jsou voleny rizné formy zkousek - pisemné prace, testy,
praktické prace. Soucasti hodnoceni je i hodnoceni chovani a vystupovani ZakQ, jejich prezentace
na verejnosti, zejména pri Ucasti na rdznych soutézich. Nezapominame ani na sebehodnoceni
Zaku pri vlastni prezentaci referatdl, projektové Cinnosti nebo pfi hodnoceni praktickych ¢innosti.

Pti klasifikaci odborného vycviku se hodnoti: vztah k praci a k praktickym ¢innostem;
v" osvojeni praktickych dovednosti a navyka,
v' zvladnuti uéelnych zplsobil prace;
v' wyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech;
v

aktivita, samostatnost, tvorivost pfi praci; kvalita vysledk( ¢innosti;
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organizace vlastni prace, udrzovani poradku na pracovisti;
dodrZovani predpisi BOZP a péce o Zivotni prostredi,
dodrZovani osobni hygieny;

hospodarné vyuZivani surovin, materialQ, energie;

AN NN

obsluha a udrzba vyrobnich zafizeni a pomUcek, nastrojd a naradi.

Hodnoceni klicovych i odbornych kompetenci a prifezovych témat

Klicové a odborné kompetence se v rizné mire prolinaji celym procesem vzdélavani, jsou
promitnuty ve vsech vyucovacich predmétech, proto se nehodnoti oddélenég, ale jejich naplnéni
je hodnoceno komplexné znamkou v jednotlivych predmétech.

Prirezova témata jsou podle jejich charakteru zarazena do jednotlivych vyucovacich predmétd a
miru jejich zvladnuti hodnoti ucitel bud' Ustné - oceni postoje Zaka, nebo hodnoceni promitne do
celkové klasifikace predmeétu.

V oblasti hodnoceni a diagnostiky jsou dodrzovany tyto zasady:

Motivacni charakter hodnoceni: Hodnoceni by mélo byt motivacni, v pfimém vztahu k vykonu.
DuleZité je, aby bylo hodnoceni chapano nejen jako ohodnoceni predvedeného vykonu, ale i v
kontextu hodnoceni celé tfidy. Tim vstupuje do popiedi faktor motivace pro ostatni zaky napf.
srovnani s dobrym vykonem, ktery vSichni vidi a U€astni se ho v pfipadé prezentace v rdmci
projektu na urcité téma.

Zpétna vazba: Zpétna vazba pfi hodnoceni hraje velkou roli a je nezastupitelnd. Zde je nutné
stanovit urcita pravidla hodnoceni, se kterymi jsou vSichni rdmcové sezndmeni predem,
predevsim u projektd nebo samostatnych praci, plati to oviem i obecné.

Hodnoceni by mélo byt podkladem k navodu, jak se ucit efektivnéji, jaké volit u¢ebni metody,
¢eho se pripadné vyvarovat. Efektivita vyuky je jeden ze stéZejnich faktorl moderni vyuky, odrazi
se primo ve volbé ucebnich metod. Vhodna diagnostika mliZze pomoci i k poznani, ¢eho je tfeba a
ceho je vhodné se vyvarovat. K tomu je tfeba vytvofit si hodnotici prvky ¢i metody, které
efektivitu dokazZou patficnym zplsobem zhodnotit nebo k tomu napomoci.

Prace s chybou: Také oblast chyb vyzaduje pomérné velkou pozornost, zde je nutna urcita
kategorizace s ohledem na zavaznost chyby, na chyby je tfeba upozornit, ale nedélat z nich
tragédie, jde spiSe o to, poucit se z chyb a dosahnout co nejmensi miry opakovatelnosti téchto
chyb. Zde je nutné odlisit, ktera chyba zdsadné ovliviiuje vysledek a ktera ma pouze doprovodny
charakter.

Predem stanovit pravidla klasifikace: Pravidla klasifikace je dobré predem ujednotit, slouZi to k
prehledu a celkové orientaci i ze strany Zaku. Urcité to mizZe vyraznym zplUsobem pfispét k
predchazeni zbytecnych nedorozumeéni ¢i jinych excesu. Pro tento Ucel je ve $kolnim fadé
vypracovan klasifikacni rad.

Slovni hodnoceni: Vedle klasické klasifikace formou znamek hraje pomérné vyznamnou roli také
slovni ohodnoceni, které maze mit pfinejmensim doprovodny charakter nebo dokreslovat
celkové hodnoceni v Sirsim kontextu. Zde je urcité efektivnéjsi pochvala za dobfe odvedenou
praci nez napft. verejné pokarani za nesplnény ¢i Spatné provedeny vykon. Pochvala zvysuje
vétSinou motivacni slozku prace.

Pro zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami stanovit vétsi ¢asovy prostor pro vypracovani
zadanych ukoll. Zde jde o citlivé posouzeni celkového zatiZeni a vynaloZeného uUsili téchto Zaka, je
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vsak nutné tuto disproporci v ¢asovém limitu plnéni kol oteviené konzultovat s ostatnimi Zaky ve
tfidé nebo pracovni skupiné.

Hodnoceni laboratornich cviceni zahrnuje pfipravu na cviceni (znalosti teorie, principu a cile
ulohy, potfebné vypocty), vlastni méreni (dodrZovani zasad bezpecnosti, pfesnost, zrucnost,
vedeni zdznamU) a protokol v elektronické podobé (forma zpracovani, presnost vypoctd, grafy,
tabulky, formulace zavéru).

2.9 Realizace BOZ a poZarni prevence

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozZarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavkl platnych pravnich predpisti — zakond, vyhlasek,
technickych norem i predpist ES pro danou oblast.

Skola provédi technicka i organizaéni opatFeni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s
odbornym vycvikem. Se vSemi predpisy vztahujicimi se k BOZ jsou Z4aci prokazatelné seznamovani
na zacatku Skolniho roku a toto stvrzuji svym podpisem.

V odborném vycviku déle predchazi kazdému novému tematickému celku proskoleni BOZ. Zaci
jsou prokazatelné seznamovdéni s ndvody k obsluze jednotlivych stroji a zafizeni a s mistnimi
provozné bezpec¢nostnimi predpisy.

Je presné stanoven systém vykondvani dozoru nad zaky pfi teoretickém i praktickém vyucovani. Pfi
zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika BOZ smluvné oSettena.
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3. Ucebni plan skolniho vzdélavaciho programu

Nazev SVP: Knihatské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 34-57-E/01 Knihatské prace
Délka a forma vzdélavani: Trileté denni

Stupen poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Platnost SVP: od 1.9.2024

Pocet tydennich vyucovacich predmétt
Vyucovaci predméty
v jednotlivych rocnicich
1. 2. 3. Celkem

Cesky jazyk a literatura 1 1 1 3
Obcanska nauka 1 1 1 3
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 3
Matematika 1 1 1 3
Télesna vychova 1 1 1 3
Polygraficky zaklad
(Materidly, Odborné kresleni, Technologie,
Polygraficky zaklad) 7 7 7 21
Odborny vycvik 18 21 21 60
Soucet tydennich vyucovacich hodin 30 33 33 96

Poznamky u uc¢ebnimu planu:

» ucCebni plan je zpracovan v souladu s rdmcovym vzdélavacim programem Knihatské
prace a plati pro ného vSechny pozndmky uvedené v RVP.

» minimalni rozsah praktickych ¢innosti formou odborného vycviku musi ¢init 41 tydennich
hodin celkem

> v SVP musi byt v kazdém ro¢niku zafazena télesna vychova, doporucuje se zaradit dalsi
sportovni a relaxaéni aktivity podporujici zdravy vyvoj Zakd. Pokud bude vyucovani
organizovano tak, Ze se bude sttidat tyden teoretického vyucovani a tyden odborného
vycviku, a pokud nebude mozZno zajistit vyuku télesné vychovy i v tydnu odborného
vycviku, nesmi klesnout pocet hodin télesné vychovy v tydnu teoretického vyucovani
pod 2 hodiny. V pfipadé, Ze v ramci jednoho tydne bude probihat teoretické vyucovani i
od borny vycvik, je rozsah télesné vychovy v tomto tydnu 2 hodiny. Je Zddouci zafazovat
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vhodné pohybové aktivity kompenzujici jednostranné fyzické zatizeni zaka také v
prabéhu odborného vycviku.

Je pfesné stanoven systém vykondvani dozoru nad Zaky pfi teoretickém i praktickém vyucovani.

r N7

3.1 Prehled vyuziti tydni v obdobi zari - ¢erven skolniho roku

Nazev SVP: Knihafské prace
Kod a nazev oboru vzdélani: 34-57-E/01 Knihafské prace
Délka a forma vzdélavani: Trileté denni
Stupen poskytovaného vzdélani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Platnost SVP: od 1.9.2024
Cinnost 1. roénik 2. roénik 3. roénik

Vyucovani dle ué¢ebniho planu

32 32 30
Lyzarsky kurz 1 0 0
Vytvarné soustiedéni 0] 0 0
Zavérecné zkousky 0 0 1

Casova rezerva (exkurze,
vychovné-vzdélavaci akce, 7 7 7
opakovani uciva)

Celkem 40 39 38

Skola zafadi podle podminek:

» pro zaky 1. roéniku vychovné vycvikovy lyZafsky kurz
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3.2. Pfevodni tabulka RVP - SVP

Nazev SVP:
Kod a nazev oboru vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:

e

Platnost SVP:

Knihaiské prace
34-57-E/01
Knihafské prace
Trileté denni

Stredni vzdélani s vyucnim

listem
od 1.9. 2024

RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a obsahové Minimalni pocet vyuc. hodin . . . Pocet vyucovacich hodin za
i Vyuéovaci pfedmét L
okruhy za studium studium-SVP
tydennich celkovych tydennich celkovych
Jazykové vzdélavani
-Cesky jazyk 2 64 Cesky jazyk a literatura 3 96
- Estetické vzdélavani 1 32
3 96 Obcanska nauka 3 96
Obcansky vzdélavaci zaklad
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 3 96
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesnd vychova 3 96
3 96 Lnf(:‘rmfén.i a komunikacni 3 9%
Vzdélavani v informacnich a echnologle
komunikacnich technologiich
12 384 Materidly 21 672
Knihatsky a polygraficky zaklad Polygraficky zaklad
Odborné kresleni
Technologie
Technicka a technologicka 50 1600
pfiprava 60 1920
Odborny vycvik
Disponibilni hodiny 19 608
Celkem 96 3072 96 3072
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3.3 Vazba na NSK - Profesni kvalifikace

Ziskani urcité kombinace profesnich kvalifikaci opraviuje k pripusténi k zadvéreéné zkousce vedouci k
vyuénimu listu nebo k maturitni zkousce, vidy v urcitém oboru vzdélani. Zkousku lze slozit na
Skolach, kde se tento obor vyucuje.

Uplnou profesni kvalifikaci rozumime zpGsobilost vykonavat celé uréité povolani, Ize ji poskladat z
urcité kombinace profesnich kvalifikaci. Pokud pro dané povolani pfipravuje obor vzdélani, je ziskani
Uplné profesni kvalifikace podminéno sloZzenim zavérecné nebo maturitni zkousky v daném oboru.

Knihat/knihatka na knihafskych strojich 34-002-H

Knihat/knihatka na automatickych knihafskych linkach 34-001-H

Polygraficky technik technolog / polygraficka technicka technolozka ~ 34-049-M

Operdtor/operatorka na automatickych linkach pro dokoncujici zpracovéni v polygrafii 34-055-M

Operator na automatickych linkach pro dokoncujici zpracovani v polygrafii 34-055-M

Polygraficky technik dispecer / polygraficka technitka dispecerka 34-048-M

Polygraficky technik mistr / polygraficka techni¢ka mistrovéd 34-050-M

Manazer/manazerka Fizeni jakosti v polygrafii 34-042-T

Samostatny polygraficky technik pracovnik / samostatna polygraficka technicka pracovnice fizeni jakosti 34-044-R

Polygraficky technik kontrolor jakosti / polygrafickd techni¢ka kontrolorka jakosti 34-043-M
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4. Ucebni osnovy jednotlivych predmét(

Nazev SVP: Knihatské prace

Kod a nazev oboru vzdélani: 34-57-E/01 Knihafské prace
Délka a forma vzdélavani: Trileté denni

Stupen poskytovaného vzdélani: Stredni vzdélani s vyuénim listem
Platnost SVP: od 1.9.2024

Ucebni osnova predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3

Nazev pfedmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
Roénik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3

Obecné cile
Predmét Cesky jazyk, vychovava Zaky k vytfibenému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich
dusevniho Zivota. Cesky jazyk je neoddélitelnou souéasti véeobecného vzdélavani a je také zakladem
rozvoje vétsiny klicovych schopnosti a dovednosti, kterymi by mél byt zak vybaven pro zvladnuti
vsech dalsich vyucovacich predméti. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetence Zakl a naucit je vyuZivat jazyka jako prostfedku k béZznému dorozumivani mezi lidmi,
jako je pfijimani, sdélovani a vyména informaci.

Charakteristika uciva
Predmét se sklada ze dvou casti, které se navzajem prolinaji, dopliuji a rozvijeji. Jazykové vzdélavani
rozviji komunikaéni kompetence Zakl a uci je uZivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni.
Slohové vzdélavani vyuziva jazykovych prostiedkd a jejich usporadani v jazykovych projevech.
V pribéhu jazykového vzdélavani se Zaci seznami s jednotlivymi jazykovédnimi disciplinami, zvladnou
obecné poznatky o jazyce, zaclenéni cestiny do jazykové soustavy, ovladaji ¢esky pravopis, tvaroslovi,
skladbu, nauku o slovni zdsobé a nauku o slohu. Prakticky umi pouZit jednotlivé psané i mluvené
slohové styly a postupy, umi zachazet s rdznymi informacénimi prameny.
Ucivo navazuje na védomosti a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni Skole a rozviji je vzhledem k
jejich spolecenskému a profesnimu zaméreni.
Kromé tradicnich metodickych postupl, predevsim vykladové metody a prace s ucebnici, jsou do vyuky
zarazeny komunikacni hry, prace s prameny vcéetné internetu, soutéze, doplnovacky, krizovky,
osmismeérky a kvizy.
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Ddle se ve vyuce vyuZivaji rozbory vyjadfovacich schopnosti a odstranovani jejich dil¢ich nedostatkd i
kratkd mluvnicka cviceni.

Cile vzdélavani v oblasti citll, postojl, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

- vyuZivali jazykové védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a
souvisle, presné a vystizné formulovali a obhajovali své nazory

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni
- ziskavali a vyhodnocovali informace z rliznych zdrojli a pfedévali je vhodnym zplisobem dale

- chapali funkci spisovného jazyka, znali zakladni jazykové pojmy a kategorie a uméli vyuzit
ziskanych znalosti a dovednosti i pro vyuku cizim jazykim

- rozeznavali vyjadrovani ve spisovném a nespisovném jazyce a dokazali na praktickych ukazkach
rozlisit spisovny jazyk od obecné cestiny a od nareci

Pojeti vyuky

Jazykovému vzdélavani a literature je vénovana v 1. az 3. ro¢niku 1 vyucovaci hodina tydné.
Metody jsou ve vyuce voleny tak, aby se stridal rytmus prace i jednotlivé ¢innosti. Zakladni
metodou je prace s texty (ucebnice, ¢itanky, nakopirované ukazky z dél ¢eské i svétové literatury,
novinové ¢lanky a rdzné typy pisemnosti), textl je vyuzivano k nacviku ¢teni s porozumeénim,
rozborlm, interpretacim, coz je realizovano individualné Ci ve skupinach. V hodinach je dale z
metod vyuzivan vyklad, samostatna prace, diskuze, pro zaky jsou usporadany exkurze, kulturni
akce, soutéze. DalSimi pomUckami, které se ve vyuce uplatnuji, jsou sesity Zak(, audio a video
nahravky, je vyuZivan pocitac, zejména k vyhledavani informaci na internetu.

Hodnoceni vysledk( — zpUsoby ovéreni

Klasifikace Zak(d vychazi z klasifikacniho radu Skoly.
Se opird predevsim o Ustni a pisemné zkouseni, testové Ulohy a slohové prace.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Predmét Cesky jazyk se podili na rozvijeni téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky pro studium
- ovladat praci s textem, umét zpracovavat informace
- porozumét mluvenym projevim jako je vyklad, prednaska, referat
- vyuZivat ke svému vzdélavani rGzné informacni zdroje
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého vzdélavani, prijimat hodnoceni vysledk( od jinych
lidi
- zndat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména ve svém oboru

Kompetence komunikativni:
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- umeét se prezentovat, obhajovat sva stanoviska, spravné argumentovat

- dobre se vyjadfovat v mluvenych i psanych projevech ve vzniklych situacich

- umét pokladat otdzky, formulovat odpovédi pfi spoleCenskych a pracovnich jedndnich
- zvladat komunikativni situace spojené se zvolenym oborem vzdélani

- orientovat se v odborné terminologii svého oboru

- dodrzovat v Ustnim i pisemném projevu zasady kultury projevu i chovani

- vyuZivat podnétd a pozitivnich pfiklad( z oblasti literatury pro formovani vlastnich komunikativnich
dovednosti Kompetence socialni:

- umét pracovat v kolektivnim tymu

- budovat atmosféru zaloZzenou na vzajemné oteviené komunikaci, vyvarovat se vzniku moznych
konfliktnich situaci a predchazet jim

- predkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté pristupovat k podnétlim a navrhim
jinych a peclivé - zvaZzovat jejich obsah

- pfireseni Ukoll uplatnovat rdzné metody mysleni a myslenkové operace
- umét presvédcovat druhé o spravnych postupech, vyuzivat k tomu spravnou argumentaci

- ziskavat ostatni pro spolecna feseni

Kompetence personalni:
- efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky a byt schopen samostudia ve svém oboru

- vyuZivat vSech informacnich zdrojd a dalSich podnétli k rozvoji vlastnich védomosti a dovednosti

inspirovat se pozitivnimi priklady z literatury pro osobnostni rozvoj v oblasti jazykovédy a vyvoje
jazyka

Prifezova témata
V predmétu Cesky jazyk jsou realizovana tato prlrezova témata:

A) Obcan v demokratické spolecnosti

- zasady demokracie, svobodny projev, komunikace predchazejici konfliktnim situacim v praktickych
slohovych a mluvnich cvicenich

- vyvoj spolecnosti, historie a kultury v oblasti jazykovédy, vyvoje jazyka
B) Clovék a Zivotni prostfedi

- v oblasti socialné komunikativni — rozvoj dovednosti vyjadfovat se, zdvodnovat své nazory,
zprostiedkovavat informace, obhajovat feseni problematiky Zivotniho prostredi

- vhodné zvolena témata praktickych slohovych a mluvnich cvi¢eni (témata ekologie, Zivotni prostiedi)
C) Clovék a svét prace

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani toku informaci

slovni vyjadrovani pti riznych jednanich
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prakticky se orientuje v systému ceského

tvaroslovi

- vyuZiva poznatkd z tvaroslovi ve svém
ustnim a pisemném projevu

- slovni druhy, jejich pravopisné a stylistické
aspekty

- mluvnické kategorie (podstatna jména,
pfidavna jména, zajmena, Cislovky, slovesa)

Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura 1. rocnik
Pocet hodin celkem: 32
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Opakovani a prohlubovani poznatki o 2
- orientuje se v zakladnich pojmech Jazyce
jazyka - nastroj dorozumivani
- chape provazanost jazykového systému - jazyk ve spolecenském styku
- rozliSuje vrstvy ¢eského jazyka 2. Obecné pouceni o jazyce 2
- dokaze ve svém projevu vhodné uzit - Gtvary &eského jazyka (spisovna a
slozek Ceského jazyka obecn4 Eestina, naredi)
- v pisemném projevu uplatiuje znalosti 3. Principy eského pravopisu 6
geského pravopisu Graficka stranka jazyka
- orientuje se v zaznamenavani -  souhldsky mékké, tvrdé a obojetné
pravopisné normy, ovlada praci s Pravidly -  tyaroslovi
Ceského pravopisu . .
- vyjmenovana slova
- odhaluje a opravuje pravopisné chyb , , ,
J P P P oy - psani velkych pismen
- psani u,u,l
chépe specifické znaky uméleckého stylu 4. Umélecky styl 4
- prakticky ovladd vypravovani - vypravovani
- blahoptani, kondolence
5. Tvaroslovi 6
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chape smysl frazeologie a dovede ji vyuZivat
k obohaceni textu

rozumi pofekadldim, pranostikam, pfislovim

6. Frazeologie

- porekadla, pranostiky, pfislovi

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy
jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy
a ve vlastnim projevu voli prostfedky
adekvatni komunikacni situaci

- pouzivda adekvatni slovni zasobu
véetné prislusné odborné terminologie

ovlada prdci se slovniky

7. Lexikologie
- slovni zasoba a jeji rozvrstveni
- obohacovani slovni zasoby
- prace se slovniky
- terminologie oboru

- slovo a jeho vyznam
slova jednoznacna a mnohoznacna

vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné
- prakticky ovlada utvary prosté
sdélovaciho stylu

s vyuzitim PC zpracuje kratké informacni
Utvary ve vazbé na obor

8. Styl prosté sdélovaci

- pisemna a Ustni komunikace

Utvary prosté sdélovaciho stylu (osobni dopis,

oznameni, zprdva, inzerat, tiskopisy, telefonni
styk)

Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet hodin celkem: 32

Zak:
- orientuje se v systému svétovych
jazyka

1. Obecné pouceni o jazyce

- slovanské a evropské jazyky

- chape smysl frazeologie a dovede ji
vyuzit k obohaceni textu

- rozumi porekadlim, pranostikam,
prislovim

2. Frazeologie

- porekadla, pranostiky, pfislovi (pouziti
pfi popisu)
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prakticky se orientuje v systému ceského
tvaroslovi

poznatk( z tvaroslovi vyuziva v
pisemném i mluveném projevu

3. Tvaroslovi

aspekty

mluvnické kategorie — slova neohebna

vhodné prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

slohovy postup popisny ovlada
zejména ve vztahu ke svému oboru
ovlada techniku ustniho projevu, klade
otdzky a vhodné formuluje odpovédi

4. Komunikacni a slohova vychova
- popis (umélecky, staticky, popis
pracovniho postupu, odborny)

charakteristika

kritika a sebekritika
- diskuse

zjistuje potfebné informace z dostupnych
informacnich zdrojU, provadi vhodny
vybér, pfistupuje k nim kriticky

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich pramen(

samostatné zpracovava informace
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

ma prehled o knihovnach a jejich
sluzbach

mad prehled o dennim i odborném tisku

5. Zdroje informaci, prace s textem a
jazykovymi pfiruckami

informacéni prameny a prace s nimi
(knihovny a jejich sluzby, internet)

ziskavani a zpracovavani informaci
z textu (vypisky, osnova, konspekt),
jejich tfidéni a hodnoceni

prace s rGznymi
jazykovymi pfiruckami

provadi presnou, jasnou, logickou a
srozumitelnou konstrukci textu

orientuje se ve strukture véty a souvéti
v pisemném projevu respektuje pravopisné
jevy z oblasti skladby

6. Vétna skladba
stavba véty jednoduché

stavba souvéti

druhy vét z gramatického a
komunikac¢niho hlediska

interpunkce ve vété i v souvéti
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- vyjadfuje se vécné spravné, jasné 7. Administrativni sty

srozumitelné - zakladni znaky a jeho Utvary

- odborné se vyjadfuje o jevech svého - Uredni dopis, objednavka, reklamace

oboru, zvlada administrativni Utvary ve - zadost

vazbé na obor - Zivotopis - dotaznik

- -jednotlivé Gtvary dokaZe zpracovat s - plnd moc

vyuZitioouZitim PC cestovni prikaz
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych 8. Uméni a literatura, prace
uméleckych dél s literarnim textem
uvede hlavni literarni sméry a jejich - prubéiné béhem Skolniho roku v
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové jednotlivych tematickych celcich:

literatute (podle probiraného tématu)
samostatné vyhledava informace v této

- aktivni poznavani rGznych druhl
umeéni, naseho i svétového,

oblasti (podle tématu) vystihne sou¢asného i minulého, v tradi¢ni i
charakteristické znaky rdznych literdrnich medialni podobé
textd a rozdily mezi nimi (na zakladé Cetby

) - hlavni literdrni sméry a jejich
ukazek

P y pfedstavitelé v kontextu doby
literarnich dél)

- literarni druhy a Zanry ve vybranych

- rozlisi konkrétni literdrni dila podle dilech narodni i svétové literatury
zakladnich druht a zanrd postihne - letba a interpretace textu
sémanticky vyznam textu text - metody interpretace textu
interpretuje a debatuje o ném tvofivé ¢innosti

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura
3. rocnik
Pocet hodin celkem: 60

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Zdokonalovani jazykovych
- fidi se zasadami spravné vyslovnosti védomosti a dovednosti

- zvukové prosttedky a ortoepické
normy jazyka

- zvukova stranka slova — pravidla
spisovné vyslovnosti, nedostatky ve
vyslovnosti, vady
- zvukova stranka reci — zakladni
pojmy z rétoriky (modulace redi,
slovni prizvuk, vétny prizvuk, pauzy,
intonace)
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rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
vyhleda zakladni skladebni dvojici a
urci vétné cleny

rozlisi vétu dvojclennou,
jednoclennou a vétny ekvivalent
orientuje se ve vystavbé textu pouziva
zakladni pravidla pro psani ¢arek ve
vété jednoduché a v souvéti

2. Vétna skladba

druhy vét z gramatického a
komunikacniho hlediska (véta,
skladebni dvojice, véta jednoduchd a
souvéti, véty dvojclenné,
jednoclenné a vétné ekvivalenty,
vétné cleny)

stavba a tvorba komunikatu (text,
jeho soudrZnost a ¢lenéni,
kontaktové prostfedky, poradek slov
v Cestiné)

interpunkce — ¢arka ve vété
jednoduché a v souvéti, dvojtecka,
stfednik a pomlcka

rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy utvar — osobni a
uredni dopis, zZadost, Zivotopis, inzerat
vytvori zakladni Utvary prosté
sdélovaciho a administrativniho stylu
(osobni dopis, Zadost, strukturovany
Zivotopis) za poutziti pravidel pro
grafickou a formalni Gpravu
pisemnosti

sestavi jednoduchy inzerat i odpovéd’
na inzerat z tisku ¢i internetu
posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu, sestavi osnovu
vystihne charakteristické znaky
rGznych druhd textu a rozdily mezi
nimi

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni,

pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat) vhodné se
prezentuje a obhajuje sva

stanoviska vyjadfuje se vécné
spravné, jasné a srozumitelné
prednese kratky projev

3. Komunikacni a slohova vychova
druhy feénickych projevi

dalsi projevy prosté sdélovaci a
administrativni a jejich zakladni
znaky, postupy a prostifedky — osobni
a uredni dopis, Zadost, Zivotopis,
inzerat a odpovéd na néj,
jednoduché uredni a odborné
dokumenty (formulare), telefon,
email, fax

graficka a formalni dprava
jednotlivych pisemnych projevi
umélecky styl

vyjadfi vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v
této oblasti (podle tématu)
vystihne charakteristické znaky
raznych literarnich text( a rozdily
mezi nimi (na zakladé cetby ukazek
literarnich dél)

rozlisi konkrétni literarni dila podle
zékladnich druht a Zanr( postihne
sémanticky vyznam textu text
interpretuje a debatuje o ném
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4. Umeéni a literatura, prace s
literarnim textem

prabézné béhem skolniho roku v
jednotlivych tematickych celcich:
aktivni poznavani riznych druhd
uméni, naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradicni i
medialni podobé

hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby
literdrni druhy a Zanry ve vybranych
dilech narodni i svétové literatury
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- Cetbaainterpretace textu
- metody interpretace textu

- tvofivé Cinnosti

Ucebni osnova predmétu:

Obcanska nauka

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3

Nazev pfedmétu: OBCANSKA NAUKA
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3

Obecné cile
Cilem pfedmétu Obcanska vychova je ptiprava Zakd na aktivni a zodpovédny obcansky Zivot v
demokratické spolecnosti. Vychova sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zak tak,
aby se z nich stali pfedevsim slusni, zodpovédni lidé a také informovani aktivni ob¢ané naseho
demokratického statu. Zaci jsou vedeni k tomu, aby za véech okolnosti jednali uvazlivé a zodpovédné
nejen vici sobé a ve svij vlastni prospéch, ale pfedevsim vlici ostatnim lidem kolem sebe.
Neméné duleZité je pochopeni vyznamu jednotlivych probiranych tematickych celk( a dil¢ich pojm(
predmétu pro feseni nejriznéjsich situaci v Zivoté clovéka. Predmét uci Zaky nejenom umét vyjadfrit svij
vlastni nazor, ale i dokazat prijmout odliSny nazor druhych a polemizovat s lidmi jinak smyslejicimi.
Nedilnou soucasti je také vychova ke kritickému mysleni Zaka a dovednosti nenechat se nikym a ni¢im
manipulovat.
Dilezitymi pfedpoklady pro budouci $tastny a spokojeny Zivot zaku je pak rozvinuti jejich schopnosti
uvédomeni si své vlastni identity a toho, kdo vlastné jsou z hlediska naroda, Uzemi a ndbozenstvi, s
jakym vzorem nebo partou mladych lidi se oni sami ztotoznuji, jaky maji nebo chté&ji mit svQj vlastni
Zivotni styl, a co nejvétsi porozuméni okolnimu svétu, ve kterém Zziji

Charakteristika uciva
Obsahové vymezeni predmétu:

Predmét Obcanska vychova vychazi z obsahového okruhu RVP.
Spolecenskovédni vzdélavani. Uivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa.
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Realizuje kompletni obsah vzdélavaciho oboru Obcansky a spolecenskovédni zaklad vzdélavaci oblasti
Clovék a spole¢nost, dale celé vzdélavaci oblasti Clovék jako obcan, Clovék a pravo, Clovék a svét prace
a rovné? nékteré vystupy vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Integruje také vybrané tematické okruhy vsech prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova (OSV),
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VEG), Multikulturni vychova (MKV),
Enviromentalni vychova (ENV) a Medialni vychova (MDV).

Duraz je kladen na poznani sebe sama jako jedince a zaélenéni i uplatnéni se ve spolecnosti se svymi
povinnostmi i pravy.

Konkrétné se vyuka zaméruje na zZivot Zaka ve Skole, v obci, v regionu, na mezilidské vztahy. Seznamuje
Zaka s funkci statu, hospodarstvi a oblasti mezinarodni spoluprace.

Strategie vyuky:

Vyuka navazuje na predchozi vystupni védomosti a dovednosti Zakl z dosazeného zakladniho stupné

vzdélani a rozviji je vzhledem k jejich spolecenskému a profesnimu zaméreni.

Pfi realizaci vzdélavani jsou vyuZivany prevazné dialogické metody. Ddraz je kladen zejména na

schopnost Zaka hodnotit a analyzovat ziskané informace z rlznych informacnich zdroj(, kultivované se

vyjadfovat, argumentovat, ale zaroven naslouchat nazordm druhych a uplatfiovat tymovou praci.

Ve vyucovani jsou uplatfiovany viechny nasledujici formy vyuky: vykladova hodina, fizend diskuse, prace

s textem, samostatné reseni Ukoll se spoleénym vyhodnocovanim, ukazky material( (knihy, obrazky),

filmové nebo pocitacové projekce, skupinova prace, projektova prace, pisemné prace, samostudium,

referdty zakl a aktuality.

Vhodné se vyuziva i exkurzi, prednasek, spolecenskych a vzdélavacich aktualnich projektd a nabidek
raznych instituci.

Pri vyuce jsou vyuzivany nasledujici metody a formy prace:
- frontdlni vyklad ucitele
- Tizeny dialog
- samostatna prace
- skupinova vyuka
- samostatna domaci prace
- prezentace vysledk( prace

- multimedialni metody: vyuZiti pocitace, internetu, videa, DVD, tisku

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka pfedmétu sméruje k tomu, aby Z4ci:

1. vyuzivali svych védomosti a dovednosti ve svém praktickém Zivot&, tj. ve styku s ostatnimi lidmi a
institucemi, pri fesSeni praktickych otazek vlastniho politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a
jednani, pti feseni svych problém osobniho, pravniho nebo socialniho charakteru
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2. ziskavali, hodnotili a analyzovali vedkeré informace z nejrizné&jich informaénich mediélnich zdrojd a

vyuzivali je prakticky

3. formovali a posilovali nasledujici pozitivni city, postoje a preference hodnot:

pochopili postaveni ¢lovéka v lidském spolecenstvi

citili potfebu obcanské aktivity a projevovali ji, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani
a zdokonalovani, preferovali demokratické hodnoty, pfistupy a obcanské postoje pred
nedemokratickymi, vystupovali zejména proti korupci, kriminalité, jednali v souladu s humanitou a
vlastenectvim i s demokratickymi ob&anskymi postoji a ctnostmi

respektovali zakladni lidska prava, chapali meze lidské svobody a tolerance

jednali uvazlivé, Cestné, odpovédné, solidarné a uméli pfrijimat odpovédnost za veskerda sva
rozhodnuti a nasledna jednani

jednali eticky nejen pro svij vlastni prospéch, ale téZ pro verejny zajem, a snaZili se byt uZite¢ni jinému
¢lovéku, skupiné lidi nebo urcitému dobrému cili a neocekavali za to Zadnou odménu

chapali okolni svét, kriticky posuzovali skutecnost kolem sebe, premysleli o ni, utvareli si sv{j vlastni
usudek a nenechali se jakkoli manipulovat

uvédomili si svou vlastni identitu a na jejim zakladé ctili identitu jinych lidi, povaZovali je za stejné
hodnotné jako sebe sama, a oprostili se ve vztahu k nim od jakychkoli predsudk(, intolerance,
rasismu, etnické, naboZzenské i jiné nesnasenlivosti

byli tolerantni k nazordim jinych a byli ochotni k pfipadnému kompromisu

ujasnili si svoji hodnotovou orientaci

uznavali vysokou hodnotu lidského Zivota, uméli si ho vazit a chranili ho - cilevédomé zlepsSovali a
chranili Zivotni prostredi, jednali ekologicky

uplatfiovali trvaly, poctivy a zodpovédny pfistup k praci, respektovali pravidla, vazili si hodnot lidské
prace, jednali hospodarné, odpovédné resili své financni zaleZitosti

nenicili majetek, ale naopak o néj pecovali, a snazili se zanechat po sobé néco pozitivniho pro své
vlastni blizké i pro Sirsi komunitu

rozvijeli zdravy Zivotni styl a pochopili, Ze i oni sami jsou nedilnou soucasti svéta, za jehoz
budoucnost nesou svou vlastni odpovédnost

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena prevazné formou vykladu a diskuze. Pfi vyuce je moZno vyuZit mapy, rlizné
obrazové materialy, audiovizudlni techniku a internetu k vyhleddvani aktualnich témat. Ve vyuce
se navazuje svobodné diskuzni prostiedi, v némz mohou zZaci vyjadfit své nazory a postoje.
Poznatky a dovednosti, o néz ucitel usiluje, smétuji k vyuziti v praktickém a profesnim Zivoté
zaka.

Hodnoceni vysledk( — zpUsoby ovéreni

Klasifikace Zakd vychazi z klasifikacniho radu Skoly.

K hodnoceni prace 24kl se bude vyuZivat pétistupriova klasifikace, doplnéna astnim hodnocenim a
autoevaluaci Zaka, dle platného skolniho klasifika¢niho fadu.

P¥i hodnoceni budou:
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posuzovany pisemné prace po ukonceni tematického celku, prabézné zkouseni u tabule,
vyhodnoceni soutézi

zohlednéna bude i snaha a kladny pfistup zakd k praci, domaci ptiprava

Hodnoceni z4ka s poruchami uceni je dano jejich individudlnim vzdéldvacim planem.

Kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi.

V zakladni podobé se vychazi z pétistupriové klasifikace stanovené Pravidly pro hodnoceni vzdélavani

Zaka.

Z4ci se hodnoti z Gstniho a pisemného projevu.
Vyznamnou soucasti hodnoceni je samostatna tvlrci ¢innost, aktivni pFistup pri feSeni problémovych

situaci, aplikace ziskanych znalosti a dovednosti z ostatnich pfedmétd, osobni pfinos k aktualizaci

uciva a schopnost vyjadfit svlj vlastni nazor na probiranou tematiku.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Kompetence k uceni:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
vyuziva rlizné strategie uéeni k ziskdvani a zpracovani poznatkd a informaci

vyhledava a tfidi informace podle zadanych kritérii a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a

systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni
osvojuje si obecné uzivané terminy

zpracovava formou referatll samostatné nebo ve skupinach spole¢enskovédni témata zadana
ucitelem

hodnoti vysledky své prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych

porovnava dosazené vysledky v tymu i samostatné

zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani - vytvari si potfebu ziskavat nové
védomosti a dovednosti k rozvoji dalsich odbornych aktivit

Kompetence k feseni probléma:

vyuZiva co nejefektivnéji ziskané védomosti a dovednosti k feseni problematickych situaci

vnima nejriiznéjsi problémové modelové situace ve Skole i mimo ni, predkladané ucitelem, a pod jeho
vedenim rozpozna, pochopi a analyzuje dany problém a také promysli a naplanuje konkrétni zptsob
jeho reseni

vnima, promysli a konstruktivné resi nejriznéjsi mozné pracovni, mimopracovni i spolecenské
problémy

tvorivé pfistupuje k feseni problému, umi najit vhodnou informaci, pracovat s ni a najit spravné
vychodisko k jeho zdarnému vyreseni - nahlizi na feSeni problému z rdznych Ghlli pohledu a hleda
optimalni postup pro jejich vyreseni
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sva feseni posuzuje z nejriznéjsich spolecenskych aspekti
pfi feSeni problém objevuje paralely s historii

formuluje vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické, ekonomické
a etické otazky, umi je ndlezité podloZit argumenty, debatuje o nich s rliznymi partnery

ma kritické mysleni a schopnost hajit veskera sva rozhodnuti

dokaze sva tvrzeni podepfit argumenty

Kompetence komunikativni:

usiluje o presnou, respektujici, rozuméjici, vnimajici a ticelové efektivni komunikaci

je schopen se primérené vyjadrit k ucelu jednani

ma kultivovany verbalni projev

formuluje a vyjadfuje své myslenky, nazory a postoje vystizné a srozumitelné, souvisle v daném
logickém sledu

formuluje své nazory na spolecenské déni souvisle a vystizné

vyuZiva, ucitelem vytvoreny, prostor k vyjadieni a interpretaci vlastnich myslenek a nazort a k
vzajemnému naslouchani a respektovani - dokaze s ohledem na situaci vhodné vyuzit prostfedky
verbalni i neverbalni komunikace

prezentuje své nazory a svou praci pred spoluzaky

je schopen aktivné diskutovat, porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory vyhledava,

ziskava a kriticky hodnoti informace z riznych zdroji a pracuje s nimi (verbalni texty, tvorené slovy,
ikonické texty v podobé obraz(, fotografii, schémat, map apod., kombinované texty, napf. film, a

masové medialni zdroje v podobé televize, rozhlasu, tisku, internetu) - osvoji si postupy pro uzivani
modernich informacnich a komunikacnich prostredkd

vyuziva pfi komunikaci prostfedky modernich informacnich a komunikacnich technologii z hlediska
jejich tvarcéiho vyuziti, zejm. jako dllezitych nastroja lidského poznani

chape potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyva se jim

respektuje v souladu s moralnimi hodnotami v komunikaci odliSné nazory ostatnich

nasloucha druhym, prijima nazor druhého a vhodné na néj reaguje

ma schopnost obhajovat vlastni nazor a respektovat nadzory druhych - vyuziva ziskané komunikacni
dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaha

Kompetence socidlni a personalni:

chape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace

chape potrebu spolupracovat s druhymi a tak ziskdvat jejich zkuSenosti

uvédoméle pfijima a ziskava role v rlznych skupinach

nauci se diskutovat

dokaze pracovat v tymu a odpovédné plnit své ukoly

spolupracuje ve dvojici nebo ve skupiné a ovliviiuje tak kvalitu spolecné prace, podili se na utvareni

pravidel tymové prace

ucinné prohlubuje pomoci, ucitelem pfipravenych, aktivit mezilidské vztahy a soudrznost kolektivu
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- seznami se s moznostmi utvareni prijemné atmosféry v tymu

- podili se na vzniku bezpecného klimatu a pfijemné atmosféry ve skupinég, tfidé i ve Skole

- posoudi realné své fyzické a dusevni moznosti

- stanovuje si cile s ohledem na své schopnosti, zajmy a Zivotni podminky

- flexibilné reaguje na ménici se podminky

- je veden ke vzdjemné Ucté, toleranci a empatii

- rozhoduje se na zakladé vlastniho Gsudku, odolava spoleéenskym i medialnim tlakim

- snaizi se svou vlastni iniciativou zlepsit pracovni a Zivotni podminky - pfispiva k vytvareni vstficnych
mezilidskych vztah(, feseni konfliktd a odstrariovani diskriminace

- spolupracuje vzajemné s druhymi, ma dobré mezilidské vztahy

- ma zdravé sebevédomi, sebedlvéru i sebekritiku

- je tolerantni, respektuje nazory jinych i jejich viru

- vyuziva své spolecenskovédni védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s druhymi lidmi a
institucemi, pti feseni praktickych otazek svého politického i filozoficko etického rozhodovani,
hodnoceni a jednani, pfi feseni vlastnich problému socidlniho a pravniho charakteru

- umi vyhodnotit vlastni dosazené vysledky

- odhadne disledky svého chovani a jednani pro sebe i ostatni

- dokaZze pfijmout opravnénou kritiku ze strany druhych

- koriguje a napravuje své chovani a jednani tak, aby predesel jeho naslednym negativnim dasledkdm

- umi odhalit a Uspésné napravit nedostatky svého chovani a jednani

Kompetence ob¢anské:
- pfijima zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy
- ma znalosti legislativy, obecnych moralnich zakont a dba na jejich dodrzovani
- dodrzZuje zakony a prava, uvédomuje si povinnosti, respektuje osobnost jinych lidi
- dokaZe obhajit sva prava a je veden k zodpovédnému plnéni svych povinnosti
- uvédomuje si vlastni i narodni identitu
- uvédomuje si sva prdva i povinnosti ve Skole i mimo ni
- jedna v souladu s mordlnimi principy
- respektuje nazory ostatnich
- respektuje odlisné hodnoty, nazory, postoje a schopnosti ostatnich lidi

- respektuje presvédceni druhych lidi a vaZi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
druhych lidi, nachazi nenasilné cesty k reseni konflikt

- uznava hodnoty a postoje podstatné pro Zivot vdemokratické spolecnosti
- posuzuje a vyhodnocuje spravné krizové situace

- dokaze poskytnout, pfipadné vyhledat, i¢innou pomoc

- neni mu lhostejny charakter Zivotniho prostredi

- jedna tak, aby neohrozoval a neposkozoval pfirodu, Zivotni prostredi a kulturu
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- zajima se o politické a kulturni déni

- sleduje spolecenské déni v blizSim i SirSim okoli, pravidelné komentuje a hodnoti aktualni situaci u
nasive svété

- dovede kriticky pristupovat k pramenim informaci

- pozndva nade kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citi
potfebu je chranit

Kompetence pracovni:
- nachazi zplsoby, jak vyuZivat znalosti ziskanych ve skole i mimo ni pro svj dalsi rozvoj
- rozviji své mysleni a nachazi nova reseni
- je motivovan k dosahovani Uspéchu a podporovan v tvofivosti a proaktivnim pfistupu

- vhodné prezentuje vlastni vytvory a vyuZziva moznost zapojeni se do rliznych soutézi, ve kterych maze
prezentovat své dovednosti a schopnosti

- pristupuje kriticky k vysledkiim, kterych dosahl, naucil se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni
prace

- zna a dodrZuje urdita pracovni pravidla a pracovni fad, plni si své povinnosti a zavazky, vyplyvajici ze
zadaného ukolu ma prehled o svém uplatnéni na trhu prace a o svych pravech a povinnostech vici

budoucimu zaméstnavateli
- vyhledava informace o studijnich a pracovnich pfilezitostech
- uvazuje s ohledem na své schopnosti a predpoklady o dalsim vzdélavani a o budouci profesi
- posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich

- chdpe cil, podstatu, principy a riziko podnikani

orientuje se v zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskutecnéni
podnikatelského zaméru a jeho realizace

Prirezova témata

Pfredmétem Obcanska vychova se v podstaté prolinaji vSechna prifezova témata. Nejvétsi dliraz je pfitom kladen
na Vychovu demokratického obcéana. Pravé pojeti tohoto tématu, kde jde o vybaveni zaka zakladni drovni
obcanské gramotnosti, je pro Vychovu k ob&anstvi velmi vhodné. Zak je veden k orientaci ve sloZitostech,
problémech a konfliktech demokratické spolecnosti a zaroven ke schopnosti resit dané problémy, za predpokladu
zachovani lidské distojnosti a respektu k druhym.

Vzhledem k sou¢asnému postaveni CR ve svété je kladen diiraz také na Vychovu k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu Obcanska vychova jsou zaclenéna a realizovana tato prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova, Clovék a svét prace, Informaéni a komunikaéni
techno

Osobnostni a socialni vychova

Zak by mél:
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mit vhodnou miru sebevédomi, vlastni odpovédnosti a schopnost mordiniho Usudku
hledat kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byt kriticky tolerantni
byt pfipraven klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a mozna feseni

rozvijet v oblasti socidlné komunikativni dovednost vyjadiovat se, obhajovat a zdlivodriovat vlastni nazory a
zprostiedkovavat informace - jednat s lidmi, diskutovat i o citlivych nebo kontroverznich otazkach a hledat
spolecné kompromisni feseni

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak by mél:

byt ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich
a na jinych kontinentech

sledovat a hodnotit v kontextu s historii zasady a vyvoj demokracie u nds i ve svété

byt seznamen s vyvojem, historii, kulturou, strukturou a etnickym i naboZenskym rozvrstvenim spolec¢nosti u
nas

mit vhodnou a potfebnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho Usudku
byt schopen hledat kompromisy mezi osobni svobodou a odpovédnosti a byt kriticky tolerantni
dokazat jednat s lidmi, diskutovat i o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni

mit potfebnou miru medialni gramotnosti, aby byl schopen odoldvat myslenkové manipulaci

Clovék a Zivotni prostiedi

Zak by mél:

vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazit se je chranit a zachovat pro
budouci generace

chapat postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy Zivotniho prostredi na jeho zdravi a Zivot

uvédomit si nutnost zodpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi ve svém vlastnim osobnim i profesnim
jednani

osvojit si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

pochopit souvislosti mezi rznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami na lokalni, regionalni i globalni Urovni

rozvijet dovednost vyjadfovat se k problematice Zivotniho prostfedi, obhajovat a zdGvodriovat vlastni feseni i
zprostiedkovavat informace k feseni problematiky Zivotniho prostredi

Cerpat podnétné a zajimavé ekologické naméty pfi praci s texty o pfirodé, s ekologickymi dokumenty a filmy

prezentovat vhodné zvolenymi ekologickymi tématy v podobé praktickych referatd oblast ekologie a ochrany
zivotniho prostredi u nas i ve svété

porozumét souvislostem mezi enviromentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji

Clovék a svét prace

Zak by mél:

uvédomit si svoji zodpovédnost za svij vlastni Zivot a vyznam celoZivotniho vzdélani a uceni pro Zivot
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- sledovat svét jako pfimy produkt lidské ¢innosti

- byt motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére

- dodrzovat uvédoméle a soustavné pracovni povinnosti, vychazet s budoucimi kolegy a nadrizenymi a podilet
se na fungovani demokratickych zdsad i na pracovisti

- naucit se vhodné se slovné vyjadiovat v ramci rGznych pracovnich jednani — pohovor u zaméstnavatele,
Zadost o praci

- umét se pisemné i verbalné prezentovat pfi rlznych jednanich s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovat sva
ocekavani a své vlastni priority

- zorientovat se ve sluzbach zaméstnanosti a Ucelné vyuzivat jejich informacniho zazemi vyhledavat a
posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich konkrétni zakladni
predstavu

- sledovat na dostupnych informacnich serverech a v dalsich informacnich zdrojich téma prace a pracovni
¢innosti
- vyhledavat na dostupnych informacnich serverech a v dalSich informacnich zdrojich konkrétni pracovnich

nabidky z dané oblasti

- - pracovat s informacemi o prdci, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuZivat toku dostupnych informaci o dané
problematice

- zpracovavat v podobé zadanych referatli naméty s pracovni tematikou:
Clovék na pracovisti, mezilidské vztahy na pracovisti

Informacni a komunika¢ni technologie

Zak by mél:

- pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, pracovat s informacemi a s komunikaénimi
prostiedky

- umét pracovat s internetem, vyhledavat, shromazdovat a analyzovat informace z oblasti spolec¢enskych véd

- zpracovavat zadané referaty ze spolecenskovédni oblasti na PC

- orientovat se v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své vlastni
potreby

- zdokonalovat svou schopnost efektivné vyuZivat prostfedkd informacnich a
komunikacnich technologii v bézném Zivoté i v ramci pfipravy na své budouci povolani

- Nazev vyucovaciho predmétu: Obcanska nauka 1. rocnik

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
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Zak: 1. Clovék jako jednotlivec
charakterizuje pojem osobnost clovéka - osobnost &lovéka
vysvétli, co se rozumi télesnou a dusevni
strankou ¢lovéka
charakterizuje jednotliva stadia vyvoje
¢lovéka - uceni
dovede rozlisit typy lidské povahy, druhy
temperamentu a charakteru ¢lovéka
znd vhodné postupy uceni

- etapy lidského Zivota a jejich znaky

- psychické vlastnosti

- objasni pojem spolegenska kultura 2. Kultura spolec¢enského chovani

- objasni vyznam taktniho chovani - spolecenska kultura

- aplikuje zdsady slusného chovani v - takt, tolerance
béZznych Zivotnich situacich - -
reprodukuje vhodné spolecenské
chovani v dané situaci - definuje a

zasady a pravidla sluSného chovani

- principy a normy spolecenského

S Y . chovani
aplikuje zdsady spole¢enského
chovéani - kvalita a principy mezilidskych vztahl
- ovlada a uplatiiuje principy a - komunikace a zvladani konfliktd
normy spole¢enského chovani (odpovédnost, sludnost, optimismus a
dovede komunikovat a fesit konfliktni dobry vztah k lidem —zaklad
situace demokratického soufZiti v rodiné i Sirsi
komunité)
- objasni pojem lidska spole¢nost a 3. Clovék v lidském spolecenstvi
vysvétli jeji druhy v historii - lidska spolecnost
- charakterizuje proces modernizace - spolecnost tradi¢ni a moderni,
spole¢nosti pozdné moderni spole¢nost - soucasna

o . 5 ¢eska spole¢nost
- charakterizuje soucasnou ¢eskou

spolecnost a popise jeji strukturu B Utvary ve spolecnosti

- spolecenské vrstvy, elity a jejich

- uvede etnické a socialni slozeni ,
uloha

soucasné ceské spolecnosti - dovede o
- socidlni nerovnost a chudoba v

objasnit, do kterych spolecenskych . Y .
soucasné spolecnosti

skupin sdm patti
- socidlnirole
- charakterizuje zdkladni druhy postiZeni

- konflikt roli
nékterych osob a uvede zasady ontiixt rol

- mezilidské konflikty (tolerance,

spravného chovéni k nim - dovede
solidarita a humannost reseni)

posoudit naro¢nost rizného postaveni

lidi v éeské spole¢nosti - dovede - osoby s postizenim
odhadnout pozadavky, které na lidi odborna pomoc instituci pri reseni
problém

kladou jejich socidlni role - vysvétli
pojmy socialni nerovnost a chudoba

- vyvodi ze zkuSenosti priciny socialni
nerovnosti
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uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry

chudobu a dalsi socialni problémy resit
popise, kam se mlze ¢lovék obratit ve
slozité socialni situaci, kterou nezvladne
pouze vlastnimi silami

- charakterizuje funkci a vyznam rodiny

pro jednotlivce a pro spole¢nost -
popise spravny chod rodiny a vychovy
déti

- umi fresit rodinné konflikty a krizi

rodiny

- dokaze vyhledat mista, kde lze ziskat v

rodinné krizi pomoc

- zna krizova centra pro déti a dospélé

- popise druhy rozvodu s jeho dUsledky,

zna statistickou rozvodovost v nasi
zemi

- popise vztahy mezi generacemi -

popiSe vrstevnické skupiny a vztahy v
nich

- vyjmenuje socialné patologické jevy a

jejich nebezpeci

- popise, co je Sikana a posoudi jeji

neblahé dasledky

- zna prevenci a ochranu pred socialné

patologickymi jevy

- rozpoznd mezilidské problémy, jejich

pri¢iny a mozna reseni

vyjadFi svymi vlastnimi slovy vyznam

d

obrych a kvalitnich sousedskych vztahi a

vzajemné mezilidské solidarity

4. Vztahy v malych socidlnich
skupinach
rodina a jeji vyznam
funkce rodiny
chod rodiny a vychova déti

rodinné konflikty, krize rodiny, - mista,
kde lze ziskat v rodinné krizi pomoc

krizova centra pro déti a dospélé
rozvod a jeho dlsledky, rozvodovost
vztahy mezi generacemi

vrstevnické skupiny: tfida a jiné skupiny
vztahy v téchto skupinach:(pratelstvi,
nasili, Sikana, falesné kamaradstvi)
prevence a ochrana

mezilidské problémy

priciny a feseni mezilidskych konflikt(

mezilidska komunita a sousedské vztahy
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5. Vztahy ve velkych socidlnich
skupinach

- interpretuje jednotlivé pojmy a
objasni rozdily mezi nimi

~  objasni vyznam solidarity a dobrych - komunita, sousedstvi, dav, publikum

vztahd v komunité - populace, vefejnost

- VYSVét”, proE jSOU obé pohlavi - postaveni muzu a zen, generove

rovnocenna problémy

- posoudi pfipady, ve kterych je rovnost| = sV etnika, narody, narodnosti

pohlavi v praktickém Zivoté - majority a minority ve spolec¢nosti
porusovana - multikulturni sousiti

- vysvétli pfi€iny socidlni nerovnostia |- migrace, migranti, azylanti, emigranti
chudoby

- klady vzdjemného obohacovani a
- uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry problémy multikulturniho souziti
(genocida v dobé 2. sv. valky —

socialni problémy a chudobu resit -
Slovand, Romd, Zida a politickych

- vysvétli na konkrétnich pripadech, jak
vznika napéti a konflikt mezi
majoritou a nékterou z minorit

odpdrct)

- migrace v soucasném svéteé - vztahy v
téchto skupinach: (nasili, Sikana,

- diskutuje o problémech rasismus, nesnasenlivost, xenofobie ve
multikulturnihosouziti spole&nosti)

- zaujme vlastni stanovisko k pozitivdim | - prevence a ochrana
i problémim multikulturniho souziti solidarita a jeji principy

- objasni priciny migrace lidi
- vyjmenuje socialné patologické jevy a
jejich nebezpedi

- znd prevenci a ochranu pred socialné
patologickymi jevy

- vyjadFi svymi vlastnimi slovy
vyznam dobrych a kvalitnich
mezilidskych vztah( a vzajemné
solidarity

- formuluje a vysvétli, co se rozumi 6. Vztahy mezi pohlavimi

rovnopravnosti muzu a zen a - postaveni muz(i a Zen v rodiné a ve
rovnocennosti obou pohlavi spole&nosti

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté |- postaveni Zen v sou¢asném svété v
porusovana rovnost pohlavi jednotlivych statech

uvede priklady, ¢im je tato rovnoprdvnost
porusovana
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vysvétli funkci kultury, védy a uméni 7. Kultura instituci a hodnot

vysvétli vyznam péce o kulturni - hmotnd kultura, duchovni kultura

hodnoty - kultura ndrodnosti na naem Gzemi

vysvétli rozdil mezi hmotnou a - kulturni instituce v CR a v regionu

duchovni kulturou - kultura bydleni a odivani

uvede na pfikladech kulturu narodnostil-  |igové uméni a usits tvorba

na nasem uzemi vioo s ,
- ochrana a uzivani kulturnich hodnot

orientuje se v nabidce kulturnich historické, kulturni pamatky v Prazea v
instituci Brné

popise lidové tradice v regionu - historické, kulturni a pfirodni pamatky v

vysvétli vyznam a poslani riznych regionu
kulturnich instituci

uvédomuje si dlleZitost ochrany a
uzivani kulturnich hodnot - vyjmenuje
historické, kulturni a pfirodni pamatky
v Praze a v Brné

vyjmenuje historické, kulturni a
pfirodni pamatky ve svém regionu

vysvétli zakladni ekologické pojmy 8. Clovék a Zivotni prostredi

uvede zakladni podminky, které - zakladni ekologické pojmy

organismus potfebuje pro Zivot - - ekologické faktory Zivotniho prostredi

popise vztahy mezi clovekem a - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a jeho
zivotnim prostfedim #ivotnim prostiedim
hodnoti vliv lidské ¢innosti na pfirodu a|_ dopady &innosti Elovéka na Zivotni
Zivotni prostredi prostredi
uvede priklady pUsobeni Zivotniho - vztahy wyroby a dopravy k Zivotnimu
prostiedi na zdravi ¢lovéka prostredi

charakterizuje ptirodni a obnovitelné

- pfirodni zdroje energie a surovin
zdroje energie a surovin
- odpady a globalni problémy

popise zpusoby vyuZiti odpadl - . . Y X
) L . |- Zivotni prostredi v CR
jmenuje priklady recyklace odpadnich

lstek - stav Zivotniho prostredi ve svété -

ochrana Zivotniho prostredi a jeho nova
vyjmenuje moznosti ochrany pfirody a

Zivotniho prostredi

tvorba

ochranci pfirody, péce o Zivotni prostredi
vyjmenuje a charakterizuje ekologické

organizace - ekologické organizace

. . . . - nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho
uvede nastroje spole¢nosti na ochranu

. , v rostredi
Zivotniho prostredi P

- odpovédnost ¢lovéka za ochranu

uvédomuje si svoji vlastni odpovédnost o . , .
J . P pfirody a Zivotniho prostredi

za stav zivotniho prostiedi
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- vyjmenuje druhy mimofadnych 9. Ochrana obyvatel pfi 2
uddlosti a objasni jejich konkrétni mimofadnych udalostech
nebezpeci - druhy mimotadnych udalosti: Zivelni

- vyjmenuje slozky 1ZS a uvede jejich pohromy, havdrie, ostatni udalosti
vyznam - 1S, varovné signaly

- znd varovné signaly - dalezita telefonni ¢isla

- dokaze se pfipravit na moznou - prvni pomoc
evakuaci -

- evakuace a evakuacni zavazadlo
- znd obsah evakuacniho zavazadla - improvizovana ochrana, Ukryty
- ovlada zasady spravného chovani - prevence v oblasti pozarni ochrany

obyvatelstva béhem natizené evakuace
i chovani v Ukrytech

- dokaze poskytnout prvni pomoc

- - umi pouZit prostfedky improvizované
osobni ochrany

Nazev vyucovaciho predmétu: Obcanska nauka
2. rocnik

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Clovék jako ob&an 5
- uvede podstatu a rozdily mezi - vznik, podstata a vyznam statu

demokratickym a totalitnim statem -
objasni ulohu demokratického statu

- CR: vznik statu

- Vi, co je Ustava CR - Cesky stat, statni ob&anstvi CR a jeho

- charakterizuje souéasny politicky nabyvani
systém CR - Ustava CR
- popise strukturu statni vefejni spravy - politicky systém CR

a samospravy - struktura a ¢innost statni vefejné spravy

- uvede priklady funkci obecni a krajské i Lo ,
i - obecni a krajska samosprava
samospravy

_ objasni pojem politika - politika, politicka ideologie

- zna zakladni politickou ideologii
- objasni ulohu a funkci politickych
stran

- politické strany, volebni systémy a volby
zakladni hodnoty a principy demokracie

- uvede vyznam svobodnych voleb a obcanska spolecnost

obéanské angaZovanosti - uvede - obcanska participace

priklady funkci obecni a krajské

obcanské ctnosti potifebné pro demokracii
samospravy a multikulturni souziti
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charakterizuje demokracii a jeji zakladni hrozby demokracie - radikalismus,

hodnoty a principy extremismus, rasismus a terorismus
objasni na pfikladech, jak demokracie - multikulturni souZiti vétsiny s mensinami
prakticky funguje

- sluSnost a spolecenské chovani jako zaklad
uvede a vysvétli sou¢asné problémy mezilidskych vztah(

demokracie (korupce, kriminalita)
uvede hrozby demokracie

vysvétli na praktickych pfikladech, jaké
projevy lze povaZovat za politicky
radikalismus, extremismus (rasismus,
neonacismus, nacionalismus apod.)

posoudi pfiklady z aktudlnich situaci

vysvétli, proc€ je trestnd a nepfijatelna
propagace hnuti omezujicich lidska prava a
svobody jinych lidi & uzivani neonacistické
symboliky

vysvétli, co se rozumi ob&anskou

spolecnosti

uvede ptiklady obc¢anskych aktivit ve svém
regionu

diskutuje o vlastnostech, které by mél mit
spravny obcan demokratického

statu
- umi zachovavat normy slusného
mezilidského chovani a
multikulturniho souziti

vysvétli pojem pravo, pravni stat 2. Clovék a pravo

- objasni podstatu pravniho statu pravo, spravedinost, pravni stat

- popie ginnost policie, soudd, - soustava pravnich instituci v CR - pravni
notarstvi a uvede jejich vyznam - uvede fad, pravni ochrana obcanu a pravni

priklady pravni ochrany a pravnich vztaht vztahy

- vysvétli vyznam lidskych a obéanskych
prav, kterd jsou zakotvena v Ceskych
zakonech

lidska a obcanska prava

obhajovani a mozné zneuzivani lidskych
prav

- vysvétli, kdy je ¢lovék zpUsobily k
pravnim ukondm a zastupovani pfi pravnich|
ikonech - prava déti

- objasni pojem trestni odpovédnostia |- y&ci soukromé a vefejné
trestu a uvede jejich vyznam - vysvétli, kdy
ma Clovék trestni odpovédnost )

funkce verejného obhijce lidskych prav

obcanské pravo

- vysvétli, kam se prakticky obratit, vlastnické pravo

jsou-li lidska prava ohroZena - popise - odpovédnost ¢lovéka za vzniklou Skodu
zpUsoby, jimiz Ize ohroZena lidska prava

] rodinné pravo
obhajovat
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- popise, jaké zavazky vyplyvaji z
béZznych smluv a vlastnického prava
ukaZe na prikladu mozné dusledky vyplyvajici
z neznalosti smlouv, véetné jejich
vseobecnych podminek

dovede aplikovat zavazkové pravo v
bézném Zivoté

dovede hadjit své spotfebitelské zajmy,
napfiklad podanim a uplatnénim reklamace
na zavadné zbozi

vysvétli na prikladech prava a povinnosti
vyplyvajici ze vztahu mezi rodici a détmi a
mezi manzeli

doplni, kde mize v této oblasti vyhledat
konkrétni informace nebo ziskat pomoc pfi
feSeni téchto probléml

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z role v roding, ve Skole a na
pracovisti

vysvétli pojem vyZivovaci povinnost

objasni postupy vhodného jednani, a jak se
sam zachovad, stane-li se osobné obéti nebo
svédkem protipravniho jednani, napf.
Sikany, lichvy, korupce, nasili, vydirani
apod.

popide soustavu soudd v CR - objasni
¢innost organt ¢innych v trestnim fizeni:
policie, soudU, advokacie a notarstvi

vysvétli zasady statni socialni politiky
popise jednotlivé kroky pro rfeseni pfipadu
socialni nouze

vysvétli pojem odpovédnost za vzniklou
Skodu

ma prehled o ekonomickych, pravnich a
informacnich nastrojich spole¢nosti na
ochranu pfirody a Zivotniho

prostrediy

spravni fizeni

trestni pravo, trestni odpovédnost
prestupky a trestné Ciny

tresty a ochranna opatfeni - organy ¢inné
v trestnim fizeni: policie, soudy
kriminalita pachana na détech a
mladistvych

kriminalita pachand mladistvymi
legislativa souvisejici s prodejem drog
soustava souddi v CR

statni socidIni politika

socialni zabezpeceni ob¢anu - nastroje

spolecnosti na ochranu Zivotniho
prostredi

charakterizuje funkci hromadnych
sdélovacich prostredkl

vyjmenuje a objasni zpGsoby ovliviiovani
verejnosti a najde jejich souc¢asné konkrétni
priklady

3. Masova média a jejich vyznam

- mezilidska komunikace, vyuzivani toku

informaci

svobodny pfistup ¢lovéka k informacim

masova média (rozhlas, tisk, televize,
internet) a jejich funkce
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dovede kriticky pfistupovat k medidlnim
obsahlm

pozitivné vyuZiva nabidky masovych médii
pro svij osobnostni rozvoj i pro zabavu

dokaze soucasné odhadnout, kdy se jednd o|_

snahu médii ovlivnit vefejné minéni, napf.
zpravodajstvim, komentafi, reportazemi,
reklamou apod.

vysvétli principy reklamy a zpusob
ovliviiovani lidi

posoudi vliv reklamy na zpUsob Zivota
¢lovéka

rozezna zjevné manipulativni postupy,
napf. medialni masaz

kriticky pfistup k médiim

zpravodajstvi a jeho objektivita

mensiny v médiich
podstata a principy reklamy

etika reklamy a moralni kodex reklamy

objasni vyznam zdravi pro ¢lovéka

vysvétli pojmy télesné a dusevni zdravi

uvede vyznam hygieny a prevence ochrany |~

zdravi
vyjmenuje spravné stravovaci navyky

zna a uplatiuje ve svém Zivoté zdravy
Zivotni styl

uvédomuije si vliv Zivotniho prostredi na své

zdravi

zna civilizaéni nemoci a chrdni se pfed nimi |_

vyjmenuje nebezpecné zavislosti a objasni
jejich nebezpedi na Zivot a zdravi ¢lovéka

objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jedince, rodiny a
spolecnosti

znd prevenci deviaci

zvlada a predchazi naro¢nym Zivotnim
situacim, dodrZuje psychohygienu

dokaze aktivné travit sv(j volny cas

ma zdravy zpUsob Zivota

4.

Clovék a zdravi

vyznam zdravi v Zivoté Clovéka

télesné a dusevni zdravi - hygiena
prevence ochrany zdravi

stravovaci navyky

Zivotni styl

vliv Zivotniho prostfedi na zdravi ¢lovéka
- civiliza¢ni nemoci

nebezpecné zavislosti a jejich dopad
na zdravi ¢lovéka

nejcastéjsi formy zavislosti (drogy,

alkohol, koureni, gamblerstvi apod.)

prevence deviaci - naroc¢né Zivotni
situace, psychohygiena

volny cas, aktivni vyuZziti volného ¢asu

zdravy zpUsob Zivota

dovede posoudit dlleZitost partnerskych
vztahU pro osobni Zivot ¢lovéka

diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich
uvede Cinitele spravného vybéru

vhodného partnera pro zivot - zna rizika

5. Partnerské vztahy a lidska
sexualita

volba Zivotniho partnera
lidska sexualita a partnersky Zivot
rizika neuvazenych znamosti a vztah(

pohlavni nemoci
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neuvazenych zndmosti a vztahtd a chrani
se pred nimi

- ma odpovédny pfistup k pohlavnimu
Zivotu a planovanému rodicovstvi

antikoncepéni metody
planované rodicovstvi

ochrana pred ndkazou pohlavnimi
nemocemi

vyjmenuje a popiSe statni a narodni symboly
CR

objasni ucel dlleZitych statnich symbold
vysvétli zplsoby a pravidla jejich pouzivani

popise nékteré narodni tradice - zna udalosti,
které souviseji se statnimi svatky
vysvétli vyznam uddlosti, které se poji se

statnimi svatky a vyznamnymi dny
CR nebo Ceskoslovenska

6. Ceska statnost
- pocatky Ceské statnosti
- Ceské statni a narodni symboly
- tradice Ceské statnosti

- narodni tradice

vysvétli na zakladé znalosti o demokracii, ve
kterych obdobich od vzniku Ceskoslovenska
roku 1918 do soucasnosti, lze rezim, ktery u
nas vladl, oznacit za demokraticky

vysvétli vyznam jednotlivych meznik
Ceskoslovenské a Ceské
statnosti

charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou republiku, popise jeji
demokracii

7. Vyznamné mezniky v novodobych déjinach

ceského naroda

- vznik Ceskoslovenska 1918, obdobi prvni
republiky
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charakterizuje fasismus a nacismus

vyjadfi vlastnimi slovy nacistické snahy o
likvidaci ¢eského naroda v letech 1939-1945,
uvede konkrétni priklady realizace téchto
zamérud

objasni charakter a vysledky II.
svétové valky

objasni cile val¢icich stran ve 1.

svétové valce

popise valecné zlociny

objasni pojmy holocaust a genocidu Zidd a
Romu

objasni formy a zpUsoby boje
ceskoslovenskych obcant za svobodu a vlast

8. Ztrata samostatnosti Ceské
republiky

- Mnichovskd dohoda 1938

- némecka okupace 1939 — 1945

- Il. svétova valka, genocida

- odboj: druhy, formy a vyznam odboje v
d&jinach CR

- holocaust a nacismus

popise zpUsoby persekuce nasich obcant,
které komunisticky rezim u

nas oznacil za své nepratele

popise konkrétni pfiklady boje proti
komunismu a vyznamné osobnosti, které se
dokazaly v tomto boji Gcinné angaZovat

9. Ceska statnost po roce 1945

- povalecny vyvoj po roce 1945, jeho zmény a
promény

popise zpUsoby persekuce obc¢anli - uvede
konkrétni priklady boje proti komunismu
vysvétli pojmy ,prazské jaro“, normalizace,

,Sametova revoluce”

vybere vyznamné osobnosti roku

1968 a roku 1989

objasni pficiny, prabéh a nasledky rozpadu
Ceskoslovenska

10. Historické mezniky v boji za
svobodu

- Praiské jaro 1968 — pokusy o reformu rezimu

- okupace v srpnu 1968

- listopad 1989 a budovani demokratického
poradku

- rozdéleni Ceskoslovenska 1. 1. 1993, vznik CR
aSR

- soucasna CR a jeji postaveni v soudobém
svété
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- objasni postaveni CR v Evropé a soudobém
svété

- charakterizuje soudobé cile EU - posoudi ze
svého pohledu jeji politiku a pfinos naseho
¢lenstvi pro CR - objasni postaveni CR v EU,
posoudi klady a zapory ¢lenstvi CR v EU - na

prikladech ukaze, jak ¢lenstvi CR v EU
ovliviiuje Zivot nasich obcant

- popise skladbu a cile EU
- znd orgdny EU a jejich poslani

- popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO

- vyjmenuje konkrétni priklady ¢innosti OSN ve

svété pri ochrané miru

- vysvétli zapojeni CR do mezindrodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

- uvede priklady velmoci, nejvyspélejsich zemi a

rozvojovych zemi

- posoudi jejich dileZitou Ulohu ve svété i jejich

konkrétni slabiny a problémy

- diskutuje o mezinarodni spolupraci na
ekonomické, politické a bezpecnostni Urovni

11. Evropa a jeji integrace
- evropska integrace
- zapojeni CR do EU
- zakladni principy EU
- skladba a cile EU
- hlavni organy EU

- postaveni CR ve svété, zahraniéni politika CR -

CR jako ¢len EU
- OSN, NATO

- mezindrodni spoluprace (ekonomicka,
politicka a bezpecnostni)

Nazev vyucovaciho predmétu: Obcanska nauka

Pocet hodin celkem: 30

3. rocnik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

Zak:
- popise pocatky vzniku planety Zemé

- definuje a charakterizuje dil¢i etapy ve vyvoji
lidstva

1. Clovék a vesmir

- Zemeé avesmir

- déjiny lidstva
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definuje specifika hlavnich ndbozenstvi, k
nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR

charakterizuje vlastnimi slovy hlavni svétova
nabozenstvi

je schopen na zakladé poznatk(l o uloze viry v
Zivoté Clovéka obhajovat potrebu tolerance k
lidem jiné viry i nevéficim

vysvétli mozZnost zneuziti duchovni zavislosti a
objasni jeho nebezpedi pro ¢lovéka

vysvétli nebezpeci nékterych nabozenskych

sekt a
nabozenského fundamentalismu pro ¢lovéka

2. NabozZenstvi a cirkve v sou¢asném
svété
duchovni Zivot ¢lovéka - vira a atheismus
naboZenstvi a cirkve
nejvyznamné;jsi svétova nabozenstvi
nabozenska hnuti a sekty
nebezpedi plsobeni sekt

nabozensky fundamentalismus, extremismus
a terorismus nékterych nabozenskych sekt a
naboZenského fundamentalismu

60



mailto:info@litegra.cz

- Stfedni $kola a Matet¥ska $kola, o0.p.s. Zitenicka 1365/18, 412 01 Litoméfice
tel.: 416 735 560, www.litegra.cz, e-mail: info@litegra.cz
Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani Knihai'ské prace; kéd: 34-57-E/01
l.verze platnd od 1. 9. 2024

chape vyznam préce, vyroby a
védeckotechnického pokroku

uvédomuje si zivotni potreby Clovéka a citi
potfebu jejich zajistovani - vysvétli na
pfikladu, co je trh a jak prakticky funguje

rozumi principlm trzniho hospodarstvi

vyhleda nabidky zaméstnani a kontaktuje
pfipadného zaméstnavatele nebo Urad prace

prezentuje své vlastni pracovni dovednosti a
zkuSenosti

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva

dovede vyhledat pouceni a pomoc

v pracovnépravnich zalezitostech

dovede si zfidit penéini Ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz
na svém Uctu

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkdam

vysvétli, pro¢ ob&ané plati dané, socidlni a
zdravotni pojisténi

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni
penéini Gstav (banka, pojistovna) a na
zakladé zjisténych informaci posoudit, zda
konkrétni sluzby jsou pro ného Gnosné (napfr.
pujcka), nebo nutné a vyhodné

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé

socialni situaci

uvadi priklady davek a pFispévku, které ze
stadtniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané

rozlisi legalni a nelegalni postupy ziskavani
majetku

vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi

- rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy
a vydaje a na zékladé toho sestavi rozpocet
domdcnosti

- dokaze sestavit rodinny rozpocet tak,
aby nebyl deficitni

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet

3. Clovék ve svété prace
prace, vyroba, védeckotechnicky pokrok
Zivotni potreby a jejich zajistovani
trh prace a jeho fungovani (zbozi nabidka,
poptavka, cena)
principy trzniho hospodarstvi
nutné predpoklady k zajisténi obzivy
vyznam celoZivotniho vzdélavani v Zivoté
¢lovéka
odpovédnost obc¢ana za vlastni socidlni situaci
hledani zaméstnani, sluzby Uradu prace

nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

zaméstnani a podnikani

Zakonik prace

pracovni smlouva

pracovni pomér a kazen

vznik, zména a zanik pracovniho poméru
pracovné pravni vztahy

povinnosti a prava zaméstnance a
zaméstnavatele

dovolend na zotavenou

odbory v CR

profesni kariéra

majetek a jeho nabyvani

Cestné a neCestné zplsoby ziskavani
penéz

penize obcana, hotovostni a bezhotovostni
penézni styk

banky, uvéry, vklady a pUjcky

hruba a Cistd mzda

mzda ¢asova a ukolova

danég, danové priznani

socialni a zdravotni pojisténi

- racionalni ekonomické rozhodovani o
financnich zalezitostech jednotlivce a rodiny,
rozpoc¢tu domacnosti (hospodarsky zivot
rodiny, rodinny rozpocet)

12
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uvede, jak nalozit s prebytkovym rozpoctem
domdcnosti

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
nabizeji obéanim

navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné finanéni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi financni
produkt pro jejich spravné investovani

vybere nejvyhodnéjsi Uvérovy produkt a
zdlvodni své rozhodnuti

posoudi zpUsoby zajisténi Uvéru a vysvétli, jak
se vyvarovat predluzeni
dovede posoudit klady a zapory sluzeb

nabizenych jednotlivymi penéznimi Ustavy a
dalsimi subjekty a uvede jejich mozna rizika

resSeni krizovych financnich situaci
zodpovédné hospodareni s majetkem,
ukladdni penéz, pojisténi

reseni krizovych financnich situaci
sluzby penéznich Ustavi

socialni politika statu

péce statu o rodinu

socialni podpora a zajisténi obc¢an(
pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialné potfebnym obcéanim

dané a jejich rozdéleni

vyznam pojisténi a jeho druhy
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vysvétli, jaké otazky fesi etika

dovede vysvétlit a pouZivat zakladni pojmy
etiky (mordlka, mravni hodnoty a normy,
mravni rozhodovani, mravni odpovédnost)”

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

diskutuje o praktickych etickych otdzkach z
priklad( a ze Zivota kolem sebe (z osobnich
zkuSenosti, ze zndmych kauz v médiich, z
krasné literatury a jinych druh uméni)

vysvétli, proc je ¢lovék za své nazory, postoje
a jednani odpovédny jinym lidem

chape duleZitost vlastniho

4. Clovék ve svétle moralky a pfistupu k
zZivotu
vyznam etiky v Zivoté ¢lovéka - smysl etiky

pro feseni konkrétnich Zivotnich situaci

zakladni pojmy etiky: mordlka, mravnost,
mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani, humanita, lidska dlstojnost

odpovédnost ¢lovéka za své jednani
motivace
Zivotni postoje

hodnotovy systém, hodnotova orientace

¢lovék mezi touhou po vlastnim Stésti a vlastni
angaZovanosti pro obecné

sebehodnoceni

vysvétli, jak mize dosdhnout svych Zivotnich
cilll

objasni a na prikladu vysvétli, v ¢em spociva
kvalita lidského Zivota

dobro a pomoc jinym lidem
osobni rozvoj ¢lovéka

Zivotni plany a idealy, cile, smysl Zivota, volba
povolani

zplsoby nachazeni spokojenosti v Zivoté
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vyjmenuje globalni problémy sou¢asného
svéta, vysvétli jejich podstatu

problémech lidstva

objasni roz¢lenéni soudobého svéta na
civiliza¢ni sféry a dilci civilizace

uvede priklady velmoci, vyspélych sttt a
rozvojovych zemi, posoudi jejich Ulohu a
problémy - vysvétli, s jakymi konflikty a
problémy se potyka soudoby svét

objasni na konkrétnich prikladech ze
soucasného svéta, jak problém vznikl

a jak je reSen, a pojedna o perspektivach jeho
dalsiho pravdépodobného vyvoje, popf. o
moznosti jeho vyfeSeni z pohledu Zdka

uvede priklady projevl globalizace a diskutuje
jejich dusledcich

doloZi své nazory riznymi podklady z
masmeédii, zejm. deniky, ¢asopisy a
informacemi z internetu

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil R na

jejich aktivitach

zaujme stanovisko v nékterych pripadech k
rdznorodym informacim na stejny problém

diskutuje o mezinarodni spolupraci na
ekonomické, politické a bezpecnostni Urovni

5. Globalni problémy lidstva

soudoby svét a Evropa

globalni problémy soudobého svéta
(populacni exploze, nedostatek pitné vody a
potravin, vyCerpani pfirodnich zdroju,
znecisténi a degradace prostredi, ohrozena
bezpecnost lidi na pocatku 21. stoleti —
terorismus, kriminalita, nasili, jaderné a
ekologické katastrofy, valky, nekontrolovany
rozvoj techniky, moraini slepota apod.)

pojem globalizace

pficiny a dusledky globalizace

NATO, arméda CR

civilizacni sféry: svétové velmoci, vyspélé staty
a rozvojové zemé a jejich problémy
soucasna ohniska napéti, konflikt( a boju

v soudobém svété

nabozenské konflikty jako hrozba miru ve
svété

pri¢iny a moZnosti jejich reseni

uloha OSN, mezinarodni solidarita a pomoc
trvale udrzitelny rozvoj

zapojeni CR do mezinarodnich struktur a
reseni globalnich problémd lidstva

mezinarodni spoluprace ekonomicka, politicka
a bezpecnostni)

64



mailto:info@litegra.cz

- Stfedni $kola a Matet¥ska $kola, o0.p.s. Zitenicka 1365/18, 412 01 Litoméfice
tel.: 416 735 560, www.litegra.cz, e-mail: info@litegra.cz
Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani Knihai'ské prace; kéd: 34-57-E/01
l.verze platnd od 1. 9. 2024

Ucebni osnova predmétu:

Matematika

Celkovy pocet tydennich vyuc€ovacich hodin za studium: 3

Nazev predmétu: MATEMATIKA

Rocnik: 1. 2. 3. celkem

Pocet hodin: 1 1 1 3
Obecné cile

Matematické vzdélavani patti mezi vSeobecné vzdélavaci predméty. Vybavuje Zaky schopnosti orientovat se v
pfirodnich, technickych a ekonomickych jevech, vnimat souvislosti mezi nimi a resit tlohy z praxe.

Obecnym cilem je pfiblizit zak(m poznatky, které upotiebi v béZném Zivoté i pfi vykonu profese. Matematika
ma vliv na rozvoj Zaka, na jejich logické mysleni, vytvareni Usudkd, schopnost abstrakce a prostorovou
predstavivost. Vede k lepSimu a snadnéjSimu pochopeni pravidel svéta.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Matematika vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani. Ucivo je rozdéleno

do tifi ro¢nik( tak, aby Zaci ziskali nezbytnou matematickou gramotnost.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:
Efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét jednotky a dale pak uzivali jednoduché praktické vypocty s
dlirazem na ekonomickou ukazku (uroky, procenta) pro budouci Zivotni situace. UCi se uvazlivé nakladat s
penézi a fesit jejich finanéni zaleZitosti. Samoziejmou soucasti je podpora logické mysleni.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

Cilem vzdéldvani v predmétu Matematika je integrovat ziskané matematické védomosti s poznatky z jinych
predmétl a vyuZivat je k feSeni redlnych Zivotnich situaci. Uplatnéni matematickych védomosti v praktickém
Zivoté zvysuje miru sebevédomi Zak( a jejich jednani se stava odpovédné;jsi, dale rozviji dlvéru Zakud ve vlastni
schopnosti, co? vede k soustavné sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti. Zaci piijimaji
odpovédnost za své jednani i rozhodnuti, uci se hledat nové informace a podklady nutné k feseni, a tak se
oprostuji od stereotypd a vytvoii si vlastni Gsudek. Zaci poznévaji hodnotu vzdélavani jak pro budouci povolani,
tak pro obcansky Zivot.
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Pojeti vyuky

PFi vyuce je pouzivana zejména forma frontdlniho vykladu doplnéného fizenym rozhovorem, praci s texty,
samostatna a skupinova prace zaka, uceni druhych.
Duraz je kladen na jednoduchost, ndzornost a srozumitelnost, dale pak na praxi s vyuZitim vlastnich kalkulator(.
Pro splnéni vyukovych cilll a zvy$eni motivace Zakd k matematice je vhodné dale vyuZivat hry (zafazeni
zajimavych a netypickych uloh, rébus(l). Za vyznamné lze povazovat uplatfiiovani metod individualniho pfistupu
k Zakovi a maximalné motivovat Zaky zejména kladnym hodnocenim.

Vhodné je i seznameni se s praci na pocitaci pro praktické vyuziti v budoucim zaméstnanim i Zivoté.

Hodnoceni vysledk( — zplsoby ovéreni

Klasifikace Zakd vychazi z klasifikacniho fadu skoly.

Miru osvojeni a hloubku porozuméni ovéfovanym pojmam, vztahlm mezi nimi a rovnéz zrucnost a efektivnost
zpusobu vypoctu zjistuji dvé pololetni pisemné prace. Témto pracim pfedchazi nékolik kratkych uditelskych
testll a Ustni zkouseni, které prabézné hodnoti Gcinnost procesu, ukazuji konkrétni dovednosti, jak Zaci dokazi
reagovat na jednotlivé problémy a analyzovat je. Pri Ustnim zkouseni, které je i vyrazem okamzité aktivity,
mUzZe byt vyuZivan bodovy systém. Ziskavanim bodu, které pak v souctu jsou proménény na znamku, jsou Zaci
motivovani k jesté aktivnéjsi Gcasti pfi vyucovani. Sleduje se také aktivita Zaka pfti vyuce a jeho mira
zodpovédnosti pristupu k predmétu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Kompetence k uceni a k feSeni probléma

Zaci by méli byt schopni a ochotni objevovat nové poznatky.

Vhodnym zplisobem si vedou Upravu sesitd - se svymi poznamkami umi sami pracovat (zvyraznit dulezité,
vyhledat a pouzit své informace pfi samostatné praci, zvolit vhodny postup).

Své vysledky prezentuji tfidé. Umi dat i pfijmout kritiku.

Kompetence informacni a komunikacni technologie:
ZAci se u¢i pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace (praxe, Zivot, dal$i vzdélavani).
Také je dualezité zaky naudit pracovat s informacemi (Internet).

Obcanské kompetence:
ZAci si upeviiuji odpovédné jednani, pravidla slu$ného chovani, respektovani prav a osobnost svych spoluzaka.

Komunikativni kompetence:

Zaci srozumitelné zpracovavaji text i s grafy, diagramy a tabulkami

(slovni dlohy, logické usuzovani), uci se poznavat odborné pojmy.

Vhodné argumentuji a formuluji obhajobu a prosazovani vlastnich nazor(.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
Zaci si uvédomuji vyznam celoZivotniho uceni a jsou si védomi ménicich se pracovnich podminek na trhu prace.
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Matematické kompetence - tzn. Ze absolventi by méli:
- spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky;
- pouiZivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
- provadét readlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukol(, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuzit pro dané reseni;

- (Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
- schémata apod.);
- aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predmét(l a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukoll v béznych situacich.

Prifezovd témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, doved|i jednat s lidmi - diskutovat a hledat fe$eni —
a aby se orientovali v masovych médiich.

Clovék a zivotni prostiedi
ZAci jsou vedeni k tomu, aby pozndvali svét a lépe mu rozuméli.

Clovék a svét prace
ZAci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot a byli
motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Informacni a komunikacni technologie
ZAci jsou vedeni k tomu, aby pouZivali programové vybaveni poéitace, a to nejen pro Géely uplatnéni se v praxi,
ale i pro potreby dalSiho vzdélavani, a aby pracovali s informacemi a komunikacnimi prostredky.

Mezipfedmétové vztahy

- odborné predméty
- informatika (informace, komunikace)
- obc¢anska vychova (mzda, ekonomicka situace rodiny, pujcka)

- télesnd vychova (jednotky délky, hmotnosti)
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Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika 1. rocnik
Pocet hodin celkem: 32
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin

Zak:
efektivné provadi aritmetické operace
s pfirozenymi Cisly
rozlisi prvocislo, Cislo slozené, rozlozi
pfirozené Cislo na prvocinitele
provadi aritmetické operace s celymi
Cisly, uziva pojem opacné Cislo
pouziva rlizné zapisy racionalniho Cisla
provadi aritmetické operace se
zlomky a desetinnymi Cisly
zaokrouhli desetinné Cislo
znazorni redlné Cislo na Ciselné ose,
urci jeho absolutni hodnotu
zapiSe a znazorni interval
urci prlnik a sjednoceni intervalu
pouziva trojclenku pfi feSeni
praktickych uloh s vyuzitim
procentového poctu
provadi operace s mocninami s
celociselnym exponentem
ur¢i druhou mocninu a odmocninu
pomoci kalkulatoru

1. Operace s realnymi Cisly

- pfirozena Cisla, délitelnost

pfirozenych &isel

- celadisla
- racionalni ¢isla

7

- realnd ¢isla
- procento a procentova ¢ast
- mocniny s pfirozenym a celym

mochitelem

- odmocniny
- zdklady finan¢ni matematiky
- slovni Ulohy

provadi operace s mnohocleny

2. Vyrazy a jejich upravy

(s¢itani, odcitani a nasobeni) rozlozi
mnohoclen na soucin uZitim vzorcd a
vytykanim pouziva vztahy pro
druhou mocninu dvojélenu a rozdil
druhych mocnin provadi operace s
lomenymi vyrazy

(s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni)
urci podminky existence vyrazu

-mnohocleny

-lomené vyrazy

-Ciselné vyrazy

-algebraické vyrazy

-defini¢ni obor lomeného vyrazu
-slovni tlohy
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Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika 2. rocnik
Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 3. Redeni rovnic a nerovnic
- provadi Upravy rovnice, které ji - ekvivalentni Gpravy rovnic
pfevadi na rovnici se stejnymi - linearni rovnice o jedné nezndmé
kofeny - linearni nerovnice o jedné nezndmé
- fesilinearnirovnici o jedné - soustavy linedrnich nerovnic o jedné
neznamé pomoci zavedenych Uprav neznimeé

- fesilinearni nerovnice o jedné
neznamé

- vyjadreni neznamé ze vzorce

- slovni ulohy

- rovnice s nezndmou ve jmenovateli
- Upravy rovnic

- TeSisoustavu linedrnich nerovnic o
jedné neznamé a pfi vyjadreni
mnoZiny koren( vyuziva intervalll a
operaci s intervaly

- provadi vyjadreni hledané veliciny
¢i proménné ze znamych vzorcu

- teSi slovni Ulohu pfevedenim na
linedrni rovnici ¢i nerovnici a jejich
feSenim stanovi vysledek ulohy

- dovede spravné uZit pojmy a 4. Planimetrie
vztahy: bod, pfimka, rovina, - zakladni pojmy
odchylka dvou pfimek, vzdalenost - trojuhelnik

bodu od pfimky, vzdalenost dvou
rovnobézZek, Usecka a jeji délky,
Uhel a jeho velikost

- mnohouhelniky
- shodnost a podobnost

_ - . trojuhelnika
- UZiva s porozuménim pojmy:

strany, vnitfni a vnéjsi uhly, vysky,
téznice, stredni pricky, osy stran a
uhla

- sestroji trojuhelnik a vypocte jeho
obvod a obsah

- rozlisi zakladni druhy ¢tyrahelnikd a
uziva jejich vlastnosti k vypoctu
obvodu, obsah a jejich konstrukci

- kruznice a kruh

- Pythagorova véta

- trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku

- polohové vztahy rovinnych ttvard

- rovinné Utvary konvexni a
nekonvexni

- sloZené utvary

- rozliSi shodné a podobné
trojuhelniky a své tvrzeni zd(ivodni
uZitim vét o shodnosti a podobnosti
trojuhelnik

- urci obvod a obsah kruhu,
vzajemnou polohu primky a

kruznice

- pouziva vztahl pro vypocet délky
usecky

- tesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku
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Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika 3. rocnik
Pocet hodin celkem: 30

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 5. Funkce
- urdi defini¢ni obor a obor hodnot a pfi - pojem funkce, defini¢ni obor a obor
tom aplikuje poznatky o Upravach hodnot, graf
vyrazi a rovnic - vlastnosti funkce
- Urdi, kdy funkce roste nebo klesa - linearni funkce, pfima Gmérnost
- sestroji graf funkce, urci interval, kde - nepiima tmérnost
funkce roste nebo klesda - druhy funkci
- vyuZivd poznatkd o vybranych funkcichl - linearni a kvadraticka funkce
pfi reseni realnych problém( - slovni tlohy
- urci vzdjemnou polohu bodd, pfimek a 6. Planimetrie
rovin - zdkladni polohové a metrické
- rozliSuje zakladni télesa — krychle, vlastnosti v prostoru
kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan, - télesa
rotacni kuZel a uri jejich povrch a - polohové vztahy rovinnych Gtvard
objem - mnohouhelniky
- aplikuje poznatky o télesech v
praktickych dlohach
- vyhledava, vyhodnocuje a zpracuje 7. Prace s daty
data - statisticky soubor, statistické Setfeni,
- porovnava soubory dat aritmeticky primér
- interpretuje Udaje vyjadrené v - diagram a grafy
diagramech, grafech a tabulkach - smérodatna odchylka
- urdi ¢etnost znaku a aritmeticky - pravdépodobnost
pramér - variace a kombinace
- slovni ulohy
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Ucebni osnova predmétu:

Télesna vychova

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3

Nazev predmétu: TELESNA VYCHOVA

Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3
Obecné cile

Cilem pfedmétu Télesna vychova je naucit Zaky bezpecné se orientovat v zakladnich otazkach vlivu pohybové
¢innosti na lidsky organismus, jeho zdravi, rozvijet a upeviiovat dfive osvojené pohybové dovednosti, kultivovat
svlj pohybovy projev. Cilem pfedmétu je rovnéz zvladnout organizacni, hygienické a bezpecnostni navyky pro
provadéni samostatnych, zdravotné vhodnych, bezpeénych sportovnich a jinych pohybovych aktivit. Zci se
nauci aktivné vyhledavat prileZitosti ke zdravotné vhodnym pohybovym aktivitam, osvoji si prvni pomoc pfi
Urazu a vyvaruji se styku s ndvykovymi latkami - alkoholem, kourenim, toxikomanii.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Télesna vychova vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani pro zdravi. Vyuka je
zamérena na rozvoj pohybovych dovednosti v téchto oblastech: atletika, gymnastika, sportovni hry, tpoly,
kondic¢ni posilovani, plavani. Doplnéna je o vycvikové kurzy lyZzovani, turistiky a sportl v prirodé.

Mezipfedmétové vztahy: Environmentalni vzdélavani, Informacni a komunikacni technologie, Zdravovéda,
Obcanska nauka.

Cile vzdélavani v oblasti cild, postojl, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu Télesna vychova sméruje k tomu, aby Zaci vnimali pozitivné pohybovou ¢innost, zejména
aerobniho a proZitkového charakteru, jako predpoklad pro zdravy Zivotni styl, kultivovali svij pohybovy projev,
zlepSovali svUj télesny vzhled a dodrzovali hygienické navyky. Vyuka smétuje k rozvoji volnich vlastnosti,
specifickych schopnosti a nadani zaka.

Pojeti vyuky

Predmét Télesna vychova je povinny pro vsechny zaky s vyjimkou téch, ktefi maji kratkodobé ¢i dlouhodobé
osvobozeni. Vyuka je prevazné realizovana formou praxe a je doplnéna teoreticky - formou prednasek,
promitani DVD nebo VHS. NejcastéjSimi metodami vyuky jsou sprdvné provedend ndzorna ukdzka, vyuZiti
vlastnich zkuSenosti, skupinové vyucovani. V podzimnich a jarnich mésicich se vyucuje na venkovnim hfisti s
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jednotlivymi atletickymi sektory, v zimnim obdobi v télocvi¢né, posilovné a plaveckém bazéné, jez jsou soucasti
arealu skoly. Pro Zaky jsou vytvoreny podminky pro celotydenni pohybovy program (sportovni vyZiti v
mimoskolni ¢innosti - sportovni krouzky). Pro zaky 2. rocnikd je zajistén tydenni vychovné vycvikovy lyZafsky
kurz a pro Zaky 31 rocnik( sportovné adaptacni kurz. Ve vyuce je vyuZita odborn3 literatura (pravidla
sportovnich disciplin, Casopisy, internet), vyukové filmy, sportovni naradi a nacini.

Hodnoceni vysledk( — zplsoby ovéreni

Klasifikace zakd vychazi z klasifikacniho rfadu skoly.

Hodnoceni je pribézné, v predmétu Télesna vychova u jednotlivych zakl zohledriujeme jejich pohybové
nadani, vék a vyvojovy stupen pohybovych dovednosti. Z téchto diivodl pfi hodnoceni predmétu Télesna
vychova prihlizime k nasledujicim kritériim:

- pfistup k vyuce, aktivni Ucast v hodinach TV,

- znalost zasad bezpecnosti a prvni pomoci,

- zlepSovani v poZzadovanych pohybovych dovednostech, -  kontrolni méreni vykonnosti (testy),
hodnoceni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Kompetence k uceni

[ | poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudIni rozvoj
[ | prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
[ | systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti
Kompetence k feSeni problémi

B piemyileni o problému pi ovlddnuti cviku, sportovniho prvku a hledéni tréninkové cesty k jeho
odstranéni

B nhiedani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech
Kompetence komunikativni

- vyslechnuti a pfijeti pokynU vedouciho druZstva
- otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva

- pofizovani zaznamu a obrazovych materiall ze sportovnich Cinnosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni

ukazat détem potrebu spoluprace ve sportovnim tymu, dlleZitost ukolt (roli), které v tymu pini
predvést détem na prikladech nezbytnost prebirani zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovan
na zakladé respektovani nazor kazdého Zaka budovat v détech sebedlivéru

dodrZovani pravidel fair play

prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti

Kompetence obcanské
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- podpora aktivniho sportovani
B objasnéni a podani pfiklad( potieby dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach

B prvni pomoc pii trazech leh&iho charakteru
B emotniivécné seznameni se skodlivosti pozivani drog a jinych gkodlivin

Kompetence pracovni
- pfiklady nutnosti dodrZovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté

- vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace

Personalni a socialni kompetence —tzn., Ze absolventi by méli:

- posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat vysledky svého jedndni a chovani v
rdznych situacich;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych €innosti;
- pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat
radu i kritiku.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:

- uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Matematické kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

- nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pri feseni praktickych ukolli, umét je popsat a vyuzit pro dané
reseni.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s

informacemi - tzn., Ze absolventi by méli:

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii;

- ziskdvat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet.

Priifezova témata
Osobnostni rozvoj

-Rozvoj schopnosti poznavani
Rozvoj pohybovych reakci na sluchové a zrakové podnéty, rozvoj pozornosti pfi ziskavani
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novych poznatkd, cviceni soustfedéni pfi sportovnich vykonech a hréach, rozvoj pohybové paméti, procvi¢ovani
co nejspravnéjsiho a nejrychlejsiho feseni hernich situaci.

-Sebepoznani a sebepojeti

Pfi nacviku pohybovych dovednosti poznavani svych pohybovych moznosti. Priibézné
srovndvat své schopnosti s ostatnimi zaky / tabulky hodnoceni, pfehledy testl télesné
zdatnosti/ . MoZnost sledovat rozvoj vlastnich pohybovych schopnosti.

-Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly pfi rozcvi¢kach a pfi relaxacnich cvi¢enich, sebeovladani pfi hrach a soutézich v duchu fair
play, cviceni vile pfi béhani a pfi zdokonalovani se v dalSich

pohybovych dovednostech. Planovani osobnich cilli pfi pInéni atletickych disciplin vzhledem k minulym
vykonlm Zaka. MoZnost vyuZiti volného ¢asu ke zlepSovani pohybovych dovednosti Zaka.

-Psychohygiena

Vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému. Chapani pohybu jako radosti a
pozitivni véci pro zdravi a mé télo. Vyrovnani se s problémy pti malych nebo velkych pohybovych viohach v
ramci tfidniho kolektivu.

Socialni rozvoj

-Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve tfidnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani

vyhod v odlisnostech napfiklad pfi vybéru spoluhracd k riznym druhdm pohybovych her zamérenych na silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost, rozumovou bystrost a znalosti.

-Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy ve tfidé, oslovovani spoluzakill a spoluzacek krestnimi jmény, pfi feseni konfliktl pfi TV se
divat na vie i o¢ima druhého, ucit se povzbuzovat ostatni k dosazeni

lepsich vykon(, fandit jim a prat jim zlepSeni. Umét uznat porazku napriklad podanim ruky souperi. Nesvalovat
vinu za neuspéch na nékoho jiného, spise hledat co jsem mél udélat Iépe ja. UCit se své spoluhrace spise chvdlit a
hecovat nez karat. Snazit se udrZovat tymovy duch pfi hrach a soutézich. Naucit se uznavat autoritu rozhodcich
pfi hrach a na soutézich.

-Komunikace Zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci. SlusSna omluva, procvicovani rychlé a
ucinné komunikace se spoluhradi pri hrach a soutézich., rozvoj slovni zasoby pfi komunikaci
ve sportovni terminologii, chapani gest ucitele jako rozhodciho.

-Kooperace a kompetence
Naucit se spolupracovat pfi hrach, neprosazovat jen sebe, umét posoudit a udélat to, co je nejlepsi pro
druZstvo.
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Moralni rozvoj

-Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Rozvoj dovednosti pro feseni problém a rozhodovani v riznych hernich situacich v duchu fair play.

-Hodnoty, postoje, prakticka etika

Z4ci se ui uznavat zdravi jako nejvy3si hodnotu, proto se uéi opatrovat své zdravi i zdravi

vSech okolo i za cenu ztraty vitézstvi. UCi se pfiznat podle pravdy, odsuzovat ne-fair chovani a

hru. Pfi soutézich a hrach se rozviji cit pro spravedinost a uméni respektovat soupefre i

rozhod&iho. Z4ci se uéi nezi$tné pomahat spoluzakdm i uiteli, naptiklad pFi nogeni
pomlcek...

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

-Obcanska spolecnost a Skola -Obcan, obcanska spolecnost a stat
-Formy participace obéanti v politickém Zivoté
-Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

DodrZovéani demokratického zpUsobu rfeseni problémuU a konfliktd pfi télesné vychové —
,KdyZ se mi néco nelibi mohu se ozvat, ale slusné.”

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A
GLOBALNiCH SOUVISLOSTECH

-Evropa a svét
Rozvoj zajmu zakl o sport v Evropé i ve svété. Priklady nasich Uspésnych sportovcl

zaclenénych do tyma v rznych zemich. Setkavani
sportovcl na mezinarodnich soutézich — ME, MS a OH.

Jsme Evropané

MULTIKULTURNIi VYCHOVA

-Kulturni diference
Respektovani cizinctd a prislusnikd raznych etnickych skupin i pfi télesné vychové.

-Lidské vztahy

DodrzZovani pravidel slusného chovani vici viem

spoluzakdm i uciteli, vyuZiti télesné

vychovy pfi zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.

-Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
Vedeni k nekonfliktnimu Zivotu ve tfidé jejiz soucasti jsou i cizi statni pfislusnici nebo clenové jinych etnickych
skupin a to i pti télesné vychové a sportu.

ENVIRONMENTALNi{ VYCHOVA
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-Ekosystémy
Vyuzivani ekosystém k aktivnimu odpocinku ¢lovéka.

Vyznam téchto ekosystémi pro relaxaci ¢lovéka Zijiciho v ekosystému mésta VyuZivani nékterych ekosystéml
pti vyuce v télesné vychové. (les — vychazky, cyklistické vylety, pole a louky — hry a prespolni béh)

-Zakladni podminky Zivota
Voda jako jedna ze zékladnich podminek Zivota — vyznam dodrzovani pitného rezimu, hlavné pfi sportovnich
aktivitach. Zaci se u¢i nachazet pro sport a rekreaci vhodné prostiedi — v zeleni, v lese, tam kde je &isté ovzdusi.

-Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Dbame na to, abychom pfi nasich sportovnich akcich (turistické vylety do hor, cyklistické
vylety, vychazky, branna cviceni, dny prvni pomoci, prespolni béhy,...) nenicily pfirodu.

-Vztah clovéka k prostiedi

MEDIALNi VYCHOVA
kritické ¢teni vnimani medialnich sdéleni fungovani a vliv médii ve spolecnosti
interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
1. rocnik

Pocet hodin celkem: 33 hodin

Vysledek vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: - organizace a bezpe¢nost
- usiluje o optimalni rozvoj pohybovych - rozcvi€eni — zakladni typy
schopnosti

- cviky vhodné a nevhodné k rozcviceni

. . oy . ’ v 7 v v 5
- usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych
- ovéFi jednoduchymi testy Uroveri zdravotné | - rekreacni a vykonnostni sport - zdravotné
orientované zdatnosti a svalové nerovnovahy | orientovana zdatnost, jeji slozky, kondi¢ni
. Ly Y - rogramy - zpUsoby kontroly G¢innosti sport.
- upravi pro vlastni potfebu a vhodné pouZije programy - zp v Y P
zatizeni 10

konkrétni kondi¢ni programy

- vyuziva vhodné soubory cviceni pro télesnou a
dusevni relaxaci, v

zatéZovych situacich uplatfiuje osvojené
zpUsoby regenerace
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- uplatfiuje ucelné a bezpecné chovaniiv
neznamém prostredi

- poskytne prvni pomoc sportovnich ¢ijinych
Urazech i nestandardnich podminkdach

- projevuje odolnost vici vyzvam k
sebeposkozujicimu chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

- zavaZna poranéni a zivot ohroZujici stavy,
improvizovand pomoc v podminkach sport.
¢innosti

- celkova péce o zdravi 8

- organizuje svij pohybovy rezim a vyuziva v
souladu s pohybovymi predpoklady, zejména

- pohybové hry

- zdravotni télesna vychova

zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné 10
pohybové aktivity - kompenzaéni cvi¢eni
- sportovné - turisticky kurz
Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova 2. rocnik
Pocet hodin celkem: 33 hodin
Vysledek vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: - pohybové hry
- pohybové dovednosti - provadi - pfipravna, kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva a
osvojované pohybové dovednosti na drovni esteticka cviceni
individualnich predpokladi 10
- pohybové dovednosti a pohybovy vykon
- zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohybové sebezdokonalovani
- posoudi kvalitu pohybové cinnosti - nastupové tvary, presuny
- oznaci zjevné pficiny nedostatk( a uplatni - pohybové dovednosti zamérené na
konkrétni osvojované postupy vedouci k rychlostni, silové, vytrvalostni a pohyb 6
potiebné zméné predpoklady
- zpUsoby kontroly Gc¢innosti cviceni
- respektuje vékove, pohlavni, vykonnostni a jiné | - zpgsoby kontroly ucinnosti cvigeni
ohybové rozdily a pfizpUsobi svou
pony . yap p . . - pohybové odlisnosti a handicapy 7
pohybovou ¢innost dané skladbé sportujicich
- kondic¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou - aerobik
- cviceni se Svihadlem 10
- sportovné — turisticky kurz
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova 3. rocnik
Pocet hodin celkem: 30 hodin
Vysledek vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: - pohybové hry
- pohybové dovednosti - provédl' osvojované - soutéze druzstev, zavodivé hry
p?hybove d?vednostl na urovni individualnich pohybové dovednosti pohybovy vykon
predpokladd . , , . 10
aplikovany ve sportovnich hrach
- zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonalovani
- posoudi kvalitu pohybové ¢innosti - nastupové tvary, presuny
- oznaci zjevné priCiny nedostatkd a uplatni - pohybové dovednosti zaméfené na
konkrétni osvojované postupy vedouci k rychlostni, silové vytrvalostni a pohyb
potfebné zméné predpoklady 8
- zpUsoby kontroly Gcinnosti cviceni - zna
vyznam cviéeni a sportovani pro zdravi
- respektuje vékové, pohlavni, vykonnostnia jiné | - zpasoby kontroly G&innosti cviceni
pohybové rozdily a prizplsobi svou hvbové odli { a handi
pohybovou &innost pohybové odlisnosti a handicapy 4
dané skladbé sportujicich
- kondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou - aerobik
- cvi¢eni se Svihadlem 8
- sportovné — turisticky kurz

Prifezova témata:

Vychova ke zdravi
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi.

Ucivo je zafazovano ve viech rocnicich s pfimérenou gradaci
v zavislosti na schopnostech, dovednostech a kondici skupiny.
Hloubka zafazeného uciva jednotlivych rocnicich je dana
dohodou mezi ucitelem a zaky.
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Ucebni osnova predmétu:

Informacni a komunikacni technologie

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3

Nazev pfedmétu: INFORMACN{I A KOMUNIKACN{ TECHNOLOGIE
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3
INFORMATICKE VZDELAVANI
Obecné cile -

Predmét IKT ma naucit Zzaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace. Obecnym cilem je
priblizit ZakGm poznatky, které upotiebi v béZném Zivoté i pfi vykonu profese. Podstatnou ¢ast vzdélavani v
informacnich a komunikaénich technologiich predstavuje prace s vypocetni technikou.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 1 tydenni vyu€ovaci hodina za vzdélavani. Obsah uciva
vychazi z obsahového okruhu RVP.
Vzdélavani sméruje predevsim k tomu, aby Zaci dovedli: pouzivat pocitac a k nému pridavna zafizeni, pochopili
strukturu dat a moznosti jejich ukladani v pocitaci, dovedli pouzivat Internet a elektronickou postu

Mezipfedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Obéanska nauka, Matematika

Cile vzdélavani v oblasti citll, postojl, hodnot a preferenci

Vzdélavani v predmétu Informacni a komunikacni technologie sméfuje k tomu, aby Zaci respektovali stanovena
pravidla (dodrZovali provozni fad pocitacové ucebny, fidili se bezpecnostnimi pravidly pfi praci s pocitacem a
dodrZovali legislativni a etické normy pro pouZivani pocitace a internetu), dale sméruje k rozvoji kreativity Zaku
pti zpracovavani obecné zadanych samostatnych UkolU. Pfi prezentaci vlastnich praci jsou Zaci vedeni k tomu,
aby byli schopni kriticky hodnotit i pfijmout kritické hodnoceni a také aby dovedli obhajovat své nazory.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha v pocitacové ucebné na osobnich pocitacich propojenych v siti s mozZnosti vyuZziti
dataprojektoru, tiskarny, skeneru. Vyuka je vedena prevazné formou vykladu se soucasnou praktickou ¢innosti
zaku na vlastnich pocitacich. Kromé klasického vykladu je do vyuky zafazovan i problémovy vyklad nebo
heuristické metody, které jsou zaloZzeny na samostatném nalézani odpovédi na otazky poloZzené ucitelem. Po
vykladu nasleduje samostatné procvi¢ovani probraného uciva. Ve vyuce jsou uplatiovany rlizné vyukové
metody - frontalni, ve dvojicich i projektova vyuka.
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Hodnoceni vysledk( — zpUsoby ovéreni

Klasifikace zakd vychazi z klasifikacniho rfadu skoly.

Hodnoceni zak( je pribézné. K ovéfeni znalosti jsou vyuZzivany testy, cviceni a komplexni Glohy, jejichZ soucasti
je i prezentace vysledkd prace zZaku. Pfi hodnoceni je kladen ddraz na schopnost uplatnit nabyté znalosti pfi
reseni praktickych uloh, na zajem o nejnovéjsi informacni a komunikacni technologie. Dale je kladen didraz na
samostatnost, kreativitu, schopnost prezentovat a kriticky zhodnotit vysledky své prace, zejména pfi feSeni
komplexnich uloh. Sleduje se aktivita Zaka pfi vyuce a jeho mira zodpovédnosti pfistupu pfedmétu. Dlraz je
kladen predevsim na praktické dovednosti.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Kompetence k uéeni a k FeSeni problém{
Zaci by méli byt schopni a ochotni objevovat nové poznatky.
Vhodnym zplsobem si vedou Upravu sesitll - se svymi pozndmkami umi sami pracovat (zvyraznit dlleZité,
vyhledat a pouzit své informace pti samostatné praci, zvolit vhodny postup).
Své vysledky prezentuji tfidé. Umi dat i prijmout kritiku.

Kompetence informacni a komunikacni technologie:
Zaci se uéi pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni poéitace (praxe, zivot, dalsi vzdélavani).
Také je dullezité zaky naudit pracovat s informacemi (Internet).

Obcanské kompetence:
Zaci si upeviiuji odpovédné jednéni, pravidla sluéného chovani, respektovani prav a osobnost svych spoluzak.

Komunikativni kompetence:
Vhodné argumentuji a formuluji obhajobu a prosazovani vlastnich nazoru.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
Zaci si uvédomuji vyznam celoZivotniho uceni a jsou si védomi ménicich se pracovnich podminek na trhu prace.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, dovedli jednat s lidmi — diskutovat a hledat Feeni
— a aby se orientovali v masovych médiich.

Clovék a Zivotni prostiedi Zaci jsou vedeni k tomu, aby poznavali svét a lépe mu rozuméli.
Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot a byl

motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Informacni a komunikacni technologie
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ale i pro potreby dalsiho

Mezipfredmétové vztahy

- odborné predméty

- matematika (logické mysleni)

Cesky jazyk a obcanska vychova (aktualni informace, referaty...)

Nazev vyucovaciho predmétu: Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet hodin

Z3k:

pouziva pocitac

uplatiuje pfi praci s PC ergonomické
a hygienické zasady, dodrzuje
bezpecénostni pravidla pfi praci s PC
vysvétli pojem hardware, software,
informacni

a komunikacni technologie
vyjmenuje jednotlivé komponenty
pocitace

pouziva periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotrebni
material)

vyuziva napovédy i manualu pro
praci s béZnym hardware

Nastavuje uZivatelské prostredi
operacniho systému

popise strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, popiSe systém
adresarl a orientuje se v ném,
ovlada zakladni prace se soubory

(vyhledavani, kopirovani, presun,

1. Prace s pocitacem, operacni
systém, soubory, adresarova
struktura, souhrnné cile
- ergonomie a hygiena prace s PC
- hardware, software, informacni a
komunikacni technologie

- osobni pocita¢, komponenty
osobniho pocitace a jejich funkce

- periferni zafizeni

- zakladni a aplikaéni programové
vybaveni

- operacni systém a jeho nastaveni

- data, soubor, slozka, souborovy
manazer

- komprese dat

- prostiedky zabezpeceni dat pred
zneuZitim a ochrany dat pred
znicenim

- ochrana autorskych prav

- napovéda, manual
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mazani), odliSuje a rozpoznava
zakladni typy souboru a pracuje s
nimi

dodrZuje principy pro organizaci a
uchovavani dat

pouziva kompresi dat

popise moznosti a vyhody, ale i rizika
a omezeni (zejména technicka a
technologickd) spojena s pouzivanim
vypocetni techniky

aktivné vyuziva prostredky
zabezpeceni dat pred zneuzitim a
ochrany dat pfed zni¢enim

respektuje pfi praci s informacemi
etické a pravni normy

pouziva napovédu, manual pro préci
se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim

popise principy, moznosti a praktické 2. Prace v lokalni siti,

vyuZiti pocitaCovych siti Elektronicka komunikace,
objasni bézné pouzivané pojmy komunikacni a pfenosové moznosti
z oblasti pocitacovych siti Internetu

charakterizuje typy pocitacovych siti - poditacova sit, server, pracovni stanice
podle jejich rozsahu pfipoji pocitac - pfipojeni k siti

k siti - specifika prace v siti, sdileni

- popise specifika préce v siti dokumentd a prostiedk
(vEetné rizik), vyuZiva jejich - e-mail

moznosti a pracuje s jejimi

prostiedky

- komunikuje elektronickou postou,
ovlada i zaslani Ci otevreni pfijaté
prilohy
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nastavi prostiedi textového editoru
fidi se pravidly pro Upravu
dokumentu, typografickymi a
estetickymi pravidly edituje a
formatuje text formatuje pismo,
odstavce, stranky

vklada dalsi objekty do textu a edituje
je

pouziva kontrolu pravopisu,
automatické opravy

zada tisk dokumentu s pozadovanymi
vlastnostmi, ulozi dokument

3. Prace se standardnim

aplikacnim programovym
vybavenim - textovy procesor

nastaveni prostredi textového editoru
zasady Upravy dokumentu,
typograficka a esteticka pravidla
editace a formatovani textu

objekty v textu a jejich editace
pfiprava pro tisk, tisk

vysvétli pojem informace voli vhodné
informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a
odpovidajici techniky k jejich
ziskdvani ziskava a vyuziva informace
z rliznych zdrojt, zejména z
Internetu, ovlada jejich vyhledavani
popise strukturu Internetu a
souvisejici pojmy specifikuje principy
WWW pracuje s internetovym
prohlize€em ziskané informace
vyhodnocuje, analyzuje, tfidi a
zpracovava

zaznamenava a uchovava textové,
grafické i numerické informace

4. Informacni zdroje, celosvétova
poditagova sit Internet
informace, prace s informacemi
informacni zdroje
relevance a kvalita informacnich
zdroju
Internet

zpUsobem umozniujicim jejich rychlé
vyhledani a vyuZziti

kriticky posuzuje relevanci a kvalitu
informacnich zdroj(i, ovéfuje
vérohodnost informaci ziskanych na
Internetu

pouziva informace relevantni pro
potreby reseni konkrétniho problému
spravné interpretuje ziskané
informace a vysledky jejich zpracovani
nasledné prezentuje vhodnym
zplGsobem s ohledem na jejich dalsi
uZivatele

interpretuje bézné i odborné graficky
ztvarnéné informace
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Nazev vyucovaciho predmétu: Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik
Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet hodin

Zak:

- charakterizuje zakladni pojmy a
principy pocitacové grafiky

- pracuje s riznymi grafickymi formaty

- provadi konverzi mezi formaty, véetné
vhodné komprese dat

- ziskava, snima, upravuje a publikuje
fotografie

- sklada vektorové kresby, zarovnava a
usporadava objekty

- uplatiuje zakladni zasady spravné
Upravy grafiky

1. Prace se standardnim
aplikacnim programovym
vybavenim - pocitacova
grafika

- zakladni pojmy a principy

- formaty grafickych soubort

- komprese

- prace v rastrovém grafickém editoru

- prace ve vektorovém grafickém
editoru

- zakladni zdsady spravné Upravy
grafickych dokument(

- Tidi se principy pro tvorbu Uspésnych
prezentaci

- popiSe programové nastroje pro
tvorbu prezentaci

- pripravi podklady pro prezentaci

- vytvofi a upravi snimek

- zméni fazeni snimkU a nastavi
prechody mezi snimky

- nacasuje prezentaci

- vlozi komentare

- pouZiva animacni schémata

- provadi vlastni animaci objekt(

- pripravi prezentaci pro tisk, vytiskne
prezentaci

2. Prace se standardnim
aplikacnim programovym
vybavenim - software pro
tvorbu prezentaci
- zakladni principy pro vytvoreni
Uspésné prezentace
- nastroje pro tvorbu prezentace
- priprava podkladid pro prezentaci
- pfidani nového snimku, zména
rozvrzeni, pozadi snimku
- Tazeni snimkd, prechody mezi snimky
- Casovani prezentace, komentare
- animacni schémata
- vlastni animace objekt(
- tisk

- pouZziva aplikace pro organizaci ¢asu a
planovani
- pouziva dalsi bézné prostfedky online

3. Prace v lokalni siti,
Elektronicka komunikace,
komunikacni a pfenosové
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a off-line komunikace a vymény dat moznosti Internetu

- organizace €asu a planovani

- komunikacni nastroje Internetu (chat,
messenger, videokonference,
telefonie)

Nazev vyucovaciho predmétu: Informacni a komunikacni technologie
3. roc¢nik
Pocet hodin celkem: 30

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Prace se standardnim
- objasni principy a uvede oblasti pouziti | aplikaénim programovym
tabulkovych procesort vybavenim - tabulkovy procesor
- ovlada adresaci bunék - principy a oblasti pouZiti tabulkovych
- spravné pouziva riizné grafické i procesord
obsahové formatovéni bunék - adresace bunék
- pro vypocty v burikdch pouziva - editace a formatovani bunék
vestavéné a vlastni funkce - vestavéné a vlastni funkce
- filtruje a tfidi data - filtrovani a fazeni dat
- vytvafi grafy - tvorba grafu
- nastavi dokument pro tisk, vytiskne - pfiprava pro tisk, tisk
dokument
- charakterizuje zakladni pojmy a 2. prace se standardnim
principy tykajici se struktury relaéni aplikacnim programovym
databaze vybavenim - databaze
- vyjmenuje oblasti poufZiti relacnich - zakladni pojmy a principy databaze
databazi - oblasti pouziti
- navrhuje a vytvafi vhodnou strukturu - struktura databdze, jeji modifikace
databaze, vCetné jeji modifikace - navrh databaze
- vklada data do databaze - vkladani dat
- vytvafi relace mezi tabulkami - relace
- vytvafi formuldfe, sestavy a dotazy - formuldfe, sestavy a dotazy
pomoci privodce - priprava pro tisk, tisk
- pripravi databazi pro tisk, tiskne
databazi
- vyjmenuje principy algoritmizace uloh 3. Prace s pocitacem, operacni
- sestavuje algoritmy fedeni konkrétnich | systém, soubory, adresafova
Gloh struktura, souhrnné cile -
algoritmizace
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- pouziva aplikace dodavané s operacnim 4. Prace se standardnim

systémem aplikacnim programovym vybavenim
- pracuje s aplikacemi tvoficimi tzv. - dalSi aplikaéni  programové vybaveni
balik kancelarského software - baliky kancelafského software
- sdili a vyménuje data, véetné vkladani - aplikace v profesni oblasti
propojeni mezi jednotlivymi aplikacemi | - spoluprace jednotlivych aplikaci
- provadi export a import dat mezi - sdileni a vyména dat
jednotlivymi aplikacemi - import a export dat

- pouziva nové aplikace za pomoci
napovédy, manualu, analogie ve
funkcich a ve zplsobu ovladani riznych
aplikaci

- voli a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feseni béznych

praktickych ukoll

- pracuje s dalSimi aplikacemi
pouzivanymi v profesni oblasti

Ucebni osnova predmétu
Knihafsky a polygraficky zaklad

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 21

Nazev predmétu: Knihatsky a polygraficky zaklad

Rocnik: 1. 2. 3. celkem

Pocet hodin: 7 7 7 21
Obecné cile

Vyucovaci predmét Kniharsky a polygraficky zaklad, obsahuje predméty, jako jsou materiadly, odborné kresleni,
technologie a polygraficky zdklad. Odborné kresleni je soucasti odborné pfipravy zaka. Cilem predmétu je
téles. Na ucivu si Zaci osvoji predstavivost a obrazotvornost, ktera jim umozni predstavu o celkovém tvaru i
podrobnostech vyrobku. Dale na Materialech je seznamit Zaky s poznatky o materidlech pouzivanych v
polygrafickém priimyslu a knihafstvi. Zaci se nauéi volit druhy materialu pro konkrétni vyrobek, skladovat
material i s ohledem na Zivotni prostiedi a ochranu zdravi pfi préci. Cilem predmétu je poskytnuti zakladniho
prehledu o celém polygrafickém vyrobnim odvétvi v ¢lenéni na hlavni technologické faze tj. zhotoveni tiskové
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formy, tisk, zakladnich tiskovych technikach a nékterych dalSich technikdch a navazat na dokonéovaci vyrobu.
Cilem pfedmétu je poskytnuti zakladniho pfehledu o reprodukénich technikach a dokonéovaciho zpracovani.
Technologie - Cilem pfedmétu je seznamit zaky s historii kniharské vyroby a se zakladnimi pojmy a operacemi,
které budou vyuZivat pfi zhotoveni riiznych knihatskych a kartonaznickych vyrobkd. Naudit Zaky pracovat s
odbornou literaturou. Vést zaky k tomu, aby hospodarné zachazeli se vSemi vyrobky, které jsou vyrobené z
papiru.

Charakteristika uciva
Ucivo je predevsim vénovano zdsadam technického kresleni.
Zabyva se i maketami jednoduchych vyrobka.
Obsah udiva je provazan s predmétem technologie a odbornym vycvikem. Zaci v ramci predmétu se seznamii s
materialy vyuZivané v uméleckém knihafstvi, coZ jim umozni se orientovat i v dalSim. V ucivu jsou vysvétleny
nové pojmy, které tizce navazuji na piiklady z praxe. Zaci se naudi pracovat s odbornou literaturou.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

Vyuka Knihatského a polygrafického zakladu sméruje k tomu, aby Zaci pracovali kvalitné, peclivé, pfesné a Cisté
a aby svérené ukoly plnili odpovédné, dale aby si ovérovali ziskané poznatky, kriticky zvazovali nazory, postoje a
jednani jinych lidi a aby dUsledné dodrZovali hygienu, bezpecnost a ochranu zdravi pfi préci.

Vyucuji, dba na to, aby si Zaci vytvofili osobity vytvarny projev.

Pojeti vyuky
Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, vyhleddvani dalSich informaci na internetu, samostatna a skupinova

prace zakl. Dlraz je kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim rlznych vzork( DuleZité jsou i ndzorné
pomucky.

Hodnoceni vysledkl — zplsoby ovéreni

Klasifikace zZakd vychazi z klasifika¢niho radu skoly. Hodnoceni Zak( je pribézné, diraz je kladen na hodnoceni
vsech praktickych, grafickych praci. Jeho soucasti je zdlvodnéni hodnoceni to znamena rozbor nedostatkd
prace a zdUraznéni jejich kladd. Soucasti hodnoceni je také Ustni, respektive pisemné provérovani zakladnich
znalosti. Hodnoceni vychazi z dilci klasifikace, sleduje se také aktivita zaka pfi vyuce. Znalost se ovéfuje pomoci
kratkych test(, soustavné opakovani na konci hodiny. Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni.

Prinos predmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Klicové kompetence:
Komunikativni kompetence — Z4ci spravné, srozumitelné a vécné zpracovavaji texty, vyjadruji se Ustné i
pisemné
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Kompetence informacni a komunikacni technologie. Cilem je naucit Zzaky pouzivat zakladni a aplikacni
programové vybaveni pocitaCe, a to nejen pro Ucely uplatnéni v praxi, ale i pro potfeby dalSiho
vzdélavani. Rovnéz je dllezité naudit Zaky pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostredky. Je
zfejmé, Ze s rozvojem vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich na zakladni Skole bude
ukolem stredni Skoly mj.
vyrovnani Urovné pripravenosti zakl na urcity standart a poskytovani hlubsiho vzdélani v

zavislosti na potfebach jednotlivych obor( vzdélani.

Kompetence k uceni — tzn., Ze absolventi by méli:

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky.

Kompetence k feseni problému — tzn., Ze absolventi by méli:

- spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socidlni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych €innosti;
- pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly;

- podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukol(, nezaujaté zvaZovat navrhy
druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu;
- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze absolventi by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt ptipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Matematické kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- (Cist rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru.
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Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi — tzn.,

absolventi by méli:

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informacnich a komunikac¢nich technologii;

- pracovat s béZznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim;

- ziskavat informace z otevienych zdrojQ, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet.

Prirezova témata

Clovék a zivotni prostiedi — 74ci chapou vyznam Zivotniho prostfedi pro &lovéka a jeho ochrana, uplatfiuji
nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické.

Nazev vyucovaciho predmétu: Knihaisky a polygraficky zaklad 1. Ro¢nik

Pocet hodin celkem: 224

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: ODBORNE KRESLEN{
- orientuje se v kreslifskych 1. Materidly a pomiicky pro kresleni
materidlech a pomUckach - vyuziva VyuZiti pomUcek pfi rysovani car
pomicky Nanaseni rozmérd
- dokaze nanaset rozméry Rozpuleni tsecky
- charakterizuje dsecku Rozptileni kruhového oblouku
- rozplli usecku, kruhovy oblouk, thel Rozpdleni Ghlu
- umi kreslit kolmice a rovnobézky Kresleni kolmic

- zvl4da rysovat pravidelné mnohouhelniky Kresleni rovhob&sek

Pravidelné mnohouhelniky

2.  Zakladni znalosti v technickém kresleni

- charakterizuje technické vykresy - technické vykresy

- dokdze vysvétlit ucel pouzitia v - formaty vykresd
jakém odvétvi se pouzivaji - technické pismo
- popiSe druhy

- zvlada nakreslit nacrt a original
- popise vykresy

- definuje formaty
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rozlisi hruby a Cisty format
- zvlada jednotlivé druhy formatl

- umi napsat technické pismo

- vyjmenuje druhy zobrazovani
- vysvétli stru¢né jednotlivé zobrazeni
- rozpozna jednotlivé druhy téles

- dokdze je zobrazit

zna narysovat rozvinuté sité

3. Zobrazovani geometrickych téles

-druhy zobrazovani

zobrazovani krychle
zobrazovani jehlanu
zobrazovani hranolu
zobrazovani komolého jehlanu
zobrazovani valce

zobrazovani kuzZele

zobrazovani koule

Rozvinuta sit hranatych téles

Rozvinut3 sit rotaénich téles

Zak:

-charakterizuje vlastnosti pouzivanych

latek

- rozliSuje druhy latek

-zna zasady prvni pomoci pfi

pouzivani téchto latek a skladovani a

manipulaci s nimi
-zdlvodni zplUsoby ekologického nakladani s
nebezpecnymi latkami a ochrany Zivotniho
prostiedi pfi praci s nimi

- vysvétlirozdéleni a
charakteristiku vSech druh( pouzivanych
materidll a surovin
-dokaze vypisovat objednavku

- dokaze charakterizovat
jednotlivé druhy papirt
- urcidruhy a jejich vlastnosti

- urci ploSnou hmotnost a smér
vldkna

- vysvétli vliv pfi zpracovani

- vypocita spotifebu plosného a

MATERIALY

1. Nebezpecné a skodlivé latky

- pouzivané latky a jejich vlastnosti: - etanol,
benzen, aceton, toluen, xylen, chloroform,
benzin, petrolej

- hygienicka opatieni a bezpecnostni opatfeni

- Zivotni prostredi a jeho ochrana

2. Zakladni rozdéleni polygrafickych
materialt

- jednicové a rezijni

- textilni

- papirové materialy

- objednavani materialQ

- vypisovani objednavek

3. Druhy papiru a jejich pouziti
- knihafské papiry

- plosna hmotnost

- uréeni sméru vldkna

- vypocet z ploSného materialu

- vypocet z kotoucového materialu
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kotoucového materialu

-charakterizuje druhy lepenek
-dokdZe popsat jejich vlastnosti
- porovna jejich pouziti

4. Rozdéleni a vlastnosti zakladnich
druhti lepenek
-knihatské a kartonaznické lepenky
- technické a prlimyslové lepenky
- ostatni lepenky

-charakterizuje jednotlivé druhy karton(
- dokaze urdit jednotlivé druhy

5. Rozdéleni a vlastnosti kartonti
- tiskové kartony
- psaci, kreslici a rysovaci
- technické a pramyslové
- technické a pramyslové
ostatni kartony

Zak:
- chape a rozumi poslani polygrafie
- dokaze rozdélit jednotlivé druhy
vyrobka

- uvede priklady jednotlivych druhd ma
prehled o vyvoji pisma a tisku

- vysvétli zasady a pouziti pisma

- ma prehled o nejstarsich zplsobech
tisku

- dokdze popsat objevy a vynalezy
tiskovych technik a tiskovych zafizenich

- roz€leni polygrafickou vyrobu
na jednotlivé faze a charakterizuje je
- dokaze rozdélit jednotlivé techniky

- umi nakreslit a popsat jednotlivé
techniky

zna hlavni rozdily technik

POLYGRAFICKY ZAKLAD

1. Uvod - Vyvoj pisma a tisku

Poslani polygrafie

Prehled polygrafickych vyrobk(

- Historie pisma

- Nejstarsi zplsoby tisku

- Objevy a vynalezy tiskovych technik
- Vyvoj tiskovych zafizeni strojd

2. Polygraficka vyroba
Clenéni na technologické faze
- zhotoveni tiskové formy
- tisk
- dokoncovaci zpracovani
Tiskové techniky
-tisk z vysky
- tisk z hloubky
- tisk z plochy

- sitotisk
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Zak:

- charakterizuje historicky vyvoj knizni
vazby

- vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro
ziskavani informaci

- rozlisuje podstatné znaky kniznich
vazeb v jednotlivych historickych
obdobich

charakterizuje a rozdéli typy podnik
zhotovujici knihafské vyrobky

- popise vybaveni knihdrny a vysvétli
funkci jednotlivych zafizeni

- dokaze popsat jednotlivé Casti
knihy

- dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci a
poZarni prevence

- uvede priklady bezpecnostnich
rizik, nejCastéjsi priciny uUrazu a jejich
prevenci

- umi poskytnout prvni pomoc

- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
Urazu

- vyjmenuje jednotlivé druhy

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi
druhy

- nazorné vytvofi jednotlivé druhy

- zna technologické postupy

- ovlada vypocet velikosti materialu

- vystfihne a lepi obalku

- dokaze rozlisit jednotlivé druhy sacka

- popiSe jednotlivé c¢asti krabice

TECHNOLOGIE

1. Uvod do knihatské vyroby
- - historie knizni vazby
- tvary prvnich knih
- ruéni knizni vazba
nakladatelska a primyslova knizni vazba

Zakladni knihafské pojmy
Rozdéleni knihdren a vybaveni
Kniha a jeji ¢asti
Prehled knihatskych vyrobku
Kniharska dilna
- Naradi, pomlcky, stroje
- pracovni a Zivotni prostredi
- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
- protipoZarni ochrana na pracovisti
bezpeénost technickych zafizeni

Zakladni kniharské operace
- skladani
- ryhovani
- perforovani
- baleni
- prebalovani
- paskovani
- vkladani - lepeni
- vysekavani

- fezani

Jednoduché kniharské vyrobky
- kartonové spisové desky
- bloky- lepené, perforované a spirdlové
- obalky

- sacky
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- vysvétli zpUsoby zuslechtovani
papiru

- ma prehled o jednotlivych druzich
krabic

- zna technologické postupy

- ovlada vypocet lepenkového prifezu a
potahi

- dokaze definovat jednotlivé ¢asti

- charakterizuje mékké vazby
- zna technologické postupy

- ovlada vypocet materialu

- vysvétli pojmy hrubého a Cistého formatu
-ovlada jednotlivé formaty

vysvétli jednotlivé operace pfi pfipravé
desek

- sestavovana krabice

- zuslechtovani papiru v rué¢nim knihafstvi

5. Vyrobky z rucni a strojové lepenky
- krabice narezavana

- krabice potahovana
-potah z jednoho kusu

- potah ze dvou kusu

- potah se zalozkou do dna

- krabice s kr¢kem

- krabice s kr¢kem a pfesazenou hranou
- krabice s prepaskovanym vikem

- krabice kruhova
krabice ovalna

6. Zakladni rozdéleni mékkych vazeb
- V1-sesitovd broZura
- V2-lepend broZura
- V3- blokova broZura
V4-§ita brozura

7. Formaty papiru

8. Zhotoveni desek na lepeny blok
- celoplaténé
-poloplaténé

Nazev vyucovaciho predmétu:
2. Roénik
Pocet hodin celkem: 224

Knihafsky a polygraficky zaklad

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
hodin

Zak:

- - vysvétli struc¢né historicky vyvoj
knizni vazby a knihafstvi

ODBORNE KRESLEN{

1. Vyvoj knizni kultury

2. Barva
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- dokaze charakterizovat jejich
vyrazové moznosti
- popise fyzikalni vlastnosti barev
- rozdéli teplé a studené barvy
- vysvétli pojem subtraktivni a
adiktivni miseni barev
- uvédomuje si symboliku barev a jejich
psychologické plsobeni
- posiluje vSestranny rozhled a
estetické citéni

- rozpozna jednotlivé druhy sacka

- znd vypocitat a narysovat makety

- zvlada vypocitat a narysovat prirezy
krabic

- vysvétli hlavni rozdily mezi
jednotlivymi potahy

- dokaze jednotlivé druhy potah(
vypocitat a narysovat

- vyrazové moznosti

- fyzikalni teorie barev

- druhy barev a jeji podstata

- subtraktivni a adiktivni miseni

- psychologické vnimani
navstéva vystav, galerii

3. Makety jednoduchych knihaiskych
vyrobku
ploché sacky
ploché sacky s harmonikou
Spalickové s obdélnikovym dnem
sacky s kfizovym dnem
pritezy krabic
potah z jednoho kusu
potah ze dvou kusu

potah ze dvou kusi se zaloZkou do dna

Zak:

- umirozdélit jednotlivé druhy

- dokaze charakterizovat druhy

- urdijednotlivé druhy

- zna druhy tkanin pfi vyrobé

- popiSe vyrobu kniharského platna

- urdi pouziti podle druhu vyrobku

- dokaze rozdélit lepidla podle plvodu
- charakterizuje jednotlivé druhy

- zna vlastnosti lepidel

- vysvétli zplsob spravného lepeni

- urc¢i druh materialu k lepeni

- zna historii vyroby papiru
- popise zpUsoby vyroby papiru a
hlavni jejich rozdily

- vyjmenuje zakladni suroviny

MATERIALY

1. Textilni materidly

kniharska platna

vazby tkanin pfi vyrobé platna

Upravy povrchu platen

vyzdobné kniharské textilie

Sici textilni materialy

ostatni textilni materialy

2. Zakladni charakteristika a rozdéleni
lepidel

- zdkladni charakteristika a rozdéleni lepidel
- pfirodnilepidla
- synteticka
- poutiti lepidel podle materialu
pribéh a dobra kvalita lepeni

3. Zakladni charakteristika papiru
Historicky vyvoj papiru

Vyroba strojniho papiru

- zakladni suroviny

- vyroba vlaknin

- pfiprava papiroviny
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- charakterizuje sloZeni dfeva ve
vztahu s vyrobou papiru

- popise sloZeni papiroviny a
vyrobu papiru na papirenském stroji

- charakterizuje zakladni druhy
- rozdéli a urci jednotlivé druhy
- popiSe vlastnosti papiru podle
tiskovych technik

- charakterizuje zakladni suroviny k
vyrobé tiskovych barev

- rozdéli a urci druhy tiskovych barev

- objasni charakteristiku a vlastnosti
barev

- zdGvodni zpUsoby ekologického
nakladani s tiskovymi barvami

4. Tiskové papiry
Vlastnosti a rozdéleni tiskovych papird
- knihtiskové papiry
- ofsetové papiry
- hlubotiskové papiry
- ostatni papiry

5. Tiskové barvy
Suroviny k vyrobé tiskovych barev
SloZeni tiskové barvy
Stélost tiskovych barev
Druhy, vlastnosti a poufZiti tiskovych barev
- barvy pro tisk z vysky
- barvy pro tisk z plochy
- barvy pro tisk z hloubky

- sitotiskové barvy

- dokaZe charakterizovat sazbu

- znadruhy rukopisd

- vysvétli, k jakému ucelu slouZi
typograficky mérny systém a v jakych
jednotkach se pouziva

- rozlisi druhy sazeb a popise vybaveni
rucni sazarny

- umi vysvétlit hlavni rozdily mezi
sazbou a fotosazbou

- popise fotosazbu

- porovna jednotlivé druhy fotosazeb

- vyjmenuje jednotlivé druhy

- charakterizuje jednotlivé druhy

POLYGRAFICKY ZAKLAD

1. Zhotoveni tiskovych forem
Sazba pro tiskové techniky Rukopis
Typograficky mérny systém

Druhy sazeb

- rucni

- strojni

Fotosazba

- ruéni

- strojova

- automatizovana

- pocitace

2. Vyroba tiskovych forem
Tisk z vysky
- leptané stocky

- ryté Stocky
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- zn3, z jakych materiald jsou
zhotovené

- charakterizuje tiskové stroje pouzivané v

polygrafické vyrobé

- zna principy jejich ¢innosti a jejich vyuZiti
- dokaze porovnat jednotlivé druhy

- gumotypy

- fotopolymery

Tisk z plochy - litografie -

ofsetové formy Tisk z

hloubky - hlubotiskové

formy

Sitotisk

- sitotiskové formy rucni
sitotiskové formy fotomechanické

3. Technika tisku a prace na tiskovych
strojich
Tiskové stroje pro tisk z vysky
- pfiklopové - rychlolisy
- rotacky Ofsetové stroje
- dvouvalcovy systém
- Ctyrvalcovy
- pétivalcovy
- satelitni
Hlubotiskové stroje
Sitotisk
- ruéni
- poloautomatické
automatické

- charakterizuje polotuhou vazbu

- popise jeji zpracovani a vyuZziti

- popise vazby

- vysvétli moznosti jejich pouziti

- vysvétli zplGsoby jednotlivych druhi
skladdanek

- vyjmenuje jednotlivé druhy
- charakterizuje jednotlivé druhy
- ovlada vypocet materialu

- popise technologické postupy

- charakterizuje jednotlivé druhy
- zna technologické postupy

- dokaze vypocitat material ke
zhotoveni vazeb

- zna dovolené odchylky

TECHNOLOGIE

1. Polotuha vazba V5
Détska skladanka

- charakteristické rysy, material

- technologické postupy

2. Spisové desky
- druhy

- charakteristika

- materidl

- technologické postupy

3. Vazbatuhi

- clenéni kniznich vazeb
- charakteristika

- material

- technologické postupy
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- dokdZe charakterizovat

- rozezna materialy pouzivané pfi
vyrobé

- ovlada vypocet materialu na vyrobek

- zna technologicky postup

- vysvétli funkci pouziti

- charakterizuje kniharské vyrobky

- srovnava rozdily v porovnani s

ostatnimi vazbami

- zna technologické postupy
vysvétli vyuziti desek

- dovolené odchylky

4. \Vinuta kartonaz -tubusy
- charakteristika

- material

- technologicky postup

5. Knihaiské vyrobky

Pamatniky

- charakteristika - technologicky postup
Vénovaci desky

- jednoduché

- narocné

Nazev vyucovaciho predmétu: Kniharsky a polygraficky zaklad

3. rocnik
Pocet hodin celkem: 224

74k

- pfemysli o funkci pisma
- znd vyvoj pisma

- ovlada druhy pisma

- osvoji si zaklady konstruovani pisma

- vysvétli pojem akcidencni tiskoviny a
blize specifikuje zakladni skupiny
- provede grafickou Upravu tiskovin

- zpracovava navrhy

- navrhne vyzdobu kniZnich desek s

vyuZzitim pisma

- navrhne Upravu ¢asopisl
zpracovava navrhy

ODBORNE KRESLENI

1. Pismo

- funkce pisma

VYVOoj pisma

druhy pisma

- konstrukce pisma

2. Uprava akcidenénich tiskovin
- akcidenéni tiskoviny
- propagacni tiskoviny
- vytvarné narocné tiskoviny

- VyuZiti pisma, kresby, barvy

3. Uprava knih a ¢asopisti
- zasady Upravy a rozvoj
- Uprava celku a jednotlivych c¢asti knih
- Uprava Casopisl
Navstéva literarni kavarny
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- zvoli pismo ke zdobeni

- - dokdaze vyzdobit kniharské
vyrobky jednotlivymi Upravami

4. Zdobeni knihafskych vyrobka
- stfedova uUprava

- mimostfedova Uprava

- pri¢na Uprava

Zak:

- rozdéli a charakterizuje vlastnosti
pouzivanych barev a folii a jejich chovani v
prabéhu zpracovani

- dokaze rozlisit jednotlivé druhy

- znd zpUsoby jejich pouZiti

rozliSuje druhy zdravi Skodlivych latek

- charakterizuje zékladni druhy
lepenek, karton( a papird, ostatnich
materidll

- rozdéli a urci druhy a vlastnosti
pouzivanych materidlG a jejich chovani v
prabéhu zpracovani pfi rucni vyrobé

- dokazZe charakterizovat a vyjmenovat
druhy kov( a slitin pouzivanych v
polygrafickém prdmyslu

- rozdéli a urci druhy a vlastnosti
nalezisté, zpracovani a pouZiti kov( a slitin

- vyjmenuje druhy pouZzivané

v knihatstvi

- rozdéli a urci druhy, vlastnosti a
pouziti plastickych hmot

- charakterizuje pfirodni a umélou
kazi

- rozdéli a urcéi druhy, vlastnosti kazi
a pergamen( a vhodné skladovani a
jejich chovani v prlbéhu zpracovani
popise zpracovani kliZze a pergamenu

MATERIALY
1. Barvy afolie

- barvy pouzivané v kniharstvi k upravé
ofizky

- razebni folie s nosi¢em

- razebni folie bez nosice

- sloZeni a pouziti

2. Materialy pro dokoncovani zpracovani -
lepenky, kartony, kniharské papiry

textilni materialy:
druhy, vlastnosti a poufziti

- ostatni materidly pro dokoncovaci
vyrobu:
laminovaci folie, draty, nité, materialy
pouzivané pfi baleni

3. Kovy aslitiny -
obecné o kovech
- prehled kovl
- slitiny
- pouziti kovl a slitin v polygrafickém
pramyslu

- vlastnosti kov

4. Nekovové materialy

- plastické hmoty
-rozdéleni hmot

- pouziti a vlastnosti

5. KuZe a pergameny

- zakladni charakteristika
- pfirodni kaze

- umélé kdze

- zpracovani kdZe na usen

- skladovani a oSetreni usni
pergameny: vlastnosti a pouziti
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6. Lepidla pouzivana v knihaistvi

- Skrobovd
- charakterizuje druhy lepidel - dextrinova
- dokaze rozdélit podle plvodu - klihova
- vysvétli pribéh lepeni, a které sily - disperzni
pasobi - roztokovd
- dokaze vysvétlit, ¢im je ovlivnéna - tavna
kvalita lepeni - pryskyfina
-pribéh lepeni
kvalita lepeni
Zak: POLYGRAFICKY ZAKLAD

- charakterizuje reprodukci predloh
- rozlisi pérové a autotypické snimky v
jedné i vice barvach
- stanovi zakladni postupy vyroby
- vysvétli pojmy
dokaze na jednoduchych prikladech obrazk(
retusovat

- vysvétli vyznam pfripravy tisku

- dokaze definovat dokoncovaci
zpracovani

- stanovi postupy vyroby s ohledem na
pouziti odlisnych technologii

- definuje zuslechtovani tiskovin

- zna druhy lakad k lakovani

- vysvétli a popise kalandrovani

- umi urcit druhy laminovani, a k
jakému ucelu slouzi

- zna druhy folii urcené k laminovani

- vysvétli vyznam rozvoj
- charakterizuje flexotisk

- porovna tiskovou formu s ostatnimi
formami

- popise pocitac a jeho vyuZiti

1. Reproduk¢ni techniky

-reprodukce predloh pro tiskové techniky
- pérové a autotypické snimky
-fotochemicky natisk

- polygraficka retus

2. Dokoncovaci zpracovani
-tiskovin

- hovin

- Casopisu

- knih

- mékkych vazeb

- polotuhych vazeb
Zuslechtovani tiskovin
-lakovani

- kalandrovani

- laminovani

3.Vyvoj polygrafie
PUsobeni védeckotechnického rozvoje
Flexotisk
Pocitace
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Zak:
- popise technologické postupy vyroby
tuhych vazeb
- charakterizuje jednotlivé vazby a
rozliSuje
rozezndava charakteristické znaky
jednotlivych skupin

- zna zplsoby zhotoveni pouzder a
kazet

- vysvétli jejich vyuZiti, funkci

- vysvétli divod pro podlepeni map a

plakatd

- popise jednotlivé zplsoby zhotoveni

- charakterizuje pasparty

- vysvétli moznosti jejich vyuZiti

- popise technologické postupy vyroby

paspart

- popise technologické postupy
zhotoveni psacich podlozek a alb

- posoudi rozsah poskozeni knihy
- vysvétli jednotlivé operace pfi
pfevazbé knihy

- zvoli vhodné materialy

- orientuje se v evidenci ve skladé

- dokdze vysvétlit manko

- vypiSe fakturu a dodaci list

- vysvétli hlavni rozdily mezi placenim
- popise naleZitosti pracovni smlouvy

- definuje pracovni kazen

- vyjmenuje druhy dani a pojisténi

- dokdze popsat druhy mezd a nahradu
mzdy

TECHNOLOGIE
1. Tuhavazba Vs

- zavéSovana a nasazovand
- vazby obchodni nasazované a zavéSované
- vazba diplomovych praci

- vazba ¢asopisl

2. Individualni knihafské vyrobky
- pouzdra na knihy

- sestavované kazety

- podlepovani map, plakatl

- pasparty - psaci podlozky

- alba

3. Prevazby knih

-rozebirani, opravovani, technologické
moZznosti spojovani

- zhotoveni desek

4. \Vybrané kapitoly z ekonomiky
- zasoby

- naklady, zisk, cena zbozi

- prodej zbozi

- placeni v hotovosti

- Ucty u penéznich ustavl

- bezhotovostni placeni

- pracovni pomér

- pracovni smlouva
- pracovni kazen

- pracovni doba

- dovolend

- dané a pojisténi
- mzda

Priprava k 2z
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Ucebni osnova predmétu:
Odborny vycvik

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 60

Nazev predmétu: ODBORNY VYCVIK

Rocénik: 1. 2. 3. celkem

Pocet hodin: 18 21 21 60
Obecné cile

Cilem OV je upevnéni teoretickych dovednosti a jejich aplikace do praktickych ¢innosti. Zaci ziskavaji béhem
uceni manualni dovednosti a navyky pfi praci na jednoduchych kniharskych strojich a zafizenich, v€etné jejich
oSetfovani, sefizovani a zakladni adrzbu. Poznaji organizacéni strukturu pracovisté a jeho zakladniho vybaveni.
Nauci se pripravit a sprdvné pouzit materidly pro konkrétni vyrobky a prakticky ovladat jednotlivé technologické
postupy. Zaci jsou vedeni k dodriovani bezpeénostnich a protipoZarnich predpist, spravné hospodafit s
materialem a energii a chranit Zivotni prostredi.

Charakteristika uciva

Odborny vycvik se uskuteénuje v souladu s u¢ebni osnovou. Ucivo je rozdéleno do tfi ro¢nik:
1. ro¢nik 18 hodin tydné, 2. ro¢nik 21 hodin tydné, 3. ro¢nik 21 hodin tydné.
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Je to souhrn technologickych postup( s raciondlnim vyuZitim vyrobnich prostfedki k dosazeni vychovné
vzdélavaciho cile. Zci se nau&i rozpoznat a spravné pouZit polygraficky materidl, umi tento material zpracovat
od zakladnich kartonaznich vyrobkd po knizni vazby. V rdmci OV si osvoji znalosti z teoretickych pfedmétd,
predevéim z technologie a polygrafie. Zaci si v priibéhu uciva rozvijeji manualni zruénost a estetické citéni. Jsou
vedeni k hospodarnému vyuzivani materiald a energetickych zdroja, osvojeni a dodrZzovéani bezpeénostnich
predpist pfi praci v kniharské vyrobé.

Mezipfedmétové vztahy: odborny vycvik probiha v souladu ziskavani védomosti téchto predmétu:
polygrafie

technologie

odborné kresleni

materialy

Pojeti vyuky
Metody vyuky:

- instruktaz je komplexni vyucovaci metoda pti vyuce senzomotorickych dovednosti
a. uvodni
b. doplrikova
C. zavérecnd

- cviCeni je zdmérné Casoveé rozvrzené opakovani jednotlivych ukon(

- vysvétlovani je provadéno skupiné ¢i individudlné

- vyklad

- vysvétlovani

- demonstra¢ni metody

- ndzorné ukdzky

- prace s technickou dokumentaci jsou zapisy do sesitl, technologické vypocty. - exkurze
Vybér vhodné metody vyuky zavisi na tématu probiraného uciva.
Formy vyuky:

Skupinova vyuka probiha se skupinou max. 7 Zak( na pracovisti. Individudlni vyuka probiha dle potreb
jednotlivych zaka.

Hodnoceni vysledk( — zplsoby ovéreni

Zakladem pro hodnoceni je klasifika¢ni fad skoly. Vidy bereme ohled na moznosti Zaka.

Zaci jsou hodnoceni na zékladé kvality zhotoveného vyrobku, pouZiti materialu, spravného technologického
postupu, samostatnosti a estetického dojmu. Zaci jsou hodnoceni numericky. Rozhodujici kritéria pro
hodnoceni:

- osvojeni praktickych dovednosti a navyk(
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- vyuziti ziskanych védomosti v praxi
- aktivita, samostatnost

- odpovédnost

- kvalita daného vyrobku

- dodrzovani bezpecnosti prace

- efektivni vyuZiti materialu

Pfinos pfedmétu k rozvoji odborné kompetence a prirezovych témat
Klicové kompetence
Kompetence k feseni problému

- Z4ci rozumi zadanému ukolu a jsou schopni samostatné resit bézné pracovni problémy.

Komunikacni kompetence

Zaci jsou schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, snazi se dodrZovat jazykové a stylistické
formy i odbornou terminologii. Jsou schopni komunikovat s dospélym a sdélit mu své potreby a pocity.

Personalni a socidlni kompetence

- Z&ci jsou schopni posoudit své fyzické a dusevni schopnosti, odhadnout dlsledky svého jednani, reagovat
adekvatné k hodnoceni svého jednani, mit zodpovédny vztah ke svému zdravi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- Zaci maji prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace. Umi se ptizpUsobit pracovnim podminkam
pomoci rekvalifikace dle nabidky regionu nebo Gradu prace.

Prliifezova témata:
Clovék a Zivotni prostiedi:

- zdk si osvojuje zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v profesnim jednani

- naklada s provoznimi odpady v souladu s ekologickymi principy

Clovék a svét prace:

- Zak je veden k osvojeni védomosti, dovednosti a pracovnich navykl, potfebnych k uplatnéni na trhu prace
- vytvafi si odpovédny pfistup k dodrzovani a respektovani danych pravidel

- vyuka sméfuje k zodpovédnému a peclivému pfistupu k tymové i samostatné praci

- utvari kultivaci projevu mysleni, k rozvoji jejich isudku a rozhodovani

- vyuka vede k utvareni slusného a odpovédného chovani zZakl v souladu s moralnimi zadsadami a pravidly
spolecenského chovani bez rasovych a jinych predsudka.
Chovani pracovnikt ve sluzbach

- zdk se udi pracovat podle pokynl nadfizeného, dodrzovat ¢asovy harmonogram. Je veden ke k slusSnému
jednani a vystupovani vici zdkaznikovi
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- rozviji osobnostni predpoklady pro pracovniky ve sluzbach jako je ochota nabidnout

- své sluzby, sluSnost, spolehlivost, poctivost, odpovédnost za svéfenou praci, pozitivni postoj a vztah k

zakazniklm

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Odborny vycvik

1. rocnik

Pocet hodin celkem: 576

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
hodin

Zak:

- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi préci s jednotlivymi stroji a
zafizenim v kniharské vyrobé

- dodrzuje zasady hygieny na pracovisti

- pouZiva ochranné pomlcky

- poskytne prvni pomoc

- fidi se protipoZarnim opatfenim

1. Hygiena a bezpecnost prace

- zakladni ustanoveni pravnich norem
BZOP/PO

- protipozarni predpisy
- prevence urazl

- zdasady prvni pomoci

- rozlisuje zakladni druhy materialu
- ovlada jednoduché operace s materialem
- naklada s materialem hospodarné

- ovlada méreni a prevody jednotek

2. Seznameni s naradim a materidlem
- Vrstveni, sklepdvani
- pocitani, stohovani
- skladani archa
- vytéZnost a vypocet materialu
- seznameni s jednotlivym naradim

- proskoleni, jak s naradim zachazet

104



mailto:info@litegra.cz

- Stfedni $kola a Matet¥ska $kola, o0.p.s. Zitenicka 1365/18, 412 01 Litoméfice
tel.: 416 735 560, www.litegra.cz, e-mail: info@litegra.cz
Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani Knihai'ské prace; kéd: 34-57-E/01
l.verze platnd od 1. 9. 2024

- umi si pFipravit material na jednotlivé 3. Sacky, mapy
druhy sackd a map - Ploché

- dodrzuje dané pracovni technologické - svadinové
postupy - s kfizovym dnem

- harmonikové, svacdinové
Spalickové
- mapy - bezklop
- s jednou klopou
- se tfemi klopami

- umi popsat jednotlivé &asti PN 4. Pakové nuzky

- zna a dodrZuje bezpe¢nostni predpisy - (Casti pakovych ndZek

- umi nastavit pfesnou miru fezaného - bezpecnost prace na pakovych nlizkach
materidlu - Uhlovani, nastaveni miry

- procvicovani fezani

- charakterizuje mékkou vazbu 5. Sesitova brozura V1
- znd a dodrzuje technologické postupy - pocitani

- umi uréit smér vlakna v obalce - falcovani s obdlkou

- spravné nafeZe material - lisovani

- zné a dodriuje bezpeénost prace na stroji | - Siti dratem na st¥iSku

- konecna Uprava

- popise a charakterizuje lepenou vazbu 6. Lepena brozura V2

- popise a dodriuje technologicky postup - pocitani

- umi vypotitat velikost obélky - proloZeni lepenkami

- pouziva spravné naradi - sklepani a nafezani bloku ve hrbeté

- nafezdni obdlky
- spojeni obalky s naklizenym blokem

- konecna Uprava (trojrez)

- umi vypocitat velikosti lepenkovych 7. Zaklady kartonaze
pritezud - hruba — lehka kartonaz
- umi spravné zvolit hloubku linky ohybu - ruéni mazani — ¢ajniky
- spravné drzet a pouZivat pracovni naradi - krabicovy pfifez — linky ohybu
- spravné slepit roh krabice - jednodilnd krabice
- umi vypocitat velikosti potahl zhotovit, - vikova krabice
vypocitat a potahnout podusky textilem - stejny pfitez rtizny vyika V+S
- spravné vypocitat potah z1aze 2 kusl - potah z 1 kusu
- zvolit spravny druh lepidla na dany - vikova krabice s textilem
material - krabice s pfesazenou hranou + textil

- krabice s krckem
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- dba na spravné dodrzovani
technologickych postup( pti vyrobé
rtznych druhi krabic

- narezat a sestavit jednotlivé dily
sestavované kazety

- dodrzuje BP na mazacce s hornim
nanosem

- umi spravné vypocitat velikost vylepu a
nasledné vylepit lepenkovy pfifez

- potah dvoudilny potah do dna
krabice s krckem, pfesazenou hranou + textil

krabice s pfipaskovanym vikem

krabice s pfipaskovanym vikem a predni stranou

sklopnou

krabic¢ka oval, kruh

jednoducha sestavovana krabice
zadsobnicek na karticky

mazacka BP — vylepovani
lepenek

- charakterizuje a umi popsat vazbu
- znd technologicky postup

- umi natezat material

- umi poznat smér vlakna

- spravné zvoli druh lepidla

8. Sitd brozura V4

nafezani papiru

skladani na slozky, lisovani
Siti a klizeni

obalka — vyméfeni a ryhovani
zavéseni bloku do obalky

konec¢nd Uprava

- znd a dokaZe popsat technologicky postup

- vysvétli rozdil mezi jednotlivymi druhy
potaZenych desek

- zvoli vhodny material
- navrhne vyzdobu desek — zlaceni

- znd a dodrZuje bezpecnost prace na
zlaticce

9. Zhotoveni desek na lepeny blok

zhotoveni lepeného bloku

vyméreni desek

vyméreni potahu poloplatény celoplatény s
pohlednici

potazeni

zlaceni

BP - zlaticka

- vyuZivé nabytych védomosti a znalosti 10. Opakovani uciva I. roc.

- respektuje technologické postupy - 1. pololeti - samostatna prace

- umi poufit a urcit spravny material 2. pololeti — samostatna prace

Nazev vyucovaciho predmétu: Odborny vycvik
2. rocnik

Pocet hodin celkem: 672

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet

hodin
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Zak:

dodrzuje zasady BOZP

zna zasady protipozarnich predpisa
dodrzuje zasady hygieny na pracovisti
pouZziva ochranné pom(cky

1x mési¢né proskolovan o BOZP a PO

1. Hygiena a bezpecnost prace

zakladni ustanoveni pravnich norem
BZOP/PO

protipozarni predpisy
prevence UrazU

zasady prvni pomoci

vyuZiva nabytych znalosti

pracuje samostatné

dba na kvalitu prace

respektuje technologické postupy

dodrZuje bezpecnost prace na strojich

2
- opakovani zaklad

. Opakovani uciva I. rocniku

charakterizuje polotuhou vazbu

popise jeji zhotoveni

3. Vazba V5 - polotuha
zhotoveni knizniho bloku
vyméreni desek, lepeni
lemovani hibetu

konecéné Upravy

dokaze popsat jednotlivé druhy spisovych
desek
popise technologicky postup vyroby

vysvétli jejich pouZiti

4. Spisové desky
pfiprava materidlu
potazZeni a zhotoveni desek

konecéné Upravy

umi vypocitat velikost desek

umi navrhnout vyzdobu, vhodné sladit
pouzity material

5.

zhotoveni knizniho bloku

Desky na lepeny blok

vyméreni desek a vybér materialu
zhotoveni a zdobeni desek

konec¢nd Uprava

vysvétli zplsoby jednotlivych druh(
umi pozit spravny material

dokaze vysvétlit rozdily mezi jednotlivymi
druhy

6.
knizni typ

Vazba V6 - Leporelo

harmonikovy typ
pfiprava materialu
spojovani

konec¢na Uprava

popise technologicky postup
ovlada vypocet materidlu a formdtu

vysvétli rozdil mezi vazbou s rovnym a
kulatym hrbetem

znd zpUsoby zhotoveni pouzdra
vysvétli funkci pouzdra

umi pouzit znalosti pfi obsluze
jednoucelovych strojich

7. Vazba V7 - poloplaténa
zhotoveni knizniho bloku
vyméreni desek a vybér materialu
potazZeni desek

zavéseni desek do bloku

pouzdro

narezavané sestavované
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- umi prfesné vymeéfit a narezat jednotlivé
dily kazety

- spravné sestavi dily k sobé

- dokaze sladit zvoleny material

- umi navrhnout vyzdobu kazety

8. Sestavovana kazeta

- -vyméreni a narezani jednotlivych dild - -
sestavovani

- vymeéfeni potahu a potahovani

- spojeni spodku a vika

- zdobeni

zlaceni

slepotisk

intarzie plastika
kombinace materiald

- ma prehled o druzich vazeb

- ovladd vypocet materialu a formaty

- popiSe jednotlivé technologické postupy
zhotoveni knizniho bloku

- zna zpUsoby zhotoveni pouzdra

- umi vyuZit potfebné znalosti pti obsluze na
jednoucelovych strojich

9. Vazba V8 - celoplaténa
- zhotoveni knizniho bloku
- vymeéfeni a zhotoveni desek
- vymeéreni potahu a potahovani
- zlaceni
- zavéseni knizniho bloku do desek
- pouzdro

- narezavané sestavované

- vysvétli vyuZiti tubusl v praxi

- popiSe technologicky postup

- umi vysvétlit rozdily mezi jednotlivymi
druhy tubusu

- popiSe zplsob zhotoveni

10. Vinuta kartonaz -
tubus vikovy

- tubuss kréckem
- pfiprava materialu
- vinuti

- vymeéreni potahu a potahovani

- vysveétli funkci a vyuZiti pamatniku

- popise vénovaci desky

- dokaze popsat technologicky postup
vyroby vatovanych desek

- dokaze vysvétlit rozdil mezi pevnou vazbou
a vatovanim

- zvlada obsluhu jednoduchych strojl a
naradi

11. Pamatniky, vénovaci desky

- zhotoveni knizniho bloku

- vyméreni a zhotoveni vatovanych desek

- vyméreni potahu a potahovani
- zdobeni desek
- zavéseni knizniho bloku do desek

- vénovaci desky — vyméreni lepenek a
potahu - potahovani

- zdobeni - zlaceni

- vyuziva nabytych védomosti a znalosti
- respektuje technologické postupy

- umi pouZit a urcit spravny material

12. Opakovani uciva
- 1. pololeti - samostatna prace

- 2. pololeti — samostatna prace

Nazev vyucovaciho predmétu: Odborny vycvik

3. roc¢nik

Pocet hodin celkem: 672

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
hodin
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Zak:

dodrZuje zasady BOZP

zna zasady protipozarnich predpisa
dodrzuje zasady hygieny na pracovisti

pouZziva ochranné pomicky

1. Hygiena a bezpecnost prace

- zakladni ustanoveni pravnich norem
BZOP/PO

- protipozarni predpisy

- prevence Urazl zdsady prvni pomoci

vyuZiva nabytych védomosti a znalosti
respektuje technologické postupy
umi pouZzit a urcit spravny material

2. Opakovani uciva Il. rocniku
- opakovani zakladd

zna technologicky postup vyroby vazby V8
spravné ekonomicky vyuziva material
cilené pouziva strojni zafizeni a dodrzuje
bezpecnost prace

dba na kvalitu vyrobku

3. Tuhavazba V8 -
celoplaténa - siti knizniho
bloku

- vymeéfeni a zhotoveni desek

- vyméreni potahu a potahovani

- zlaceni - razba za tepla

- zavéseni knizniho bloku do desek

- BP - stolova rezacka, pakové nuzky, zlaticka

umi vysvétlit rozdily mezi jednotlivymi
druhy pouzder
vysvétli jejich vyuZitd a funkci

umi vypocitat velikost lepenky na pouzdro

4. Pouzdra na knihy
- pfiprava materidlu
- narezdvané — nafiznuti, slepeni, vyméreni
potahu, potazeni

- sestavované — nafezani jednotlivych dild
sestaveni, vyméreni potahu potaZeni

umi narezat a sestavit jednotlivé lepenkové
dily

dokaZe vhodné zvolit kombinaci material
dba na presnost a kvalitu prace

spravné navrhne vyzdobu a esteticky sladi
kombinaci barev

5. Patrova krabice - sestavovana
- priprava materialu
- vyméreni jednotlivych dild, sestaveni
- vyméreni a priprava potahovaciho materialu
- potazeni, spojeni vika a spodku
- vnitrni ¢lenéni a Uprava
- rdzné tvary kazet

- zlaticka, zlaceni, slepotisk

zna technologicky postup a dokaze ho
popsat

umi vysvétlit proc je vazba této vazby
dllezita rychlost jejiho

zpracovani

vyuZiva vSechny strojové zafizeni

dba na BP

6. Tuha vazba V8 —vrtana ve hrbeté
knizniho bloku a Sita nitémi
- klasické provedeni diplomovych praci
- naklizeni a provrtani bloku ve hibetu
- nalepeni predsadek
- zhotoveni a zlaceni desek

- zavéseni bloku do desek
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umi vysvétlit rozdil 3iti knizniho bloku na 7. Siti tuhé vazby na motouz
tkanice a na motouz - skladani slozek

zna technologicky postup a dba na jeho - narezani Zlabkd na motouz do slozek
dodrzovani

- usiti kniZzniho bloku na motouz

ovlada odbornou terminologii Y ; ;
- tfepeni a zapraveni motouzu

navrhne zdobeni a vytvarné FeSeni vazby - ofezéni kni3niho bloku
- vyroby desek — vyméfeni a potaZeni

- zavéseni bloku do desek

zna rozdil mezi vazbou nasazovanou a 8. Vyroba obchodnich knih
zavéSovanou - zavé$ovand vazba
ovlada technologicky postup jednotlivych | - nasazovana vazba

vazeb obchodnich knih - riizné typy predsadek

umi popsat riizné druhy pfedsadek a jejich | _ Wiiti knizniho bloku
zhotoveni ,
- zhotoveni desek

spravné kombinuje material o ,
- zavéseni, podlepeni

vysvétli zplisoby provedeni jednotlivych 9. Zévérecné opakovani vazby V1 -V8
druh( raznych vazeb - Mékké vazby
aplikuje spravné zvoleny postup i material | V1 sesitova

V2 lepena

dokaze vysvétlit rozdily mezi jednotlivymi
druhy V3 blokovana

pracuje samostatné V4 sita nitemi

dbd na kvalitu prace - Polotuhd vazby V5
ovlada odbornou literaturu - Leporelo vazby V6
- Tuhé vazby

V7 poloplaténd
V8 celoplaténa
Priprava k zavéreénym zkouskam

vyuZiva nabytych védomosti a znalosti 10. Opakovani uciva
respektuje technologické postupy - 1. pololeti - samostatna prace
umi pouZzit a urcit spravny material - SoutéZ odbornych dovednosti

- 2. pololeti — samostatna prace
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5. Personalni zajisténi vyuky Skolniho vzdélavaciho programu

Vyuka je zajisténa plné aprobovanymi vyucujicimi jak v teoretické, tak v praktické ¢asti. V pribéhu kazdého
$kolniho roku absolvuji vyucujici v systému dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( fadu vzdélavacich
akci, v nichz aktualizuji své metodické a odborné kompetence. Vseobecné vzdélavaci predméty i odborné
predméty teoretického vyucovani zajistuji ucitelé s Uplnou odbornou i pedagogickou zpUsobilosti.

PIné kvalifikované jsou také ucitelky odborného vycviku, pod jejichz vedenim probiha odborny vycvik.

Samoziejmosti u pedagogickych pracovnikll je doplfiovani si znalosti a dovednosti formou samostudia, Ucasti
na seminarich, Skolenich a konferencich.

Jeden z vyucujicich mimo vyuky vykonava ¢innost vychovného poradce. Prevenci socidlné patologickych jevl
resi proskolena metodicka, u které predpokladame doplnéni predepsaného vzdélani v nejblizSim mozném
obdobi.

6. Materialni zajisténi vyuky Skolniho vzdélavaciho programu

Vyuka probiha pIné v prostordch budovy skoly. K vyuce slouzi klasické u¢ebny s dostacujici kapacitou,
specializované ucebny pro vyuku pfedmétd Informacni a komunikacni technologie, multimedialni u¢ebny pro
vyuku cizich jazykl a ekonomickych predmétd, chemicka laboratof. Prioritou Skoly je vybaveni kmenovych tfid
multimedialni technikou dataprojektory s PC s pfistupem na Internet a platny.

Ve skole pracuje $kolni metodik prevence a vychovny poradce. Pravidelné se zapojujeme do spole¢enského
Zivota (kulturni vystoupeni v Domé socialnich sluzeb, charitativni akce aj.), organizujeme a Ucastnime se
raznych akci, soutézi, nejen na urovni skoly, ale i celostatni, kde ziskdvame vyznamna ocenéni

K zabezpeceni vyuky po materialné technické strance skola vyuziva radu pomfcek, pocitace, tiskarny, scannery,
datové projektory, kopirovaci zatizeni a multimedialni tabuli Specialnimi pomuUckami jsou vybaveny ucebny pro
vyuku materialy, odborny vycvik, polygraficky zaklad. Informacni a komunikacéni technologie ma skola moznost
vyucovat ve tfech vybavenych pocitacovych u¢ebnach. Tyto u¢ebny mohou, vyuZzivaji k vyuce i ucitelé dalsich
predmeétd. Ke stejnému Ucelu slouzi u¢ebna vybavena interaktivni tabuli. Télesna vychova je zajisténa v
télocvicné Skoly. PocitaCové ucebny i télocvicnu mohou Zaci vyuZivat i ve volném case, pod dohledem
pedagogu.

Odborny vycvik je zajistén na pracovisti odborného vycviku ve skole a na smluvnich pracovistich u pravnickych a
fyzickych osob v rliznych typech provoznich jednotek s riznymi formami prodeje. VSechna smluvni pracovisté
jsou vybavena vhodnym zafizenim, technikou a pomuckami. Hygienické a bezpecnostni pozadavky pro vyuku
zak splnuji vsechna smluvni pracovisté.

Vsechny prostory pro vyuku véetné zafizeni a pomUcek jsou dle moznosti Skoly pribézné doplfiovany a
modernizovany, pripadné rekonstruovany.
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