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Ani nepfiznivé pocasi nds neodradilo od novych zazitka! Misto planované-
ho vyletu do Drazdan jsme si uzili vdno¢ni atmosféru v Praze s navstévou
Narodniho muzea a tradi¢nich vanocnich trh{i na Vaclavském ndmésti.V kiné
jsme zhlédli film Identita, ktery nam pfiblizil ¢eskou kulturu ocima sbératele
grafického designu.

Vanocni besidka pfinesla soutéz o nejlepsi linecké cukrovi, karaoke i pro-
mitani vanocnich film{. Nechybéla kadefnickd proména a spole¢na fotka
u vanocniho stromku.

Vice se doctete uvnitr casopisu.
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Juliia Hrynyshyn,
llia Yaruta,
2.GDOB

Dva narocné dny, 68 super projektu
— to byly letosni podzimni klauzury

Ve dnech 10.-11. prosince probéhla obhajoba klauzurnich
praci zakd z oboru Graficky design obald.

Zimni klauzury se konaly ve spolupraci s firmou Thimm
Packaging, jejiz zastupci si pro studenty pripravili zajimava
témata. LetoSnim ukolem bylo napfiklad navrhnout vétr-

Leontyna Ulrychova, Tereza Koubova, Alenka Bil3, Jitka Schofova,
¥ 1.GDO A

Natalie Schreiberova, 3.GDO |,

ny mlyn, ruské kolo, Eiffelovu véz i
ovocny kos. Vsechny prace byly pec-
livé zpracované a velmi rznorodé.

Sesti¢lenna porota, slozena ze dvou
zastupcd Thimm Packaging a Ctyf
pedagogli z oboru, byla nadsend
a ocenila prace studentl hezk mi
znamkami. Slavnostni vyhodnoceni
probéhlo 8. ledna 2025 v kiné M3j
v Litoméficich. Letos bylo ocenéno
devét nejlepsich, ,best of best’, pro-
jektq, jejichz autofi obdrzeli poukaz
do papirnictvi a sladkou odménu.

Ema Svobodova, Katefina Kubis-
tova, 2. GDO A

>

Adéla Hohenber-
gerova (2. GDO B),
Jana Stastkova
(1.GDO B)

Ceny vitéziim jsme predavali slavnostné!
b |

V litomérickém
kiné Maj.

¢«
Ema Svobodov3,
Katefina Kubistova,
2.GDO A
S
Katefina Konzalova,
3.GDO

Ondfiej Zavada, 4. GDO =



. Exkurze na Vlasovou kliniku

Nase exkurze na vlasovou kliniku v Praze byla skvé-
lym zdazitkem, ktery ndam umoznil nahlédnout do
svéta péce o vlasy a modernich technik jejich obno-
vy. Klinika se specializuje na feseni riznych problé-
mu s vlasy, jako je vypadavani vlasu, jejich fidnuti
a dalsi estetické upravy.

Pfi pfijezdu nas pfivital velmi pfijemny personal,
ktery nas provedl celym procesem a podrobné
vysvétlil, jaké metody se na klinice pouzivaji k do-
sazeni optimalnich vysledkd. Béhem prohlidky jsme
méli moznost vidét moderni technologie, které klini-
ka vyuziva. Mezi nimi byly napfiklad laserové terapie
stimulujici rdst vlas( a transplantace vlast provadé-
né pomoci pokrocilych technik.
Persondl nam také ukazal, jak du-
leZité je spravné hodnoceni stavu
vlasti a pokozky hlavy, aby bylo
mozné zvolit nejvhodnéjsi l1écbu
pro kazdého zakaznika.

Na zavér exkurze jsme méli pfi-
lezitost klast otazkya diskutovat
o nejnovéjsich trendech v oblas-
ti vlasové kosmetiky a péce. Bylo
inspirujici slySet, jaké pokroky
byly v této oblasti ucinény a jak
se technologie neustdle vyvijeji,
aby co nejlépe splnovaly potieby
zdkaznikd. Tato zkuSenost ndm

otevrela oci a ukazala, jak dulezita
je péce o vlasy - nejen z estetické-
ho hlediska, ale i pro celkové zdravi
¢lovéka.

Jako velky bonus nam pan feditel
pofidil do provozovny analyzator
vlasli pro diagnostiku vlasové po-
kozky, coz nam umozni lépe porozu-
mét individualnim potrebam vlaso-

BRUSSILS

gt oot ¢

vé péce.

3.K

Tési mé, ze na prvni Cislo v nové se-
stavé jsme slySeli spoustu pozitivnich
reakci, coz je pro nas skvélou motivaci
do dalsi tvorby! Nasi redaktofii nadale
pilné pracuji a pfichazeji s novymi na-
pady. Spolecné vymysleji nové rubriky
a zlepsduji obsah kazdého vydani.
Na jedné ze schlizek jsme zvolili $éf-
redaktory, ktefi budou hlavni spoj-
kou mezi uciteli a redaktory. Jsou to
Matéj Zakora (1.T), Katefina Kubis-
tova (2.GDOA) a Ema Svobodova
(2.GDOA).

TésSime se, kam nas jejich vedeni
posune!

Katefina Opltovd, koordinatorka
redakcni rady

Adéla Ticha a Tereza Dolezalova,

_ Aranzéri na exkurzi v papirné

Dne 20. ledna 2025 jsme spole¢né s zaky prvniho, druhého a tretiho ro¢niku obo-
ru Aranzér navstivili Mondi ve Stéti. Bylo nam zde vysvétleno, jak papir viibec vznika
a vse nam bylo i ukazano. K prohlidce vnitfnich prostor, jsme dostali ochranné pom{c-
ky, které vSem opravdu moc sluseli. Dékujeme Mondi za krasnou prohlidku s prednaskou
a urcité se budeme moc tésit na dalsi predndasky s novymi ro¢niky.

Na Zitenické
mame novou sit!

Mezitim, co si zaci uzivali jarnich prazdnin, na hlavni budové Skoly ;, “
v Zitenické ulici probihaly dokon¢ovaci prace ke zprovoznéni nové !
vybudované pocitacové sité. Akce byla financovana ze zdrojl projek-
tu Konektivita SS LITEGRA Litomérice, ktery je spolufinancovany
evropskou unii. Sit nyni spliuje pozZadavky standardu konektivi-
ty Skol, ktery vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy a splnuje tak pozadavky pro S3koly
v 21. stoleti. Skola je nyni pokryta kvalitnim
Wi-Fi signdlem v celé budové, vsechny
sitové prvky jsou ,chytré” a ovladatelné
na dalku, tudiz diagnostika sité v pfipadé
problém0 nebude jiz detektivni cinnosti.
Byl zfizeny také novy vykonny server, ktery
je pravidelné zalohovany na interni ulozisté
NAS. Sit je zabezpecena kvalitni ,branou”
znacky Fortinet.



Nasi zaci uspeli v regionalnim kole
mistrovstvi CR truhlarskych skol

Dne 18. prosince 2024 se v Déciné uskutecnilo
regionalni kolo soutéZe pro Liberecky a Ustecky kraj,
umisténi pak ziskali moznost postoupit na Mistrov-
stvi Ceské republiky.

Nasi skolu reprezentovali Jachym Andél ze tiidy 2.T
a Jan Valchar ze tfidy 3.T, ktefi byli vybrani na za-
kladé Skolniho kola pod vedenim mistra Libora Po-
korného. Soutéz se konala na pracovisti, kde se seslo
celkem 11 stfednich Skol. Zahajeni akce doprovodil
motivacni proslov feditele Tomase Darika.

Soutézici si vylosovali Cisla pracovnich stanovist,
kde na né cekal pfipraveny materidl. Ten bylo nutné
nejprve peclivé zkontrolovat, pficemz jeho kvalita
nebyla vzdy idedlni. Samotna soutéz trvala pét ho-
din, po jejichz uplynuti se porota ujala hodnoceni
vykonu ucastnika.

Vysledky pfinesly nékolik pfekvapeni. Jachym An-
dél obsadil skvélé 7. misto, coz je vynikajici vysledek

vzhledem k jeho dvouleté praxi. Jesté |épe si ved|
Jan Valchaf, ktery se umistil na vynikajicim 2. misté
a zajistil si tak postup na Mistrovstvi Ceské republiky
v Brné, kde se utka s nejlepsimi soutézicimi z celé
zeme.

Nasi studenti dokazali soupefit i s favorizovanymi
Skolami, mezi které patfila Stfredni Skola Katefin-
ky nebo Stfedni Skola Litvinov — Hamr. Prvni misto
si nakonec vybojoval Tomas Hofman ze Stiedni sko-
ly Katefinky, zatimco treti pficku obsadil Tadeds Hru-
bes ze Stiedni Skoly stavebni a dopravni Liberec.

Obéma nasim reprezentantim gratulujeme
k jejich skvélym vykonilim a Janovi Valcharo-
vi prejeme hodné uspéchii na nadchazejicim
Mistrovstvi Ceské republiky v Brné!

Jan Valchar, 3.T

VANOCNI TRHY

Dne 6. prosince 2024 se nase $kola vydala na vanoc-
ni trhy do srdce Ceské republiky - Prahy. PGvodné,
zaci méli navstivit Drazdany, ale jelikoz pocasi mélo
jiné plany, muselo se improvizovat. Jesté predtim,
nez jsme se ponofili do svatecnich nakupd, jsme
zavitali do Narodniho muzea, kde si studenti moh-
li prohlédnout historicka dila a nacerpat inspiraci.
Po kratsi exkurzi dostali Zaci rozchod na Vaclavském
namésti, kde méli moznost nakoupit darky pro své
blizké nebo si jen uzit kouzlo vanocni Prahy.
Jakmile jsme se opét shromazdili, bylo nutné zkon-
trolovat, zda jsme kompletni. V3e probéhlo hladce,
a tak jsme se jesté pred odjezdem vyfotili na pa-
matku. Po patnacté hodiné jsme zamdvali Praze
na rozlou¢enou a vydali se zpét do Litoméfic.
Unava z nakup( a prochazek se rychle projevila,
a tak se béhem cesty autobusem rozhostilo ti-
cho. Po pfijezdu do Litoméric byli Zaci s usmévem
propusténi dom( a ucitelé si mohli oddechnout,
Ze se dal3i vylet vydafil. Doufame, ze pfisti rok nam
pocasi bude pfat a budeme moci vyrazit do tolik
ocekavanych Drazdan.

Natalie ValiSova & Anna Pospisilova, 1. AR

Ve Ctvrtek 19. prosince vyrazili vsichni zaci nasi Skoly
do kina Maj na promitani filmu Identita. Tento film,
rezirovany Katefinou Mikulcovou a Petrem Sméli-
kem, sleduje ¢eského Americana Nicholase Lowry-
ho, ktery prilétd z New Yorku do Prahy s cilem zfor-
mulovat a definovat ¢eskou narodni identitu.
Nicholas Lowry, jenz ma Ceské koreny, prichazi do
Ceské republiky jako vasnivy sbératel, ktery pu-
tuje po vyznamnych mistech grafického designu.
Navstévuje mésta jako Zlin, Litomysl, Brno a Plzen,
kde mimo jiné ochutnava tradi¢ni Ceské pivo. Vy-
dava se také na trampsky vylet po znalenych tra-
sach Klubu ceskych turistl. Na své cesté se setkava
s prednimi ¢eskymi designéry, jako jsou Petr Babak,
Martin Pecina a Ale$ Najbrt. Diky svému putovani se
dostava blize ke svym ceskym predkim, napfiklad
ke stryci, ktery zalozil znamou tovarnu Primeros, jez
se vyznamné zapsala do historie ¢eského grafické-
ho designu.

Film byl obzvlasté ptinosny pro studenty grafického
designu. Pro Zaky jinych oborl mohl byt méné pou-
tavy, avsak presto nabidl zajimavy pohled na ¢eskou
kulturu a vizuadlni identitu.

Matéj Zakora, 1.T



Vanocni besidka, kterd se konala
v patek 20. prosince, byla plna ra-
dosti a svate¢ni atmosféry. Hlavnim
ldkadlem byla soutéz o nejlepsi
linecké cukrovi, do které se zapo-
jilo mnoho talentovanych pekafa.
Vitézkou se stala Lucka Sarbochova
z 1. GDOA se svym originalnim mat-
cha lineckym cukrovim. Porota méla
tézky ukol vybrat nejlepsi pochout-
ku, protoze viechny soutézni vytvo-
ry byly vynikajici.

Daldi ¢&asti programu bylo vanoc-
ni karaoke, které pfrildkalo nejen
nadsené zpévaky, ale i divaky, ktefi
se s radosti pridavali k oblibenym
vanoc¢nim hitdm. Nasledovalo va-

noc¢ni kino, kde se promitaly
oblibené svate¢ni filmy, které
dokreslily pravou vanocni atmo-
sféru. Kadefnické promény pfi-
nesly ucastniklim novou vizaz,
a v jedné z uceben bylo mozné
vychutnat si Salek vanocniho ¢aje
nebo kavy.

Na zavér jsme se vydali na va-
nocni trhy na namésti, kde jsme
se spole¢né vyfotili u vano¢niho
stromku a zakoncili tak krasné
a veselé odpoledne.

Adéla Ticha & Tereza Dolezalo-
va, 3.K
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ROZHOVOR

S ANGLICKYM MLUVCIM

MICHAELEM
HENSENEM

Jak se jmenujete?
Michael Hensen, ale fikejte mi Mike.

Odkud jste?

Narodil jsem se na Rhode Island v New England
v USA, ale kdyz mi bylo 3est let, prestéhovali jsme
se na Floridu, kde jsem vyrlstal. TakZze pochdzim
z Floridy, od roku 2008 ziju nastalo v Praze. Pfedtim
jsem deset let cestoval mezi Floridou a Prahou.

Proé jste se prestéhoval do Ceska?

Pivodné jsem sem pfijel koncem devadesatych
let v ramci studijniho programu a stravil léto na
vysoké Skole na Malé Strané. Pozdéji jsem se vratil
v ramci programu United Nations a Praha mé natolik
okouzlila, Ze jsem se sem stale vracel. Nakonec jsem
si tu zalozil vlastni podnikani — organizoval jsem
programy pro studenty z USA, ktefi sem pfijizdéli
studovat. V roce 2008 jsem se rozhodl, ze je nacase
se prestéhovat do Ceska natrvalo.

Proc jste se rozhodl ucit?

KdyZ jsem ptisel do Ceska, zkousel jsem nejprve
podnikat, kvili ekonomickym problémdm v Ame-
rice ale mé podnikani po dvou letech zkrachova-
lo. Ocitl jsem se v pomérné slozité situaci - nemél
jsem praci ani bydleni. Nasel jsem si zaméstna-
ni jako manazer restaurace a pozdéji jsem presel
do Hard Rock Café v Praze.

A procC jsem se nakonec rozhod| ucit? Mym hlav-
nim oborem na stfedni Skole i univerzité byla ang-
lictina, takze jsem si uz béhem studii pfivydélaval
dou¢ovanim. Casem mé to zacalo bavit natolik,
Ze jsem se tomu zacal vénovat naplno. Kromé toho
jsem se na néjakou dobu zapojil i do politiky.

Proc jste se rozhodl ucit na nasi skole?

Byla to vlastné nahoda. Spolupracuji s jednim
podnikatelem, ktery se pohybuje v oblasti vyuco-
vani anglic¢tiny v Litoméficich, ten znal vaseho fe-

ditele Radka Srejbra i nékolik dal3ich lidi ze 3koly.
Doslechl jsem se, Ze hledate rodilého mluv¢iho
anglického jazyka, a tak jsem se rozhod| nabidnout
své sluzby.

Ucil jste i na néjaké jiné skole?

Ne, moje vyuka byla vzdy soukroma. Poslednich
dvacet let jsem pracoval s jednotlivymi studenty
a klienty, mél jsem soukromé lekce a ucil jsem
v rGznych firmach. Dvanact let jsem pusobil v Ces-
ké televizi a také jsem ucil na nékolika minister-
stvech. Mél jsem moznost pracovat s vrcholovymi
manazery, s méstskym muzeem v Praze, a dokonce
i s Narodnim muzeem historie. Kromé toho se vénu-
ji editaci pro Jihoceskou univerzitu a nékolik fakult
Karlovy univerzity.

Jak dlouho se ucite cesky?

Od roku 1998! (smich) Dalsi otazka bude, jak dobre
umim mluvit ¢esky, ze? No... hrozné, jako kdybych
se Cestinu ucil druhy den!

Jste schopny mluvit cesky na verejnosti?

Ne, nejsem! Ale musim. Prvni véc, kterou jsem se
musel naucit, abych mohl komunikovat se studenty,
bylo nebat se a mluvit. | kdyz mi to nejde perfektné,
musim se snazit.

Mél jsem par trapnych momentl - napfiklad kdyz
pfijeli moji rodi¢e na Vanoce do Prahy a byli jsme
u rodiny mé manzelky. Snazil jsem se jeji babicce
vysvétlit, ze jsem dlouha léta pracoval jako ¢isnik...
jenze jsem omylem fekl, Ze jsem pracoval jako ces-
nek! Byla moc mila, usmala se a rekla: ,Mmm, hezké”.
Od té doby si uz ta dvé slova nikdy nepletu! Samo-
zfejmé takovych vtipnych historek mam spoustu.

Mate néjaké oblibené ceské slovo nebo slovo,
které casto pouzivate?

To ani nevim! MUj slovnik je dost maly, takze si ted

na zadné konkrétni slovo nevzpomenu. Ale mam
s kamarady takovy jeden vtip. Kdyz jsem sem
poprvé prijel, poznal jsem profesora, ktery zaro-
ven pracoval pro EU, a pfes néj jsem se seznamil
s mnoha lidmi z Evropy. Dodnes jsme vsichni pfa-
telé a kdykoli se vidime, zdravime se: ,Cau, ty vole!”.

Mate néjaké konicky?
Ano, jsem naprosto posedly ctenim! Mam rad
filmy - jak staré, tak nové - a rad sleduju televi-

zi. Kdyz jsem byl teenager, sbiral jsem komiksy
a filmové plakaty. Pracoval jsem totiz v kiné, abych
si mohl platit Skolu, takze jsem mél obrovskou sbirku
filmovych plakatd. A také rad vafim.

Mate néjaké plany do budoucna?

Tahle otazka mé zaskocila. Nevim, nejsem si jisty.
Asi chci hlavné pracovat, vychovavat svoji malou
dcerku a zafidit si zivot. Nemam cas stresovat se tim,
co bude, prosté beru véci tak, jak pfijdou.

Rozhovor vedly Kristyna Bobovicova a Paja Ja-
nouskova, 3. GDO

RO2HOVOR S PANEM REDITELEM

Na nasi Skole se neustale néco déje a jednim z klicovych témat je jeji smérovani a budoucnost.

vrs v

Proto jsme se rozhodli vést rozhovory s lidmi, ktefi Skolu formuji a ovliviiuji - zac¢iname s nasim
panem feditelem. Jak vnima soucasny stav skoly, jaké ma plany do budoucna a co ho motivuje

v jeho praci?

Jak se dnes mate?

Dnes se mam dobfe. Jsem sice trochu nemocny,
ale uz se citim Iépe, i kdyzZ jesté nejsem Uplné ve for-
mé. Rekl bych tak na 90 %.

Znate historii nasi skoly? Jaka je?

Ano, historii $koly znam dobte. Skola byla zaloZena
1. zafi 1991 a prvni Skolni rok tedy probihal v letech
1991-1992.

Co se tyce oborq, jednim z prvnich byl automecha-
nik a vyuka zacinala v Zalhosticich. Postupem ¢asu
se stfidala mista vyuky — skola fungovala v néko-
lika budovach, napfiklad v Tereziné, Litoméficich
v Sovoveé ulici, v Pokraticich a v Jarosové ulici, kde
jsme méli i sidlo. Dnes sidlime v Zitenické ulici
a druha budova se nachazi v Liskové ulici.

Pokud jde o vyucované obory, kromé automecha-
nika tu od pocatkl byly kadefnice, coz je jeden
z tradi¢nich oborl Skoly. Drive zde fungovalo
i gymnazium, ale kvili nedostatku zdjmu bylo zru-
$eno. Dnes mame obory jako graficky design, truh-
|aFstvi, kadefnictvi, aranzérstvi, dfevarskou vyrobu a
knihafské prace.

Mate v planu zacit vyucovat dalsi obor? Tieba
znovu automechanika nebo néco jiného?

V tuto chvili bych byl rad, kdybychom stabilizovali
a jesté vice zkvalitnili vyuku stdvajicich obord.
Letos se nam rozjizdi novy obor knihafské prace

a také zatim nemame tretdky v oboru drevarska
vyroba. Chci, abychom nejprve zvladli cely ttilety
cyklus a pak si vyhodnotili, co se povedlo a co je tfe-
ba zlepsit. Myslim si, ze minimalné pét let nebude-
me otevirat zadny novy obor, ale spi$ se zaméfime
na zkvalitnéni téch stavajicich.

Co vas pfimélo stat se reditelem?
Mam rad vyzvy a...

Rozhovor vedli Matéj Zakora (1. T) a Marek Ho-
mola (1. DV)

2B8YTEK ROZHOVORV
NAJDETE NA WEBV
LITEGRA.C2

Naskenuj a podilej se na obsahu
casopisu!

Vyber, s kym udélame dalsi
rozhovor.




Vazeni ¢tenari,

nase Skola se neustdle vyviji
a roste, a to nejen v oblasti vzdé-
lavani, ale i ve vytvareni podnétné
ho a pratelského prostfedi pro
vsechny. Pravé proto pokracuje-
me v napliovani naseho motta
»Budujeme skolu spolecné”.

Za posledni mésice jsme méli
moznost zazit mnoho inspirativ-
nich udalosti. Zaci oboru Grafic-
ky design obali jiz tradicné pre-
zentovali své kreativni klauzurni
prace, novinkou bylo slavnostni
vyhodnoceni klauzurnich praci
v litoméfickém kiné Maj. Aran-
Zéfi navstivili papirnu Mondi,
kadefnici se seznamili s moder-
nimi technologiemi péce o vlasy
a nasi truhlafi zaznamenali skvélé
uspéchy v regionalnim kole Mist-
rovstvi CR truhlaiskych skol.

s\ ”

Jelikoz je nasi prioritou, aby se u nas zaci citili bezpecné a jejich na-
zory nas zajimaji, byla ve 3kole zfizena schranka davéry. Nachazi se
v 1. patfe budovy (Zitenicka) vedle kabinetu vychovné poradkyné.
Schranka dlvéry ma i elektronickou verzi, a to na webu skoly, kde
mohou z4aci psat také zcela anonymné.

Véfime, ze tento krok povede k dalSimu vylepSovani prostredi Skoly
a predchazeni pfipadnym problémam.

Béhem jarnich prazdnin probéh-
la vyznamnd inovace nasi $ko-
ly — dokoncili jsme vybudova
ni nové pocitacové sité na hlav-
ni budové v Zitenické ulici.
Tento projekt spolufinancovany
evropskou unii byl realizovan
v ramci projektu Konektivita SS
LITEGRA Litomérice a pfinese
zakim i pedagoglm rychlejsi,
ni. Nova sit spliuje nejvyssi bez-
pecnostni standardy, umoznuje
efektivnéjsi spravu a prinasi mo-
derni diagnostické nastroje pro
jeji provoz.

Kromé technickych a odbornych
aktivit se zaméfujeme i na we-
llbeing nasich zakd. Proto jsme
ztidili Schranku diivéry v on-line
i fyzické podobé. Zaci mohou ve

schrance dlvéry sdilet své pod-
néty, napady Ci obavy. Véfime, ze
tento krok prispéje k jesté lepsi-
mu prostredi na nasi skole.

Dékuji vdem zakam, pedagogim
i partnerim Skoly za jejich praci,
nasazeni a spolupraci. Spole¢né
tvofime skolu, na kterou mizeme
byt hrdi.

S pozdravem
Mgr. Radek Srejbr
Reditel skoly
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